“Lehmusreitti”
LAHDEN PUISTOPOLKU

Lehmusreitti kulkee maisemapaikkojen kautta erilaisissa luonnonmukaisissa puistometsissg, Sal pausselan harjulla,
lehdoissa, kallioilla, kuusikoissaja Vesijér-ven rannalla. Metsien jajérvimaisemien lisksi vastaan tulee museoita,
kulttuuri-ymparist6ja, historiallisia kohteita (v.1918 kansal aissodan jéljet), jadkautisia jaanteita (suppia, muinaisrantoja,
siirtolohkareita), Haransilméan luonnonsuojelu-alue (suppalampi), ketoja ja paljon muuta -melkein kuin kavelisit
paivassa halki maakunnan. Kariniemenpuistossa on Olavi Lanun 12 betonista veistosta (Harmaa tammikuu, Keko,
Kanto, Paju, Rankakasa, Kaari, Kaksi kived, Tuki, Iso Kivi, Kivettynyt puu, Hella kivi ja L&pi harmaan kiven)
sulassa sovussa luonnon kanssa.

Lehmusreitti on saanut nimensa metsal ehmuksista, joista suurimmat kasvavat Niemen kallioillaja
Kariniemenpuistossa. Lahden keskustaa kiertava reitti on merkitty vihreilla lehmuksenlehti --merkeill& tolppiin ja
valaisinpylvéisiin. Polun kokonaispituus on noin 13 km. Katuosuudet luontokohteiden valilla jdavét lyhyiksi. Reitin
kulkemiseen menee helposti puoli péivaé, joten karttaan on merkitty kioskit ja kahvilat, joiden palvelujavoi kayttéa
hyvékseen.

Mikali tulee junalla Lahteen, rautatieasemalta saavuttaa L ehmusreitin jo 400 metrin pdastd. Muina | &htopisteina
voi pitad esim. Urheilukeskuksen hyppyrimakia, Radiomaked, Kiverion vesitorniatai Vesijarven asemaa.
Urheilukeskuksesta on yhteydet Sal pausselan ulkoilualueelle sekd Messilan ja Tiirismaan ulkoilumetsiin (laavu
levéhdyspaikkana). Satamasta voi |ahtearisteilylleVesijarvelle ja Péijanteelle tai vaeltaa Ankkurin rantavayl&a pitkin
pohjoiseen Mukkulan matkailukeskukseen, josta edelleen Koivukujaa seuraten Pesékallion ulkoilumaas-toon.

L ehmusreitiltéa on yhteys myos etel&an, Keskuspuistoon ja Yli-Marolan kotiel&in-pihaan sekd Porvoonjoelle, jonka
varrella on yksi Suomen vanhimpia asuin-paikkoja, Ristolan muinaismuistoalue.

Lehmusreittid ei voi talvella hiihtéa muuta kuin puisto-osuuksilla. Urheilu-keskuksesta | 8htee latuverkosto
Salpausseldlle ja Vesijarven jaélle. Latuverkosto ulottuu Messilaan, Tiirismaalle, Lammille ja Hameenkoskelle seka
Vadksyyn.

LISATIETOJA: Lahti Travel Oy p. 0207281750, Rautatienkatu 22, 1511 Lahti tai Liikuntatoimistosta p. 03-816816, Urheilukeskus,
15110 Lahti. Luontoasioissa opastetaan Valvonta- ja ympéristokeskuksessa p. 03-81411 (ma-pe klo 8-15).

“TheTiliaTrail”
L ahti’s Park Path

The Tilia Trail winds its way around various scenic places through different naturally tended urban forests, the Salpausselké&
ridge, groves, rock faces, spruce forest and on to the shore of Lake Vesijarvi. As well as forests and lakeside scenery there are
museums, cultural landscape, historical sights (remnants of the 1918 civil war), ice age landscape featuring

hollows, ancient shorelines and erratic boulders, the Harénsilma nature protection area (an ice -age lake), meadows and many
more. It is like walking through the whole county in asingle day. In the hill park of Kariniemi the hiker can find 12 scul ptures by
Olavi Lanu along the route, blended in with their natural environment. The large concrete figures are entitled Grey January,
Willow, Stack, Bunch of Twigs, Arc, Two Stones, Support, Big Stone, Twisted Tree, Affectionate Stone, Through the Grey
Stone and Stump.

The TiliaTrail getsits name from the linden trees (Tilia sp.) dong the trail, the biggest of which are to be found by the Niemi cliffs and
in Kariniemi Park. The Tilia Trail is marked with green linden blossom signs on poles and lamp posts. The total length of
the trail is about 13 km. There are only short stretches of street side to walk through while on the trail. The distance can
easily be covered in half a day, and with this in mind snack kiosks and cafes are marked on the map for refreshment breaks
along the way.

If traveling to Lahti by train, the Tilia Trail can be joined only 400 meters from the railway station. Other starting points can be,
for example, the ski jump towersin the Sports Center (Urheilukeskus), the Radio Hill (Radiomaki), the water tower in



Kiverio or the Lake

Vesijérvi passenger harbor. The Sports Center leads to the Salpausselké Ridge recreational area and the Messila and Tiirismaa
forest leisure areas (with alean-to for resting). From the

passenger harbor you can take a cruise on Lake Vesijarvi or follow the Ankkuri shoreline right up to Mukkulaleisure center,
where the trail joins the Birch Trail to the

Pesékallio recreational landscape. From the Tilia Trail there is also a direct connection to Yli-Marola Animal Farm, to Laune
Family Park and Playground (Keskuspuisto) and to the River Porvoonjoki in the south, on the banks of which is situated the
oldest known Finnish settlement, Ristola prehistoric site.

During winter it is only possible to ski on the park stretches of the Tilia Trail. From the sports
center there is a network of tracks up along the Salpausselkéridge and onto the frozen surface of Lake Vesijérvi. From there
tracks continue to Messil4, Tiirismaa, and the towns of Lammi, Hdmeenkoski and V &dksy.

More information on the use of lean-tos, and recreational facilitiesin general can be obtained from the Sports Center officetel. (03)816816, Urheilukeskus, 15110
Lahti. Thoseinterested in cultura sightsto bemet dong theway, aswell asany other agpectsof Lahti can contact Lahti Travel Oy tel. 0207281750, Rautatienkatu
22,15110 L ahti. For questions on the natural environment please turn to the Lahti Health Control and Environmental Center, tel. (03)81411 (Mon.-Fri. 8.00-
15.00).



