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ESIPUHE

Lahden vammaispoliittinen tydoryhma on laatinut vammaispoliittisen ohjelman
paivitetyn version. Tydryhma pitda edelleen ajankohtaisena vammaispoliittis-
essa ohjelmassa teemana: "Lahti, kaupunki kaikille”. Ohjelman tavoitteena on
kaupungin strategian mukaisesti mahdollistaa vammaisten henkildiden perus-
palveluista huolehtiminen, valintojen mahdollisuus ja omaa vastuuta tukemalla
itsenaista asumista, vertaistuen saantia ja sosiaalisten suhteiden kehittamis-
mahdollisuuksia seka terveytta yllapitavia elamantapoja.

Lahden vammaispoliittinen ohjelma on tydvaline suunnittelulle ja paatdksente-
olle. Sen avulla vammaisten henkildiden asiantuntemus ja nakemykset tulevat
kaupungin paattajien tietoon. Ohjelman tarkoituksen on palvella kaupungin eri
hallintokuntia, valtion laitoksia seka yrityksia kaytannonlaheisena ja tarvittaessa
muuttuvana tietopakettina vammaisten lahtelaisten tarpeista ja olosuhteista.
Ohjelma sisaltaa myos selkeat paivitetyt toimenpide-ehdotukset, jotka edistavat
vammaisten kuntalaisten itsenaista selviytymista, tasavertaisuutta seka tasa-
arvoa.

Lahden kaupungin vammaisneuvoston tehtavana on seurata vammaispoliittisen

ohjelman toteutumista seka uusia se valtuustokausittain.

“Lahti, kaupunki kaikille” on hyvaksytty
Lahden kaupunginvaltuustossa 14.08.2006.



Lahden kaupungin vammaispoliittinen ohjelma 2006 -2008

TAVOITTEET

Lahti, kaupunki kaikille

Lahden kaupungin strategian mukaisesti hyvinvointi,
elinympiristo ja asumisviihtyisyys ovat kaupungin
keskeisia vetovoimatekijoita.

+ Asukkaiden peruspalveluista huolehditaan ja palveluja
jarjestetaan asiakaslahtbisesti yhteistydssa eri toimijoiden
kanssa.

+ Rakentaa Lahdesta kaikille henkisesti ja fyysisesti esteeton
kaupunki.

+ Lisatatietoa vammaisuudesta ja luoda vammaisille mahdol-
lisuus hyvaan ja mielekkaaseen elamaan omien kykyjensa,
tarpeidensa ja tavoitteidensa mukaisesti seka turvata hei-
dan omatoimisuutensa, itsemaaraamisoikeutensa ja valin-
nanvapautensa.

+ Julkisen sektorin, vammaisneuvoston, vammaisjarjestdjen
seka seudullisen yhteistydn voimistaminen ja lujittaminen.

VISIO 2012
Lahti on itsedan ja kanssaihmisiaan arvostava,
aktiivisten ihmisten kasvava kaupunki.

Lahti on ennakkoluulottomasti kehittyva ja uudistuva
luovien seka osaavien toimijoiden kohtaamispaikka.



TIEDOTUS

Avoin ja esteetdn viestinta seka tiedonsaanti kaupungin suunnitelmista, pal-
velujen ja asukkaiden elinolojen kehittamisesta ovat perusedellytyksena
taysivaltaiselle osallistumiselle ja vaikuttamiselle.

Kunnan on tiedotettava asukkailleen vireilla olevista asioista, niita koskevista
suunnitelmista ja asioiden kasittelysta seka tehdyista ratkaisuista ja niiden
vaikutuksista. Viranomaisten on annettava neuvoja asioiden vireillepanosta
ja siita, kuinka asiaa kasiteltaessa on toimittava. Tiedotusvalineet, kaupungin
virastot, Kansanelakelaitos ja vammaisjarjestdt ovat yleisimpia tiedonjakajia
vammaisten arjessa.

Parhaita asiantuntijoita vammaisuuteen liittyvassa viestinnassa ovat vammaiset itse.

Tavoitteet

Viestinta Lahden kaupungissa tavoittaa kaikki kuntalaiset. Vammaisilla
kuntalaisilla tulee olla muiden kuntalaisten kanssa yhdenvertaiset mah-
dollisuudet saada tietoa. Tiedottamisen pitaa olla selvakielista, avointa ja
ymmarrettavaa kielen kayttva. Sahkodinen viestinta tulee olla selkeaa ja
eteneminen verkossa tulee olla helppoa.

Tiedon saavutettavuutta lisatadan kayttamalla hyvaksi tietotekniikkaa:
aanta, kuvaa, tekstia seka selkeita vareja. Tarvittaessa tulee olla mahdol-
lisuus saada henkilokohtaista neuvontaa.

Vuorovaikutuksellista tiedottamista lisataan. Viranhaltijat saavat tietoa
mybds vammaisilta.

Laaditaan vammaispalveluopas.



Toimenpiteet

+ Lahden vammaispalveluopas
myods aanikasetti ja/tai dvd

+ Lahden vammaispoliittisesta ohjel-
masta tehdaan selkokielinen versio
seka aanikasetti

+ Lahden kaupungin tiedotuksessa
huomioidaan aistivammaiset

Sosiaali- ja terveystoimen tyon-
tekijoiden kouluttaminen vam-
maisten ja mielenterveyspotilaiden
kohtaamiseen

Mielenterveyspalveluista tiedotta-
tamista lisattava

Lahden kaupungin vammaispoliittinen ohjelma 2006 -2008

Toteuttaja

Aikataulu
Seuranta

Sosiaali- ja terveystoimi, Lahden
Invakeskus ry,

v. 2007
Sosiaali- ja terveyslautakunta

Sosiaali- ja terveystoimi, Paijat-Hameen
Nakdvammaiset ry

v. 2007 - 2009
Lahden vammaisneuvosto

Kaupunginkanslia

Jatkuva
Lahden vammaisneuvosto

Sosiaali- ja terveystoimi, yhdistykset

Jatkuva
Sosiaali- ja terveyslautakunta

Sosiaali- ja terveystoimi, Paijat-Hameen
keskussairaala, yhdistykset ja potilas-
jarjestot

v. 2007 -
Sosiaali- ja terveyslautakunta



ESTEETON ELINYMPARISTO

Lahdessa vammaispalveluiden kehittaminen ja kansanterveystyd alkaa kun-
tasuunnittelusta.

Vammaisten henkildiden tasavertaiset osallistumis- ja liikkumismahdollisuu-
det muihin kuntalaisiin verrattuna edellyttavat esteetonta ymparistdéa. Elinym-
pariston terveellisyys, turvallisuus ja viihtyisyys ovat vaeston fyysisen ja psyyk-
kisen terveyden yllapitamisen edellytyksia. Perustan tdhan luo kuntasuunnittelu,
kaavoitus, rakennetun ja sosiaalisen ympariston virikkeet, tydelama, palvelujen
maara, laatu ja sijainti, liikennejarjestelyt, imago ja arvokysymykset.

Mielenterveystyd, kuntalaisten hyvinvoinnin edistaminen, edellyttaa jatkuvaa
valpasta ja monisektorista verkostoituvaa toimintaa.

Rakennuslainsdadanndssa on vaatimus asuinrakennusten kelpoisuudesta
vammaisille kayttajille. Ratkaisut, jotka palvelevat vammaisia, palvelevat myos
muita, kuten vanhuksia ja lapsiperheita. Tarkoitus on, etta asunnot soveltuvat
asukkailleen heidan kaikissa elamanvaiheissaan.

Lahden kaupungin rakennusjarjestyksessa on otettu huomioon mybs vammaiset
jaliikuntarajoitteiset. Lahden rakennusvalvonta toimii hyvassa yhteistyossa Lah-
den vammaisneuvoston kanssa niin julkisten rakennusten ja tilojen uudisrak-
entamisen kuin vanhojen tilojen korjauksien yhteydessa.

Joukkoliikenteeseen on valmisteilla toinen palvelulinja ja palvelutaksijarjest-
elmalla taydennetaan yleisia kuljetustarpeita. Kulkureitteja suunniteltaessa
otetaan huomioon palvelutalojen asukkaat.

Tavoitteet
‘Lahti, kaupunki kaikille’ edellyttad ennen kaikkea vammaisten tarpeet
huomioon ottavaa asennetta kaikessa kaupunki- ja palvelusuunnittelussa.

Tekninen virasto pyytaa vammaisneuvostolta lausunnon kaikista merkit-
tavista kaavahankkeista.

Liikuntaesteet poistetaan kaikista julkisista tiloista ja kaduilta.

Julkisen liikenteen kalustoa uudistettaessa on otettava huomioon vam-
mais-, vanhus- ja lapsiperhekayttajat korvaamalla poistuva kalusto mata-
lalattiabusseilla.

Suunniteltaessa rakennusten valaistuksia ja varien kayttoa on myos nako-
vammaisten tarpeet huomioitava.



Toimenpiteet

+ Kaupunkialueen liikuntaesteet
kartoitetaan

Jalkakaytavien, invapysakointi-
paikkojen, kevyen liikenteen
vaylien seka bussipysakkien
kunnossapitoa parannetaan,
etenkin talvella

Suunnitellaan kaupunkilikkumiseen
vammaisten ja vanhusten tarpeisiin
‘levahdyspenkkeja’

+ Lahden kaupunki varaa tarvittavat
maararahat kiireellisesti muutetta-
vien liikuntaesteiden poistamiseen

Lahden kaupungin vammaispoliittinen ohjelma 2006 -2008

Toteuttaja
Aikataulu
Seuranta

Lahden tekninen ja ymparistotoimiala
Lahden seurakuntayhtyma, jarjestot
Jatkuva
Lahden vammaisneuvosto,
Lahden Invakeskus ry

Lahden tekninen ja ymparistotoimiala
Jatkuva
Tekninen lautakunta

Lahden tekninen ja ymparistotoimiala
Jatkuva
Tekninen lautakunta

Lahden tekninen ja ymparistotoimiala
v. 2007 - 2008
Tekninen lautakunta



ITSENAISEN ELAMAN TUKIPALVELUT
Itsenaisen elaman mahdollistamiseksi vammaiset tarvitsevat tukipalveluja.

Vammaisten henkildiden tulee muiden kuntalaisten tavoin saada paasaantois-
esti tarvitsemansa palvelut kaupungin yleisista palvelupisteista. Jos vammainen
henkild ei pysty toimimaan valtavaeston ehdoilla rakennetussa palvelujarjest-
elmassa, hanelle tulee taata selviytymisedellytykset muilla palvelu- tai tukitoimil-
la. Niiden tarkoituksena on edistdda vammaisten henkildiden integroitumista
yhteiskuntaan.

Vammaisilla henkildilla on peruspalvelujen lisaksi oikeus tarvittaviin erityispalve-
luihin. Kunnalla on vammaispalvelulain ja —asetuksen mukaisesti erityinen vel-
vollisuus jarjestada vammaispalveluja ja mybdntaa taloudellisia tukitoimia vaikea-
vammaisille henkiloille.

Subjektiivisia oikeuksia ovat vaikeavammaisten kuljetuspalvelut, saattajapalve-
lut, tulkkipalvelut, palveluasuminen, asunnon muutostybdt sekéa asuntoon kuulu-
vat valineet ja laitteet. Lisaksi kunta voi mydntaa harkinnanvaraisesti korvausta
muun muassa henkilbkohtaisen avustajan palkkaamiseen, paivittaisissa toimin-
noissa tarvittavien véalineiden, koneiden ja laitteiden hankintaan seka ylimaaraisi-
in vaatekustannuksiin ja sopeutumisvalmennukseen. Vammaiset henkilot voivat
saada mybs kotipalvelua paivittaisissa toiminnoissa. Omaishoidon tuella mah-
dollistetaan osaltaan vaikeavammaisten tarvitsemaa paivittaista hoitoa.

Vammaisten tulee saada tietoa omasta sosiaaliturvastaan. Tiedon saaminen

sopivassa muodossa on joskus hankalaa ja sita joutuu hakemaan monista eri
paikoista.

Tavoitteet

Vaikeavammaisille henkilbille on taattava mahdollisuus itsenaiseen asum-
iseen ja heille on turvattava tarvittaessa asumispalvelut.

Vammaisten henkildiden itsenaista selviytymista tuetaan.

Tiedottamista ja yhteistydta kehitetaan sosiaali- ja terveystoimen, vam-
maisjarjestdjen seka KELA:n valilla.
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Toimenpiteet

Vammaisen henkildon tarvitsemien
palvelujen ja tukitoimien selvitta-
miseksi on yhdessa hanen ja
hanen huoltajansa kanssa tarvit-
taessa laadittava palvelusuunni-
telma asetuksen 18.9.87/759
mukaisesti

Lahden kaupungin vammaispoliittinen ohjelma 2006 -2008

Toteuttaja

Aikataulu
Seuranta

Lahden sosiaali- ja terveystoimi

Jatkuva
Lahden vammaisneuvosto

Vammaisten tarvitsemaa kotihoitoa Lahden sosiaali- ja terveystoimi

kehitetaan itsenaisen elaman
tukena

Vammaispalvelulain ja —asetuksen
palvelujen riittava turvaaminen

Omaishoidon hoitajien jaksamista
tuetaan virkistystoiminnalla ja
tilapaishoidolla.

Tehostettu vanhemmuuden tuke-
minen riskiperheissa

Jatkuva
Sosiaali- ja terveyslautakunta

Lahden sosiaali- ja terveystoimi

Jatkuva
Sosiaali- ja terveyslautakunta

Lahden sosiaali- ja terveystoimi

Jatkuva
Sosiaali- ja terveyslautakunta

Vammais- ja potilasjarjestot, Lahden
sosiaali- ja terveystoimi

Jatkuva
Sosiaali- ja terveyslautakunta



PAIVAHOITO JA KOULUTUS

Lapsilla on subjektiivinen oikeus paivahoitoon, lapsen tarpeen mukaan, joko
lahipaivakodissa tai integroidussa erityisryhmassa. Laadukkaan varhaiskas-
vatuksen ja esiopetuksen toteuttaminen edellyttaa, etta myos erityistarpeessa
olevalla lapsella on mahdollisuus saada kasvulleen ja kehitykselleen tarvittavia
tukitoimia riittavan ajoissa.

Lahdessa pyritaan jarjestamaan opetus lasten ikakauden ja edellytysten mukai-
sesti, osallisuutta ja tervetta kasvua ja kehitysta edistaen. Kunnan velvollisuus
ontarjota kaikille 6-vuotiaille lapsille maksutonta esiopetusta. Vammaisen lapsen
esiopetus voi alkaa 5-vuotiaana ja oppivelvollisuus 6-vuotiaana. Opetuksen
jarjestajan on hyvaksyttava opetussuunnitelma, jossa maaritellaan esiopetuk-
sen tavoitteet ja jarjestelyt. Keskeinen tavoite on koulutuksellisen tasa-arvon
edistaminen. Opetuksen jarjestamisessa arvioidaan jokaisen lapsen yksilollinen
tarve opetuksen jarjestamiseksi yhteistybssa vanhempien kanssa.

Esi- ja alkuopetuksen oppilashuolto on lapsen kokonaisvaltaisesta hyvinvoin-
nista huolehtimista. Silla edistetaan valittamisen, huolenpidon ja mydnteisen
vuorovaikutuksen toimintakulttuuria ja varmistetaan kaikille tasavertainen kas-
vaminen ja oppimisen mahdollisuus. Oppilashuolto toteutetaan yhteistydssa
kotien kanssa.

Vaikeavammaisille lapsille tulee tarvittaessa saada kouluavustaja ja perusope-
tuslain mukaista aamu- ja iltapaivahoitoa. Heidan kaytbssaan tulee olla tarpeel-
liset apuvalineet.

Vammaisille on taattava yhdenvertaiset ammatillisen ja korkeakouluasteisen
kouluttautumisen mahdollisuudet. Myds muita erilaisia ammattiin valmentava
koulutuksen muotoja, kuten oppisopimuskoulutusta ja etaopiskelumahdollisu-
uksia, on hyodynnettava.

Tavoitteet

Jokaisella lahtelaisella paivahoitoa tarvitsevalla lapsella, myés vammaisel-
la, on oltava mahdollisuus paivahoitolain mukaiseen paivahoitoon.

Esi- ja peruskouluissa, joissa vammaisia henkildita opiskelee, pitaa olla
tarvittavat tukimuodot, apuvalineet ja avustajapalvelut. Liikuntaesteet tulee
poistaa. Viittomakielisten kuulovammaisten henkildiden oikeus opiskella
omalla aidinkielellaan on turvattava.

Vammaisten ammatinvalinnanohjauksen ja erityistydvoimaneuvonnan tu-
lee kiinnittaa erityista huomioita heille soveltuvan koulutuksen ja ammatin
[oytymiseksi.
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Toimenpiteet

Paijat-Hameen perusopetuksen tuki-
suunnitelma

Vammaispalvelulain ja kehitysvam-
malain yhdistaminen

Erityiskoululaisten osapaivatoimin-
taan asianmukaiset tilat ja toimintaa
kaikille tarvitseville

Vaikeassa elamantilanteessa oleville
laaditaan palvelusuunnitelma

Mielenterveysriskien varhainen
tunnistaminen kouluterveyden-
huollossa

Erityisoppilaiden puheterapia
on turvattava

Vaikeavammaisen nuoren tulee
saada tarvittavaa toisen asteen
opetusta perusopetuksensa
jalkeen.

Lahden kaupungin vammaispoliittinen ohjelma 2006 -2008

Toteuttaja
Aikataulu
Seuranta

Maakunnallinen kehittamistiimi,
sivistystoimi
vv. 2006 — 2008
Maakunnallinen sivistystoi-
men johtoryhma

Valtio
vv. 2006 — 2007
Valtakunnallinen vammais-
neuvosto

Lahden sosiaali- ja terveystoimi
Jatkuva
Sosiaali- ja terveyslautakunta

Lahden sosiaali- ja terveystoimi
Jatkuva
Sosiaali- ja terveyslautakunta

Lahden sivistys-, kulttuuri ja vapaa-
aikatoimi
Jatkuva
Sivistyslautakunta

Lahden sivistys-, kulttuuri ja vapaa-
aikatoimi
Jatkuva
Sosiaali- ja terveyslautakunta

Lahden sivistys-, kulttuuri ja vapaa-
aikatoimi
Jatkuva
Lahden vammaisneuvosto
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TYOLLISTYMINEN

Suomen perustuslaki kieltad syrjinnan henkildn terveydentilan ja vammaisu-
uden perusteella. Tyd on kaikkien ihmisten, myds vammaisten oikeus.

Henkilon vammaisuus ei saa olla tydnsaannin este. Usein vammaisten henkildi-
den tyollistymista vaikeuttavat kuitenkin asenteiden lisaksi ymparistotekijat seka
apuvalineiden ja avustajapalveluiden saannin hankaluus.

Kokopaivaisten tdiden lisaksi tulee vammaisille henkilbille jarjestaa myds mah-
dollisuus osa-aikaiseen, projektiluonteiseen seka etatybhon. Vammaisille tulee
olla riittavasti tydtoimintaa. Kehitysvammaisten tydtoiminnassa tulee kehittaa
tyd- ja toimintakeskustoiminnan seka tydtoiminnan lisaksi kehitysvammaisten
avotyollistamista kaupungin eri tydkohteisiin ja muiden toimijoiden kohteissa.
Lisaksi mahdollisuuksien mukaan myods palkkasuhteista tyota tulee jarjestaa.

Tavoitteet

Vammaisilla on muiden ihmisten kanssa yhdenvertaiset mahdollisuudet
tuottavaan tydbhon, sosiaalisiin suhteisiin, kanssakaymiseen, yhdessa
tekemiseen ja yhdessa olemiseen.

Kaupunki tyollistaa itse ja yhdessa vammaisjarjestdojen kanssa kannustaa
tydonantajia tyodllistamaan vammaisia henkildita.

Vammaisten yrittajien toimintamahdollisuuksia edistetaan.

Lahden kaupunki tydnantajana kiinnittaa huomiota vajaakuntoisten vaki-
naiseen tyollistamiseen.
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Lahden kaupungin vammaispoliittinen ohjelma 2006 -2008

Toimenpiteet Toteuttaja
Aikataulu
Seuranta

+ Vajaakuntoisten tydtoiminta tulee  Kaupunginhallitus, sosiaali- ja
turvata lain edellyttamassa terveystoimi
laajuudessa. Jatkuva
Lahden vammaisneuvosto

+ Vammaisten tydmahdollisuuksien  Tydvoimahallinto, Lahden kaupunki
luomista mm. osuuskuntajarjestel- Jatkuva
malla tulee tukea. Sosiaali- ja terveyslautakunta
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SOSIAALI- JATERVEYSPALVELUT SEKA KUNTOUTUS

Sosiaalipalvelut

Kunnan sosiaali- ja terveyspalveluilla tuetaan vammaista ja hanen pyrkimystaan
paasta esteettomasti ja taysivaltaisesti toimimaan ja osallistumaan muiden
kansalaisten rinnalla. Koska sosiaali- ja terveydenhuollon yleislainsaadantd
ei nykyisin kykene vastaamaan vammaispalveluista, on vammaisten palvelut
jouduttu hoitamaan pitkalti oman erityislain puitteissa.

Lahdessa vammaispalvelut hoidetaan keskitetysti Sosiaalitoimen erityispalve-
luissa. Vammaispalvelut on eritelty tarkemmin kohdassa: Iltsenaisen elaman
tukipalvelut, sivuilla 10 ja 11.

Terveyspalvelut ja kuntoutus

Kansanterveystyohon liittyvina tehtavina kunnan tulee jarjestad mm. kunnan
asukkaiden sairaanhoito, laakinnallinen kuntoutus seka ensiavun antaminen
kunnan alueella. Jokaisella Suomessa pysyvasti asuvalla henkildlla on oikeus
ilman syrjintdd hanen terveydentilansa edellyttamaan terveyden- ja sairaan-
hoitoon, jotka kulloinkin ovat terveydenhuollon kaytettavissa. Palvelut voidaan
tuottaa kunnan omana toimintana tai hankkia ostopalveluna.

Kuntoutuksen avulla yllapidetaan ja parannetaan vammaisen tai pitkaaikai-
ssairaan henkilon toimintakykya seka edistetaan ja tuetaan hanen itsenaista
suoriutumistaan paivittaisissa toiminnoissa. Kuntoutuksen perusta on kuntou-
tussuunnitelma, jonka terveydenhuollon tydntekija laatii yhteistybssa asiakkaan
kanssa.

Mielenterveystydssa varhainen tunnistaminen ja avopalvelujen ensisijaisuus on
olennainen osa palvelujarjestelman eheytta ja hyvaa toiminnallista kokonaisuutta.

Tavoitteet

Vammainen henkild saa iasta riippumatta tarvitsemansa erikoissairaan-
hoidon ja kuntoutuksen joko kaupungin omana toimintana tai yhteistydssa
muiden tahojen, esimerkiksi KELA:n kautta.

Vammainen henkild saa veloituksetta kayttodnsa tarvitsemansa apu-
valineet seka niihin liittyvan huollon.
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Toimenpiteet

+ Kuntoutuksen yhteistydoryhmien
yhteistydta on tehostettava.

+ Kaikilla vammaisilla henkilbilla, myods
monivammaisilla, tulisi olla tarpeen
mukainen mahdollisuus kuntou-
tukseen.

Valttamattomien apuvalineiden
saanti ja kayton opastus on turvat-
tava.

Apuvalineiden ja laitteiden myon-
tamisen perusteet méaaritetty kun-
tien ja sairaanhoitopiirin kesken.

Valmiutta kriisiauttamiseen lahte-
laisten vaikeissa elamantilanteissa
on kehitettava

Mielenterveyspalveluja mm. yhteis-
tydta ja seurantamenetelmia on
kehitettava

Lahden kaupungin vammaispoliittinen ohjelma 2006 -2008

Toteuttaja
Aikataulu
Seuranta

Kela, jarjestdt, tybvoimatoimisto, lahi-
kunnat,
Jatkuva
Sosiaali- ja terveyslautakunta

Kela, jarjestot, Sosiaali- ja terveystoimi
v. 2007 —
Lahden vammaisneuvosto

Paijat-Hameen keskussairaala, sosiaali-
ja terveystoimi

Jatkuva

Lahden vammaisneuvosto

Jarjestdt, Sosiaali- ja terveystoimi,
Lahden seurakuntayhtyma, A-klinikka
Jatkuva
Sosiaali- ja terveyslautakunta

Jarjestdt, sosiaali- ja terveystoimi,
Jatkuva
Lahden vammaisneuvosto
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KULTTUURI, LIIKUNTA JA VAPAA-AIKA

Liikunta tarjoaa kaikille kuntalaisille, myds vammaisille henkilbille, mahdollisu-
udet fyysisesti virkistavaan toimintaan, joka yllapitda myos henkista kuntoa.

Vammaisen henkilon tulee voida osallistua erilaisiin yleisiin vapaa-ajan toiminto-
ihin ja saada tarvittaessa sen mahdollistavat erityispalvelut. Lahden kaupungin
liikuntatoimisto on jarjestanyt likuntarajoitteisille ja muille erityisryhmille ohjattua
liikuntaa.

Invalidiliton Lahden kuntoutuskeskuksella, Lahden Invakeskus ry:lla, Lah-

den seurakuntayhtymallla seka eri vammaisjarjestoilla on erilaista toimintaa
asiakkailleen seka jasenilleen.

Tavoitteet

Paikalliseen reittiliikenteen aikatauluun on merkitty matalalattia-bussien
kulkureitit.

Turvataan yhden vammaisille soveltuvan uimahallin ymparivuotinen kaytto.
Lahden Invakeskus ry:n suunnittelema Kaveripassi —jarjestelma otetaan

kayttoon mahdollisimman laajalti. Kaveripassilla avustaja paasee mak-
sutta esimerkiksi elokuviin, urheilutapahtumiin, kaupunginteatteriin jne.
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Lahden kaupungin vammaispoliittinen ohjelma 2006 -2008

Toimenpiteet Toteuttaja
Aikataulu
Seuranta

+ Lahden taidemuseon alasaliin on Lahden tekninen ja ymparistotoimi
saatava esteetdn kulku sisakautta v. 2007
Lahden vammaisneuvosto

+ Lahden Invakeskus ry:n, jarjestdjen Lahden Invakeskus ry, Lahden sosiaali-
ja kaupungin yhteistydna luodaan  jaterveystoimi
"Kaveripassi -jarjestelma” v. 2007
Lahden Invakeskus ry

« Liikuntarajoitteisten avustajan Lahden liikuntatoimisto
kayton mahdollisuus erityisliikunta- v. 2006 —
ryhmissa Lahden vammaisneuvosto
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POLIITTINEN PAATOKSENTEKO

Suomen kunnilla on laaja poliittinen ja taloudellinen itsehallinto. Kunnilla on
vastuu sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta. Yksityinen palvelutuo-
tanto taydentaa palvelujen kokonaisuutta. Vammaisjarjestdt ovat Kiinnittaneet
huomiota siihen, etta paatoksenteon siirtyminen paikalliselle tasolle saattaa eri
kunnissa asuvat vammaiset henkilot palvelun kayttajina eriarvoiseen asemaan.
Palvelujen maara, sisaltod, laatu ja kustannukset vaihtelevat kunnittain.

Vammaisjarjestoja tulee kuulla kaikessa paatoksenteossa, joka liittyy vammai-
sia koskeviin suunnitelmiin ja ohjelmiin, jotka vaikuttavat heidan taloudelliseen
ja sosiaaliseen asemaansa.

Lahden kaupungin suunnittelussa, lautakuntatydossa ja paatoksenteossa on
mukana vammaisia seka heidan edustajiaan.

Tavoitteet

Kaupungin eri toimialat tehostavat yhteistyotaan Lahden vammaisneu-
voston, Lahden Invakeskus ry:n sekad vammaisjarjestdjen kanssa niin,
etta jo suunnitteluvaiheessa otetaan huomioon vammaisten nakemykset
ja valtytaan turhilta lisakustannuksilta.

Sosiaali- ja terveystoimialan strategian mukaisesti yhteistyossa jar-

jestojen ja 3. sektorin toimijoiden kanssa kehitetdan ennalta ehkaisevaa
toimintaa.
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Toimenpiteet

+ Vammais- ja potilasjarjestoja tuetaan
tarkeana 3. sektorin toimijana

+ Jarjestdbavustukset ja niiden myon-
taminen tukee jarjestdjen toimintaa
ja sen kautta sosiaali- ja terveys-
toimen palvelurakennetta

+ Ostopalvelusopimuksissa tavoit-
teena on pitkakestoinen sopimus-
jarjestelma, johon liittyy toimintaa
kehittava kumppanuus

Lahden kaupungin vammaispoliittinen ohjelma 2006 -2008

Toteuttaja
Aikataulu
Seuranta

Lahden sosiaali- ja terveyslautakunta,
Lahden kaupunginhallitus
Jatkuva
Lahden vammaisneuvosto

Lahden sosiaali- ja terveyslautakunta
Jatkuva
Sosiaali- ja terveyslautakunta

Lahden sosiaali- ja terveystoimi
Jatkuva
Sosiaali- ja terveyslautakunta
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LAHDEN VAMMAISNEUVOSTO, LAHDEN INVAKESKUS RY
SEKA VAMMAIS- JA POTILASJARJESTOT

Vammais- ja potilasjarjestdissa seka Lahden seurakuntayhtyméassa tehdaan
merkittavaa sosiaali- ja terveyspalveluja taydentavaa tydta. Vammais- ja poti-
lasjarjestot tulee ottaa kolmannen sektorin kumppaneina osaksi Lahden hyvin-
vointistrategian toteuttamista.

Lahden Invakeskus ry on n. 30 vammais- ja potilasjarjeston perustaman yh-
distys, joka toimii yhteistydssa Lahden kaupungin vammaisneuvoston seka
kaupungin muiden tahojen kanssa vammaisiin liittyvissa asioissa.

Lahden kaupungin vammaisneuvosto toimii vammaisten henkildiden, heidan
omaistensa, vammaisjarjestdjen seka kaupungin eri toimialojen yhteistybeli-
mena. Se toimii mahdollisimman tiiviissa yhteistydssa Lahden kaupungin paat-
tajien kanssa. Yhteistyd on paras tae siita, etta vammaisten henkildiden tarpeet ja
nakbdkannat tulevat riittavan ajoissa huomioiduiksi. Hyva esimerkki yhteistyosta
on julkisten tilojen ja rakennusten suunnittelu, miljdorakentaminen seka asunto-
jen suunnittelu vammaisille henkildille sopiviksi.

Tavoitteet

Lahden kaupungin kaikissa toiminnoissa paatoksenteosta toteutukseen
hyddynnetaan vammaisjarjestdojen monipuolista asiantuntemusta vam-
maisiin liittyvissa kysymyksissa.

Lahden vammaispoliittisessa ohjelmassa on esitetty useita konkreettisia
toimenpide-ehdotuksia, jotka kuitenkin vaativat edelleen tyostamista ja
yksityiskohtaista kasittelya. Taméa voidaan toteuttaa vammaisneuvoston
ja eri yhteistyétahojen toimintana. Lisaksi vammaisneuvosto seuraa toimen-
pide-ehdotusten toteuttamista seka tarkistaa ohjelman tavoitteita vuosittain.

Kolmannen sektorin merkitys yhteistydbkumppanina on huomioitava myos
varaamalla tarvittavat maararahat yhdistyksille. Nama yhdistykset tuottavat
palveluja ja tukevat eri tavoin sosiaali- ja terveystoimen omia palveluita.

Vertaistuen, omavastuun ja naapuriavun kayttamista tulee tukea mahdol-

listamalla omaishoidontuen jatkuminen ja tukemalla vertaistukea antavia
ja itsenaiseen elamaéan valmentavia toimijoita.
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Lahden kaupungin vammaispoliittinen ohjelma 2006 -2008

Toimenpiteet Toteuttaja
Aikataulu
Seuranta
+ Kehitetdan yhteistyota Jarjestbdt, Lahden vammaisneuvosto,

Lahden Invakeskus ry, Sosiaali- ja
terveystoimi, Lahden seurakunta-

yhtyma
Jatkuva
Lahden vammaisneuvosto
+ Vammaisten asioiden eteenpain Jarjestbdt, Lahden vammaisneuvosto,
vieminen Lahden Invakeskus ry, Sosiaali- ja
terveystoimi
Jatkuva
Lahden vammaisneuvosto
+ Lahden kaupungin vammais- Jarjestdt, kaupungin eri toimialat,
poliittisen ohjelman uusiminen Lahden vammaisneuvosto
valtuustokausittain v. 2009

Sosiaali- ja terveystoimi
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LAHTEET

Lahden kaupunki
Lahden kaupungin strategia 30.05.2005

Rakennusvalvonta
Lahden kaupungin rakennusjarjestys 8.11.2004

Sosiaali- ja terveydenhuollon lainsaadanto

Kansanterveyslaki ...........ccooiiieieiiiieee e 66/1972
S0siaalinUOROIaKI ........ceeviiiiiee e 710/1982
Hallintomenettelylaki ..........cccceeeiiieeiii e 598/1982
Kehitysvammalaki ... 988/1977
Vammaispalvelulaki .............ccoooiiiii e, 380/1987
Vammaispalveluasetus .........cccovieiiiiiiii e 759/1987
KUuntalaki ........eevieiiiiiieie e 365/1995
Erikoissairaanhoitolaki .............ccueeiiiiiiiii 1062/1989
Mielenterveyslaki ..o 1116/1990
Asetus laakinnallisesta kuntoutuksesta ...........ccccoeceveeinineen. 1015/1991
Laki Kansanelakelaitoksen jarjestamasta kuntoutuksesta ....... 610/1991
Laki kuntoutuksen asiakaspalveluyhteistydsta ............ccccceeeee 604/1991
Laki omaishoidontuesta ..........ccccooceiiiiiieiic e 937/2005
Laki potilaan asemasta ja oikeuksista ............ccccceeveeeiiiiiicnnns 785/1992
Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista .......... 812/2000
Laki viranomaisen toiminnan julkisuudesta ...........cccccocoeeennns 621/1999

Sosiaali- ja terveysministerio
Vammaisten henkildiden mahdollisuuksien yhdenvertaistamista
koskevat yleisohjeet v. 1994

Kohti yhteiskuntaa kaikille, Valtakunnallinen vammaispoliittinen ohjelma

Ymparistoministerio

Liikuntaesteeton rakentaminen, maaraykset ja ohjeet v. 1997
Maankaytto- ja rakennuslaki v. 2000

F 1, Esteetdn rakennus, maaraykset ja ohjeet 2005

G1, Asuntosuunnittelu, maaraykset ja ohjeet 2005

Vammaispoliittiset ohjelmat

Kirkko kaikille, Suomen evankelis-luterilaisen kirkon vammaisohjelma
Etela-Suomen laanin vammaispoliittinen ohjelma
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LITTEET

Vammaispoliittinen tyoryhma

Risto Kajaste Sosiaali- ja terveystoimi,
Sosiaalitoimen erityispalvelut,
puheenjohtaja

Juha Silvesalo Lahden Invakeskus ry

Mauno Nivala Vammaisneuvosto

Ulla Koskinen-Laine Vammaisneuvosto

Paivi Kulmala Sivistys-, kulttuuri- ja vapaa-aikatoimiala,
Paivahoito ja esiopetus

Keijo Heino Tekninen ja ymparistdtoimi, Tilakeskus

Paivi Rask Lahden seurakuntayhtyma

Tiina Korhonen Sosiaali- ja terveystoimi,
Sosiaalitoimen erityispalvelut

Marja-Leena Humalisto Sosiaali- ja terveystoimi,
Sosiaalitoimen erityispalvelut,
sihteeri
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