PORVOONJOEN POLKU JA MELONTAMATKA

RISTOLAN KAVELYREITTI ja MUINAISPOLKU

Porvoonjoen polkuun kuuluvalle Ristolan reitille paasee parhaiten Lahden keskus-
tasta seuraamalla vanhaa Helsingintieta eteldan n. 3,5 km. Reitti on Ali-
Juhakkalan ja Miekkion sillan valinen n. 4,5 km pituinen kavelypolku, jonka varrella
paéasee konkreettisesti ihailemaan Porvoonjoen mutkittelevaa uomaa kahdesta yli-
tyspaikasta sekéd Oksasen sillalta. Virtaava vesi on syovyttanyt jokiuomaan vahitel-
len viehattavia kiemuroita (meanderointimutkia) kulkiessaan lapi Lahden hiesu- ja
hietatasankojen.

Porvoonjoen asutushistoria on maamme vanhimpia. Jokilaakso on léahes koko
matkaltaan esihistoriallisesti ja arkeologisesti mielenkiintoista. Jadkauden jalkeen
n. 10 000 v. sitten, kun Porvoonjoki oli viela meren lahtena, asettuivat ensimmaiset
asukkaat Viron suunnalta Salpausselan eteléareunalle Renkomaen Ristolaan. Me-
ren pinnan laskiessa asutus on levinnyt etelammaksi ja esimerkiksi ns. Askolan
kulttuurin vanhimmat ja&nndkset ovat n. 7000 v. takaa. Porvoonjoen polku on yksi
Suomen 40 muinaispolusta, joita museovirasto nimesi v. 2008 (www.muinaispolut.fi).

Polku seurailee viljeltyja maisemapeltoja ja metsasaarekkeita. Luontoelamysten
kohokohtia ovat mm. Oksasen kalliotasanne ja -jyrkdnne seké Ristolan muinais-
muistoalue ja sen kivikautinen kvartsikivilouhos, jossa nakyy konkreettisesti esihis-
toriallisen (n. 9300 v. sitten) ihmisen kaden jalki. Muinainen louhoskuoppa on Uu-
den Orimattilantien pohjoispuolella kevyen liikenteen vaylan varrella, jossa on info-
taulu koskien koko Ristolan muinaismuistokohdetta. Usein itse muinaismuistoalu-
etta tien eteldpuolella hoitavat keséisin lampaat tai hevoset. Jos haluaa jatkaa
matkaa, voi joutuu kiipeamaan aidan yli.

Ristolasta paasee tarvittaessa kaymaan Jokimaan ravikeskuksessa. Vartio-ojan yli
ja Renkomaen maisemapeltojen vieritse joen vartta seuraten paésee Miekkitntien
sillalle. Samalla voi etsia muinaisen Ancylusjarven (n. 9000 v. vanhoja) ranta-
vyOhykkeitd (korkeuskayrilla n. 60—65 metria mpy).

HUOM! Varo pehmeita rantavalleja!
ATTENTION! Take care of the riversides with a soft bottom!

MELONTAMATKA
“Vellamonnousu”

Ali-Juhakkalasta voi lAhtea myds meloen Miekkion sillalle (n.11 km) tai jopa Por-
vooseen saakka. Ristolan muinaismuistoalueelle pddsee Vartio-ojan rantautumis-
paikalta. Rantautua voi myts Oksasen sillan etelapuolella ja kayda ihailemassa jo-
kea Oksasen kalliolta ja sydmassa evaita.

Miekkidn sillan rantautumispaikalta on n. 900 m Renkomaen liikekeskus, josta 16y-
tyy kahvia ja ruokaa.

Tarina kertoo, etté Vellamo-vedenneito, joka on Paijat-Hameen maakuntavaaku-
nan tunnuskuva, on voinut jadkauden jalkeen joutua Porvoonjoen kautta Vesijar-
veen ja maan kohottua jaanyt Salpausseléan pohjoispuolelle. Taman takia melon-
tamatka on nimetty Vellamonnousuksi.

LISATIETOJA: Lahti Travel Oy p. 0207281750, Rautatienkatu 22,15111 Lahti. Luontoasioissa opaste-
taan Valvonta- ja ymparistokeskuksessa p.03—81411 (ma-pe klo 8-15). Melonta- ja ulkoilupalveluista
saa tietoa liikuntatoimistosta p. 03—816816, Urheilukeskus, 15110 Lahti.

More information can be got from Lahti Travel, tel. 0207281750, www.lahtitravel.fi, address Rautatienk.
22, FIN-15111 Lahti and from Sports Centre office, tel. (03)816816 or info (1.6 -31.8.) tel.(+3583)
8144570. For questions on the natural environment please turn to the Lahti Health Control and Envi-
ronmental Centre, tel. (03)81411 (Mon. -Fri. 8.00-15.00), www.lahti.fi/teky



