
Kivimaan koulu
Valinnaisaineet 8. luokalle

Lukuvuosi 2026-27



Kahdeksannelle luokalle oppilas valitsee

• taide- ja taitoaine (tt-etuliite): 2 h viikossa koko vuoden

• valinnainen (v-etuliite): 2 h viikossa koko vuoden

• valinnainen lyhytkurssi (x-etuliite): 2 h viikossa yhden lukukauden (syksy tai kevät)

Nyt valittuja aineita voi jatkaa 9. luokalla tai voi valita uuden aineen.

B2-valinnaiskielen valinneet jatkavat ainetta myös 9. luokalla.



Valinnainen soveltava aine 1vvt 

(x-etuliite Wilman 

työjärjestyksessä)

Arvioidaan hyväksytty/hylätty

- Oma rivi todistuksessa

Taide- ja taitoaine 2vvt (tt-etuliite 

Wilman työjärjestyksessä)

Arvioidaan osana yhteisen aineen (esim. 

kuvataide) arvosanaa.

Valinnainen aine 2vvt (v-etuliite 

Wilman työjärjestyksessä)

Arvioidaan erillisellä numerolla

- Oma rivi todistuksessa

Valinnaisaineiden arviointi

Valitse jokaisesta laatikosta yksi 

ja varavalinnat

1. TT

2. V

3. X



TAIDE- JA TAITOAINEIDEN VALINNAISET  (TT)

8. luokalle valitaan yksi seuraavista

• Kotitalous (ttKO.8)

• Tekninen käsityö (ttKS.8tn)

• Tekstiili käsityö (ttKS.8ts)

• Liikunta  (ttLI.8)

• Kuvataide  (ttKU.8)

• Musiikki (ttMU.8)
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VALINNAISET SYVENTÄVÄT TAI SOVELTAVAT AINEET (V)
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8. luokalle valitaan yksi syventävä tai soveltava aine

• Valinnainen kotitalous: Pohjoismaiden makumatka (vKO.8)

• Valinnainen liikunta: Monipuolista liikuntaa ja hyvinvointia (vLI.8monipuolinen)

• Valinnainen liikunta: Pallopelit (vLI.8pallopelit)

• Valinnainen tekninen käsityö: Tekniikan taitajaksi – luo, suunnittele, toteuta (vKS.8tn)

• Valinnainen tekstiilikäsityö: Materiaalien maailma – suunnittele ja tee (vKS.8ts)

• B2-kieli saksa, espanja tai ranska (vESB2.8/vSAB2.8/vRAB2.8, valinta 8. ja 9. luokalle)

• Valinnainen musiikki: Bändisoitto (vMU.8)

• Valinnainen kuvataide: Piirrä ja maalaa (vKU.8)



SOVELTAVAT VALINNAISAINEET (XV)

8. luokalle valitaan yksi seuraavista

• Kehon- ja mielenhallinta (xLI.8)

• Leivonnan maailmanmatka (xKO.8)

• Movies and Music (xEN.8)

• Puukkokurssi  (xKS.8tn)

• Huovutus/lankatyöt (xKS.8ts)

• Tieto- ja viestintä tekniikka: Ohjelmointi (xTVT.8)

• Sarjakuvat ja hahmojen suunnittelu (xKU.8)

• A2- oppilaat (peruskoulun 4. luokalla alkanut vapaaehtoinen, pitkä kieli) eivät voi valita käsillä lyhyttä valinnaista eikä 

ysillä v- valinnaista. Tämä sulkee pois myös B2-kielen valitsemisen.
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VALINNAISAINEIDEN KUVAUKSET

• Seuraavilla dioilla näet lyhyet kuvaukset valittavissa olevista aineista. Lisää tietoa aineista löydät Lahden 

kaupungin perusopetuksen opetussuunnitelmasta.

25.1.2026 7

https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/opetussuunnitelma/54589/perusopetus%2Ftiedot/vuosiluokkakokonaisuus/61474/oppiaine/11021339
https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/opetussuunnitelma/54589/perusopetus%2Ftiedot/vuosiluokkakokonaisuus/61474/oppiaine/11021339


Taide- ja taitoaineiden valinnaisaineet 
(TT)
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TT



Kotitalouden taide- ja taitoaineiden valinnainen (2vvt)
kokkailua ja kansainvälisiä uusia makuja

Miltä maistuisi suomalainen 

mustikkapiirakka, espanjalainen paella tai 

italialainen tiramisu?

Tule suunnittelemaan ja toteuttamaan 

tuttuja ja uusia makuja meiltä ja maailmalta, 

juhlia unohtamatta.
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Teknisen työn taito- ja taideaine valinnainen (2vvt)

Kiinnostaako käsillä tekeminen?

Tule toteuttamaan omia suunnitelmiasi 

erilaisista materiaaleista.

Kurssilla opit työskentelemään erilaisilla 

koneilla oikein ja turvallisesti. Käytössäsi on 

kaikki teknisen työn ja halutessasi 

tekstiilityön tilat ja välineet.

Voit työskennellä itsenäisesti tai ryhmässä.
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Tekstiilityön taito- ja taideainevalinnainen (2vvt)

Ompelua, ideoita ja luovaa tekemistä kankaiden kanssa

Onko päässä visio täydellisestä hupparista, meikäläisen 

näköisestä laukusta tai huoneen uudesta sisustustyynystä? 

Tässä valinnaisaineessa pääset oikeasti toteuttamaan sen 

– ei enää “ehkä joskus”, vaan nyt.

Suunnittele, yhdistele ja tee just sun näköistä

Saat suunnitella oman ompeluprojektisi alusta asti. Voit 

yhdistää eri materiaaleja, tekniikoita ja ideoita niin paljon 

kuin sielu sietää. Kangasta, neulosta, nahkaa, kirjontaa –

miksipä ei kaikkea samaan?

Käsityötaidot next levelille

Kurssilla opit uusia taitoja ja varmuutta tekemiseen. 

Käytössäsi on tekstiilityön tilat, ja jos haluat yhdistää 

pehmeää ja kovaa materiaalia, myös teknisen työn puoli on 

avoinna. Mahdollisuudet ovat avoinna.

25.1.2026 11

TT



Liikunnan taide- ja taitoaineiden valinnainen (2vvt)

Kehitä monipuolisesti kaikkia fyysisen 

kunnon osa-alueita sekä liikunnallisia 

taitojasi.

Liikunnan valinnaisilla tunneilla liikutaan 

aktiivisesti ja eri tavoin muiden 

samanhenkisten kanssa kaikkia fyysisen 

toimintakyvyn osa-alueita kehittäen ja 

vahvistaen.
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Kuvataiteen taito- ja 
taideainevalinnainen (2vvt)

Kokeile, testaa ja yllätä itsesi

Tunneilla piirretään, maalataan, muotoillaan ja 

tehdään grafiikkaa. Lisäksi sukelletaan 

mediakuvataiteen maailmaan, eli luvassa on 

kaikkea perinteisestä pensselistä digijuttuihin.

Luovuus vapaaksi

Saat tehdä omannäköisiäsi töitä ja testata, mikä 

toimii. Täällä ei tarvitse olla “valmis taiteilija” –

riittää, että uskallat kokeilla.
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Musiikin taito- 
ja taideainevalinnainen (2vvt)

• Bändimeininkiä, biisejä ja rohkeita kokeiluja

• Haaveiletko rumpujen paukuttamisesta, basson 

groovaamisesta tai kitarasankarin elämästä? Tällä 

kurssilla pääset kokeilemaan bändisoittimia rennosti 

ja helppojen tehtävien kautta – ja laulaminenkin 

kuuluu pakettiin, jos uskallat päästää äänen irti.

• Popmusan historiaa ja tyylilajeja

• Sukelletaan siihen, mistä nykyiset hitit ovat saaneet 

alkunsa ja millaisia musiikkityylejä maailmasta löytyy. 

Rockista räppiin, funkista elektroniseen – kaikkea saa 

kokeilla.

• Lava kutsuu (jos haluat)

• Halutessasi voit olla mukana koulun juhlissa, 

konserteissa tai muissa musaprojekteissa. Lisäksi 

osallistumme Sinfonia Lahden Hei me sävelletään -

projektiin, jossa pääset tekemään musiikkia ihan 

uudella tavalla.
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Syventävät tai soveltavat  kahden 
vuosiviikkotunnin valinnaisaineet (V)
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V



Pohjoismaiden makumatka (2vvt)

Lähdemme makuretkelle Suomen kautta 

Ruotsiin, Norjaan, Tanskaan ja Islantiin.

Miltä maistuisi 50-luvun "köyhät ritarit"

tai tanskalainen "smörrebröd"-herkkuleipä?

Näitä ja paljon muita makuja on luvassa 

tällä herkullisella makumatkalla.
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Monipuolista liikuntaa ja hyvinvointia (2vvt)

Liikkumista, uusia taitoja ja hyvää fiilistä

Tällä kurssilla ei vain “käydä liikkumassa” – täällä 

opitaan oikeasti uusia juttuja ja pidetään kroppa 

hereillä. Pääset kokeilemaan erilaisia lajeja, 

kehittämään peruskuntoa ja löytämään tavan 

liikkua, joka tuntuu omalta.

Monipuolista tekemistä, ei pelkkää yhtä lajia

Tarkoitus on, että löydät liikuntamuotoja, joista 

oikeasti tykkäät ja joita voisit tehdä myös vapaa-

ajalla.

Liikunnasta tapa, ei pakkopulla

Tavoitteena on, että liikunta ei olisi vain koulun juttu, 

vaan osa sun omaa arkea ja elämäntapaa. Hyvä olo, 

parempi jaksaminen ja hauska tekeminen tulevat 

kaupan päälle.
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Pallopelit (2vvt)

• Tutustutaan uusiin 

ja tuttuihin palloilulajeihin ja 

harrastusmahdollisuuksiin 

kotikaupungissa. 

Lajivalikoima on laajempi 

kuin normaalitunneilla.

• Ryhmä valitsee haluamansa 

lajit.
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V
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Tekniikan taitajaksi – luo, suunnittele, toteuta (2vvt)
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Tekninen työ sisältää puutyötä, metallityötä ja 

elektroniikkaa. Tavoitteena on oppia käyttämään 

erilaisia materiaaleja sekä kehittää teknistä 

ajattelukykyä, ongelmanratkaisukykyä sekä 

suunnittelutaitoja.

Kurssilla opetellaan työskentelemään 

turvallisesti erilaisia koneita hyödyntäen. 

Teknisen työn tunneilla saat myös virikkeitä ja 

tietoa vapaa-ajan harrastuksiin.

Kiinnostaako käsillä tekeminen?

V



Materiaalien maailma – suunnittele ja tee (2vvt)
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Tekstiilityö sisältää erilaisia käsityötekniikoita. 

Tavoitteena on oppia käyttämään erilaisia 

materiaaleja sekä kehittää luovaa suunnittelua 

ja ongelmanratkaisukykyä.

Kurssilla opetellaan työskentelemään erilaisia 

tekniikoita hyödyntäen. Tekstiilityön tunneilla 

saat myös virikkeitä ja tietoa vapaa-ajan 

harrastuksiin.

Kiinnostaako käsillä tekeminen?

V



Valinnaiskielistä yleisesti

Huom! 

8.LUOKALLA B2-KIELEN ALOITTAVAT JATKAVAT 
SITÄ 9.LUOKALLA!

• Mahtavaa, jos haluat valita kielen valinnaiseksi!

• Muistathan kuitenkin, että kieltä oppiaksesi sinun 

on opiskeltava.

• Koska kieltä ei opi harjoittelemalla sitä vain kerran 

viikossa, tulee kielten tunneilta läksyjä.

• Pidämme myös kokeita, koska kielitaitoa on 

arvioitava, jotta voit saada aineesta arvosanan.

• Kuitenkin päättötokariin on mahdollista arvosanan 

sijaan ottaa pelkkä suoritusmerkintä, mutta kurssi 

täytyy silti suorittaa hyväksytysti (vähintään 

arvosana 5). 
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B2-kieli: ranska (2vvt)

Bonjour!

Ranskaa käyttää yli 270 miljoonaa ihmistä ympäri 
maailmaa ja se on yksi EU:n ja YK:n virallisista kielistä; 
ranska on myös olympialaisten virallinen kieli.

Ranskan tunneilla harjoitellaan 
selviytymään arkielämän puhetilanteista ja 
opetellaan ymmärtämään pääsisältöjä mm. internet-
sivuilta, lehdistä ja sarjakuvista. Kurssien 
aikana tutustutaan paitsi ranskalaiseen kulttuuriin 
ja elämäntapaan, myös muihin 
ranskankielisiin maihin. Sanaston ja kulttuuritietojen 
aihealueet valitaan yhdessä oppilaiden 
kiinnostusten mukaan. Nykypäivänä englantia osaavat 
jo lähes kaikki, mutta ranskan taitaja erottuu 
edukseen.

Bienvenue à étudier le français !
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Huom! 

8.LUOKALLA B2-KIELEN 
ALOITTAVAT JATKAVAT SITÄ 

9.LUOKALLA!

V



B2-kieli: espanja (2vvt)

¡Buenos días!

Espanjaa puhuu äidinkielenään noin 470 miljoonaa 

ihmistä ja se on maailman neljänneksi puhutuin kieli. 

Espanjan lisäksi sitä puhutaan Keski- ja Etelä-

Amerikassa. Espanjan tunneilla harjoitellaan erilaisia 

arkielämän puhetilanteita, tutustutaan 

espanjankielisiin maihin ja niiden kulttuureihin sekä 

opetellaan ymmärtämään espanjankielisiä 

tekstejä. Tarkemmin aihepiirit & sisällöt sovitaan 

yhdessä oppilaiden kanssa. Espanjan osaaminen avaa 

sinulle portin myös muiden latinalaisten kielten 

ymmärtämiseen.

¡Bienvenidos a estudiar español!
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Huom! 

8.LUOKALLA B2-KIELEN 
ALOITTAVAT JATKAVAT SITÄ 

9.LUOKALLA!

V



Hallo! Wie geht’s?

Saksa on Euroopan puhutuin kieli ja se on yli 100 

miljoonan ihmisen äidinkieli mm. Saksassa, 

Itävallassa ja Sveitsissä.

Saksan opiskelusta on hyötyä matkustaessa, mutta 

myös musiikin ja urheilun piireissä se on tärkeä kieli. 

Saksan kielen taitajia tarvitaan myös mm. EU:ssa, 

kaupan ja tekniikan aloilla sekä teollisuudessa. Tämä 

erityinen kielitaito voi avata portteja jatko-opintoihin 

ja työpaikkoihin.

Saksan tunneilla opiskellaan jokapäiväiseen elämään 

liittyvää sanastoa ja harjoitellaan lyhyiden 

keskustelujen avulla arkipäivän tilanteita. Lisäksi 

tutustutaan saksankielisten maiden kulttuuriin, 

arkeen ja juhlaan.

Herzlich Willkommen!

Huom! 

8.LUOKALLA B2-KIELEN ALOITTAVAT 
JATKAVAT SITÄ 9.LUOKALLA!B2-kieli: saksa (2vvt)

V



Bändisoitto (2vvt)

Bänditouhua, biisejä ja oman soundin löytämistä

Tällä kurssilla sukelletaan syvemmälle bändisoiton 

maailmaan. Pääset treenaamaan rumpuja, bassoa, 

kitaraa tai koskettimia – juuri sillä tasolla, missä 

itse olet.

Soittamista käytännössä – eri tyylilajeja ja 

improvisointia Populaarimusiikin tyylit tulevat 

tutuiksi tekemällä: soitetaan rockia, poppia, funkia, 

ehkä vähän bluesiakin, ja katsotaan mikä kolahtaa. 

Samalla harjoitellaan improvisointia ja opitaan, 

miten biisit rakentuvat.

Lava kutsuu – ja omat biisitkin voivat soida Jos 

esiintyminen kiinnostaa, voit olla mukana koulun 

juhlissa, konserteissa tai muissa musaprojekteissa. 

Kurssilla on tilaa omille sävellyksille– saat tukea 

oman soundin ja oman musiikin luomiseen.

25.1.2026 25

V



Piirrä ja maalaa (2vvt)

• Kurssi sopii kaikille – sekä niille, jotka 

piirtävät jo paljon, että niille, jotka 

haluavat vain kokeilla ja kehittyä. 

Tärkeintä on uteliaisuus ja halu ilmaista 

itseään kuvien kautta.

• Harjoitellaan piirtämisen 

perustaitoja: varjostusta, mittasuhteita, 

muotoja ja viivan ilmaisua

• Kokeillaan erilaisia 

maalaustekniikoita
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Soveltavat yhden 
vuosiviikkotunnin valinnaisaineet (XV)
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Rauhaa, kehonhallintaa ja hyvää fiilistä 

koulupäiviin

Jos kaipaat vastapainoa arjen kiireelle, tämä kurssi on 

juuri sitä varten. Harjoitellaan kehonhallintaa eri 

tavoilla – liikutaan pehmeästi, venytellään, 

vahvistetaan tasapainoa ja pidetään huolta siitä, 

että kroppa pysyy joustavana ja toimivana.

Mielen rauhoittamista ja rentoutumista

Kurssilla tehdään myös rentoutuksia ja 

mielenhallinnan harjoituksia, jotka auttavat 

palautumaan ja jaksamaan paremmin.
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Kehon- ja mielenhallinta X



Leivonnan maailmanmatka

• Lähde mukaan kansainväliselle 

leivonnan makumatkalle.

• Miltä maistuisi uunituore korvapuusti, 

churrot tai vaikkapa brookies?

• Tule rohkeasti leipomaan 

perinteisiä suomalaisia, tuttuja 

kansainvälisiä ja jopa uusia 

hybridileivonnaisia.
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Movies and Music
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• Englantia elokuvien ja musiikin kautta.

• Kuunnellaan, katsellaan, jutellaan, 

tutkitaan lyriikkoja – soittaa, laulaa ja 

säveltääkin saa.

X



Puukkokurssi 

• Kurssin aikana valmistat oman suunnitelman 

mukaan perinteisen suomalaisen työkalun 

nahkatuppeineen.

• Materiaaleina käytetään mm. puuta, nahkaa, 

luuta, metalleja ja muoveja.

• Kurssilla tutustutaan myös erilaisiin 

puukkoihin, historiaan ja käyttötapoihin.
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Huovutus/lankatyöt
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• Innostu huovutuksesta ja lankatöistä

• Kurssilla pääset kokeilemaan 

erilaisia huovutustekniikoita ja luomaan upeita 

huovutustöitä omalla ainutlaatuisella tyylilläsi.

• Kurssilla toteutat yhden tai useamman 

huovutustyön haluamaasi huovutustekniikkaa 

käyttäen.

X



Tieto- ja viestintätekniikka: 
Ohjelmointi

• Kiinnostaako sinua pelien tekeminen tai 

robotit? Ohjelmoinnin valinnaisaineessa 

syvennymme ohjelmoinnin maailmaan juuri 

näiden aiheiden kautta.

• Työskentelyssä etenemme osallistujien 

omien kiinnostuksen kohteiden ja kykyjen 

mukaan.

• Työskentely on yksilöllistä ja projektityyppistä, 

joten innokkuus ideoida ja vastuunkanto 

omasta työskentelystä on tärkeää.
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X



Sarjakuvat ja hahmojen suunnittelu

Kurssilla tutustutaan sarjakuvan eri 

muotoihin mangasta länsimaiseen 

sarjakuvaan ja kokeillaan monipuolisia 

tekniikoita. Opit rakentamaan omia 

hahmoja, suunnittelemaan sivuja ja 

kertomaan tarinoita, jotka ovat juuri sinun 

näköisiäsi.

• Kokeillaan eri piirrostekniikoita: tussi, 

lyijykynä, digipiirros, rasterit

• Toteutetaan oma sarjakuvaprojekti, 

joka voi olla lyhyt tarina, minizine tai 

hahmokansio
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Hyviä valintahetkiä!
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