Veden muovaama maisema — ulkona oppimiskokonaisuus
Salpausselka UNESCO Global Geopark

Oppimissisallot: jaékauden jéljet, havainnointi ja kartoitus tutkivan oppimisen menetelmina, maiseman ja
elollisen luonnon vuorovaikutussuhteet, Salpausselka, reunamuodostuman synty, Suomen asuttaminen
kivikaudella

Ikdsuositus: 9-13-vuotiaat, kokonaisuus vastaa parhaiten opetussuunnitelman 5. luokan ymparistéopin
tavoitteisiin seka opetussuunnitelman 7. luokan maantiedon tavoitteisiin

Tarvikkeet:
- 9kpln. 1x1 m kokoisia valkoisia liinoja, esim. vahakangasta, jatesékkeja tai lakanaa
- 8 kpl kirjoitusalustat ja kynat
- 8kplJadkauden jalkia ymparistossamme- kartoituslomakkeet (liite 1)
- 8 kpl Elollista luontoa ympéristossdmme -kartoituslomakkeet (liite2)
- 8 kpl kuvakoosteet Kuvia Suomesta I6ytyneista kalliomaalauksista (liite3)

Ulkona oppimiseen valmistautuminen: Opettaja tutustuu oppimiskokonaisuuden sisaltéon etukateen,
tulostaa ja keraa tarvittavat materiaalit (tai lainaa valmiin materiaalipaketin Lahden Hiihtomuseolta) ja
valitsee ulkona oppimiseen soveltuvan maastokohteen, jossa jadkauden jalkia 16ydettavissa.

Yleisohjeet aloitukseen (5 min)

Siirrytédan ulos paikkaan, jossa tasainen alusta levittaytya piiriksi. Jaetaan oppilaat kahdeksaan
pienryhmaan (1-3 oppilasta/ryhma), joissa koko opetuskokonaisuuden ajan toimitaan.

1. Jddkauden jalkia ymparistossaimme (20 min)

Teoria: Ympdristossdamme on edelleen monia merkkeja siitd, mita tdalla tapahtui jadkaudella, varsinkin
sen lopulla. Jadkaudeksi kutsutaan aikaa, jolloin maapallolla on suuria mannerjaatikéita. Viimeisin
jaékausi oli Veiksel (115 000 - 11500 vuotta sitten). Sen aikana Suomen peitti Skandinavian
mannerjaéatikko, joka vuoroin kasvoi ja vuoroin kutistui. Osan jadkaudesta alueemme oli kokonaan
jaaton.

Jaatikko sulamisvesineen jarjesti maiseman kokonaan uudelleen. Se painoi maankamaraa lommolle,
silotti kallioita, murskasi kived, kuljetti irrottamaansa maata mukanaan ja jatti jalkeensd uuden
maaperdn uusine maastonmuotoineen. Pddosin jadkauden jéljet ovat sen loppuvaiheesta, jolloin
mannerjaéatikké oli sulamassa ja sen reuna vetdytyméssa kohti pohjoista.

Aloitetaan ulkona oppiminen tutkimalla ja havainnoimalla ympaérist6a jadkauden merkkeja etsien,
keskittyen alueemme erityispiirteisiin.

Jaetaan pienryhmille valineiksi Jaakauden jalkid ymparistossamme -kartoituslomake (liite 1), kirjoitusalusta
ja kyna.

Tutkitaan ensin lomaketta yhdessa keskustellen ja varmistetaan, ettd oppilaat hahmottavat mita
ymparistosta on tarkoitus havainnoida.

Lahdetaan sitten havainnoimaan ymparistda ryhmina opettajan johdolla. Kartoitettavia kohteita voidaan
havainnoida my0s kartalta, esimerkiksi opastekartan luona. Opettaja voi tarpeen mukaan auttaa
havaintojen tekemisessa tai antaa oppilaiden tutkia ymparistoa itsendisemmin. Merkitdan
kartoituslomakkeeseen havaitut asiat. Lopuksi palataan tasaiselle alueelle piiriin ja tarkastellaan havaintoja
yhdessa.



2. Salpausselka on reunamuodostuma (20 min)

Jatketaan tyoskentelya piirissa ja 8 pienryhmassa, joille kaikille jaetaan valkoiset liinat valmiiksi. Opettaja
kertoo pienia patkia teoriaa ja nayttaa ohjeita antaessaan mallia ryhmille, jotka sen jalkeen toistavat ohjeet
omilla paikoillaan.

Teoria: Mannerjdatikké oli laajimmillaan noin 20 000 vuotta sitten, jonka jélkeen se alkoi sulaa ja
kutistua ilmaston ldmmetessa. Vield noin 13 000 vuotta sitten koko Suomi oli paksun jaékerroksen
peitossa. Jaan edustalla lainehti Baltian jaéjarvi, ltimeren aikaisempi edeltdja.

Ohje: Muodosta noin metrin pituisen Suomen aariviivat maahan joko luonnonmateriaaleista tai piirtden
kepilla. Aseta valkoinen liina jaamatoksi Suomen eteldosan paalle.

Teoria: Jaatikko jatkoi sulamistaan ja sen reuna vetdytymistdan kohti pohjoista. Noin 12 00 vuotta sitten
ilmasto hetkellisesti viileni ja jaatikén reuna pyséhtyi ldhes paikoilleen pariksi sadaksi vuodeksi. Jdén
paalla, sisélla ja alla kulki sulamisvesia railoissa ja tunneleissa. N&itd sulamisvesivirtoja kutsutaan
jaatikkojoiksi. Jaatikkéjokien kuljettama sora ja hiekka kerrostuivat jaétikén edustan jaéjarveen
jaatikkojokisuistoiksi. Vuosien kuluessa vierekkdisista suistoista muodostui jaatikén reunan eteen suuria
maavalleja. Kevyimmaét, pienimmiksi jauhautuneet ainekset levisivat kauemmaksi maavallien
eteldpuolelle mihin ne kerrostuivat savi- ja silttitasangoiksi.

Ohje: Kuljeta jaamattoa pohjoiseen, kunnes noin 10 cm Suomen etelareunasta on paljastunut sen alta.
Lisaa jaamaton paalle irtomateriaaleja, esim. kariketta tai hiekkaa, jotka kuvastavat jaatikon mukanaan
kuljettamia maaperan ainesosia. Kuljeta irtomateriaaleja jadmattojen yli pohjoisesta eteldan ja kasaa
materiaalit jaatikon reunan eteen valliksi. Tama kuvastaa jaatikkojokien vaikutusta maaperan ainesosien
kasautumiseen reunamuodostumaksi.

Teoria: Jaatikosta irtosi valtavia jadlohkareita. Joskus ndma lohkareet hautauivat jaatikkéjokien
kerrostamaan soraan ja hiekkaan. Maa eristi ne limmésta ja ne sulivat hyvin hitaasti.

Ohje: Lisaa reunan eteen muodostuneeseen maavalliin isompia elementteja, esimerkiksi kapyja, jotka
peitat lahes kokonaan piiloon maavallin sisédan.

Teoria: Jaan reuna pysyi ldhes paikoillaan parinsadan vuoden ajan ennen kuin jatkoi vetdytymista kohti
pohjoista. Paikalle, jossa jaan reuna oli ollut, jéi suuri jaatikén reunan suuntainen maavalli,
reunamuodostuma. Parinsadan vuoden p&ésta jaan reuna pyséhtyi uudelleen ja syntyi toinen suuri
maavalli ja sitten vield kolmannen kerran, jolloin muodostui kolmas maavalli. Niitd kolmea
reunamuodostumaa kutsumme Salpausseliksi. Ensimmdinen ja Toinen Salpausselka ulottuvat koko
eteldisen Suomen poikki. Kolmas on lyhyempi, eiké ulotu tdnne meille asti.

Ohje: Veda jadmaton reunaa noin 2 cm pohjoiseen, pysayta ja toista joet ja maan kasaantumisvaiheet
seka kapyjen hautaaminen maavalliin. Voit toistaa tdman ohjeen vield kolmannen kerran, vaikka kolmas
Salpausselka onkin vain osittainen jatkuen Turun seudulta Hdmeenlinnaan.

Teoria: Kun jaatikké oli vetaytynyt alueeltamme, oli ldhes kaikki maa veden peitossa. Aaltojen alla
maisema muistutti jo paljon nykyistad. Vedenpinnan laskiessa meillekin tutut jaatikén ja sen
sulamisvesien muovaamat maastonmuodot tulivat ndkyviin. Koko Suomen vapautumiseen jaan alta
kului noin 3000 vuotta.

Myés hiekkaan ja soraan hautautuneet suuret jddlohkareet sulivat. Sulaneiden lohkareiden paikoille j&i
kuoppia, joita nykyisin kutsumme suppa-nimelld. Suppia on reunamuodostumien liséksi myds harjuissa.
Harjuja syntyi jaatikkéjokien paikalle jéan reunan vetédytyessa. Salpausselét, jotka syntyivét jaatikén
reunaan sen ollessa paikoillaan, eivét siis ole harjuja, vaikka niistd usein niin kuule puhuttavankin.

Ohje: Veda jaamattoa kuvaava liina kokonaan pois maahan piirretyn Suomen paalta. Poista kavyt
maavallista varovasti niin etta jaljelle jaa selvat kuopat.



Tarkastelkaa lopuksi tuottamianne kuvia Salpausselista. Osaatteko sijoittaa itsenne syntyneelle kartalle?
Ensimmadinen ja Toinen Salpausselka kulkevat poikki koko eteldisen Suomen. Ensimméinen Salpausselka
alkaa Hangosta, josta se kulkee kohti Hollolaa ja Lahtea. Lahden jalkeen Salpausselka jatkuu kohta itaa, ja
Vendjan rajaa myétaillen kaartuu kohti pohjoista jatkuen aina llomatsiin saakka. Toinen Salpausselka kulkee
koko matkan hieman ensimmaista pohjoisempana. Se alkaa Raaseporista ja kulkee sieltd Asikkalaan ja
Heinolaan, ja jatkuu kohti itéa ja taittuu kohti pohjoista, paattyen lopulta Joensuuhun. Kolmas Salpausselka
on muita lyhyempi ja kulkee vain Halikosta Hameenlinnaan.

Salpausselat ovat nayttavimmilldén Salpausselka Geoparkin alueella. Jaatikkd koostuu virtauskielekkeists,
ja alueellamme ollaan kahden kielekkeen rajalla. Téasta syysta alueella on niin sanottu Lahden mutka ja alue
on geologisesti erityisen kiinnostavaa.

Misté Salpausseldt ovat saaneet nimensé? Ne ovat seldnteits, jotka toimivat esteina eli salpaavat jarvia.
Esimerkiksi Vesijarvi ja Kymijarvi sijaitsevat Ensimmaisen Salpausselan pohjoispuolella ja Paijanne seka
Konnivesi puolestaan Toisen Salpausseldn pohjoispuolella. Salpausseliltd alkaa Jarvi-Suomi.

Keratkaa lopuksi liinat takaisin tarvikkeisiin.

3. Jaan ja veden muovaama maisema elinymparistona (15 min)

Seuraavaksi pohditaan hetki, milta maisema naytti jaatikoiden sulamisen jalkeen.

Teoria: Jadkauden lopulla ja heti sen loputtua Itdmeren altaan vedenpinta oli nykyistd korkeammalla.
Jaéatikén lommolle painava maankamara alkoi kuitenkin kohota, vedenpinta laski ja paljastui lisda
kuivaa maata.

Ensimmaiset kasvit saapuivat, kun valtaosa maasta oli vield veden tai jaan peitossa. Heinét, sarat, ruohot
ja kanervat muokkasivat kasvualustaa sopivammaksi uusille tulokkaille. Ei kestianyt kauaa ennen kuin
puut, ensimmdisend koivu, levisivét takaisin maahamme. Kasvien peréssa saapuivat eldimet, esimerkiksi
nuorta lehtimetsda hyédyntévat hirvet.

Kasvit kdyttavat maaperésta juurillaan kerddménsa ravinteet ja kivennéisaineet hiilihydraattien
tuottamiseen. Hiilihydraatteja ne kédyttdvat rakennusaineinaan kasvaessaan kokoa, tuottaessaan
siemenia lisddntydkseen ja uusiessaan osiaan. Koska maaperéan ravintovarannot eivét ole loputtomat,
kasvit tarvitsevat elddkseen myés seuralaisia, jotka auttavat niita kierrdttaméaan niiden kerdamaét ainekset
aina uudelleen maaperaan pieneksi jauhetuiksi osiksi, jotka taas sopivat niille ravinnoksi.

Kasveilla on kyky varastoida auringon energiaa muotoon, joka sopii myds muille eliéille ravinnoksi, ja ne
elattdvatkin valtavan monimuotoista eliést6d eldmén verkostossa, johon kuuluvat kaikki maapallon
eldvét olennot. Kasvien perédsséa saapuivat hajottajat ja kasvinsydjat ja niiden perdsséd puolestaan
lihansyéjat.

Mistad voimme tietdad mita taalla tapahtui yli 11 000 vuotta sitten? Tutkimalla maaperéassa sailyneita
siitepdlyja ja itiditd on voitu selvittdd, mitd maapallolla on kasvanut eri aikoina ja eri paikoissa.
Siitepdlyd ja itiGita eristetddn maaperandytteistd, joita keratddn esimerkiksi soiden ja vesist6jen pohjista,
metsista ja arkeologisilta kaivauksilta. Tieteenalan nimi on palynologia. Paleoekologia on puolestaan
tieteenala, joka tutkii muinaisten aikojen elibyhteiséja ja ymparist6tekijéiden vaikutusta niihin. Kun
tunnetaan menneisyyden maastonmuodot ja elinympaérist6jen monimuotoisuus sekéa kasvilajisto,
saadaan selville mitkd eldimet ovat ravintokasviensa perassa todennékdisesti aluetta asuttaneet.

Jaetaan pienryhmille vélineiksi Elollista luontoa ymparistossamme -kartoituslomake (liite 2), kirjoitusalusta
ja kyna.

Tutkitaan ensin lomaketta yhdessa keskustellen ja varmistetaan, etté oppilaat hahmottavat mita
ymparistosta on tarkoitus havainnoida.



Lahdetaan sitten havainnoimaan ymparistda ryhmina opettajan johdolla. Opettaja voi tarpeen mukaan
auttaa havaintojen tekemisessa tai antaa oppilaiden tutkia ymparistoa itsendisemmin. Merkitaan
kartoituslomakkeeseen havaitut asiat. Lopuksi palataan tasaiselle alueelle piiriin ja tarkastellaan havaintoja
yhdessa.

4. lhmisen asutushistoriaa jadkauden jalkeisessd Suomessa (20 min)
Kulttuurihistoriallisen kerroksen kertyminen alkoi ihmisen palatessa jadkauden jalkeiseen maisemaan.

Teoria: Arkeologiset I6ydét paljastavat ensimmadisten ihmisten palanneen nykyisen Suomen alueelle
ldhes 11 000 vuotta sitten. He saapuivat saaliseldimien, esimerkiksi hirvien ja hylkeiden, perédssa jaan ja
veden alta paljastuneille alueille. Kivikautiset (9000-3000 eaa) I6ydét kuten asuinpaikkojen pohjat,
kivityékalut, keramiikka, kalliomaalaukset, hautapaikat ja koriste-esineet valottavat muinaisten ihmisten
elinkeinoja, elinympaéristéja ja uskomuksia.

Lahden Ristolasta tunnetaan yksi koko Suomen vanhimmista asuinpaikoista. Vaikka nykyisin Ristola on
kaukana Itdmeresta, oli se aikanaan rannalla, silla varhaisella kivikaudella Itdmeren altaan pinta oli
huomattavasti nykyistd korkeammalla. Asuinpaikan ldheisyydessd on muinainen kvartsilouhos, josta on
saatu tyékalujen kannalta téarkeda materiaalia.

Salpausselkien ympdrist6é on aina tarjonnut ihmiselle erinomaisen elinympéristén: ensin
metsastadjakerdilijoille, sitten kaskiviljelijéille ja pysyviélle asutukselle, my6hemmin teollisuuden
ympdrille muodostuville kaupungeille tyélaisineen ja nykydan luonnon lasndoloa arvostaville
kaupunkilaisille.

Millaistakohan oli ihmisen elama kivikaudella? Kuvitelkaa, milta tama elinymparistd naytti. Millaisissa
asumuksissa taalla elettiin? Mista saatiin ruokaa, mita syotiin?
Yhteisen keskustelun jalkeen jatketaan tehtavia kahdeksassa ryhmassa toimien.

Tehtava: Kalliomaalauksia ja elamaa kivikaudella

Teoria: Suomesta tunnetaan yli sata kalliomaalauskohdetta. Maalaukset, tai ainakin niiden tahan
pdivaan asti sdilyneet osat, on tehty punamullalla ja niissé on kuvattu mm. ihmisia, eldimia, veneité ja
kddenjélkia. Kalliomaalausten uskotaan liittyvan kivikauden ihmisten animistiseen maailmankuvaan ja
uskonnollisiin rituaaleihin.

Jaa kaikille ryhmille kuvakooste Kuvia Suomesta I6ytyneista esihistoriallisista kalliomaalauksista (liite 3).
Tehtavana on tutustua kuviin ja valmistella vastaukset seuraaviin kysymyksiin:

1. Mita kuvissa on?

2. Mita kalliomaalauksilla on mahdollisesti haluttu kertoa?

Puretaan vastaukset yhdessa opettajan johdolla ja siirrytdan luovaan tehtavaosioon.

Ohje ryhmille: Etsikaa ymparistosta erityinen paikka, jonne rakennatte pienryhmana kepeista, kavyista ja
muista irtokappaleista kuvan kivikaudelta. Mallia voitte ottaa kalliomaalauksista tai kuvitella kivikautisten
ihmisten elamaa aikaisempien keskustelujen perusteella.

Kiertakaa lopuksi yhdessa katsomassa kaikkien ryhmien kuvat.

Reflektointi lopuksi (10 min)
Kokoonnutaan loppupiiriin, jossa opettaja kertaa ensin eri osioista opittuja asioita ja tehtavat, jotka tehtiin.
Sitten laitetaan puheenvuorokapy kiertamaan ja jokainen saa vuorollaan kertoa mika oli itselle

mieleenpainuvin uusi oppi ja mika oli kivoin tehtava.

Reflektoinnin voi suorittaa myos esimerkiksi peukkumittarilla tai vapaamuotoisesti keskustellen.



Jaakauden jalkia ymparistossamme -kartoituslomake

Jaatikkojokimuodostumat

Salpausselka eli ita-lansi-
suuntainen laaja
reunamuodostuma

Harju eli etela-pohjois-
suuntainen pitka ja kapea maki
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Salpausselkd Geopark; jaatikkojokikerrostumat eli Salpauselét ja harjut merkitty vihrealla




Geokohteita eli jalkia geologisesta historiasta

Siirtolohkare eli suuri kivi, jota ihminen ei
ole siirtanyt

Kalliopaljastuma eli peruskalliota
nakyvissa

Silokallio eli paljas, siledksi hioutunut
kallio, jossa voi olla jaatikon jattamia
uurteita

Suppa eli suuri, suppilomainen kuoppa
maastossa; maapera soraa/hiekkaa

Muinaisranta eli pydristyneista kivista
muodostuva kivikko tasanteella kuivan
maan rinteessa




Geokohteita eli jalkia geologisesta historiasta

Jarvi tai lampi

Joki tai puro

Suo

Lahde




Elollista luontoa ymparistossamme -kartoituslomake

Kivihiilikauden kasveja (300 miljoonaa vuotta vanhoja kasvisukuja)

Liekokasvit

Kortteet

Saniaiset
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Heinat ja sarat
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Kanervat

Koivut

Pahkindpensaat




Muuta luontoa

Merkkeja
nisakkaista
(nakdhavainnot,
aanet, jaljet, pesat,
ulosteet)

Merkkeja linnuista
(aanet,
nakdhavainnot,
pesat, ulosteet,
jaljet)

Merkkeja muista
eldimista, esim.
hyonteisia

Luonnonantimia
(marjat, sienet,
villivihannekset ja -
yrtit)

Merkkeja ihmisesta

Polut, tiet tai
rautatiet

Historialliset
rakennukset

Muinaisjaannokset
eli suojellut
arkeologiset |16ydot

Puistot tai
puutarhat

Pellot tai maatilat

ﬁ Salpausselka
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Uittamonsalmi, Mikkeli Juusjarvi, Kirkkonummi Haukkavuori, litti



Varikallio, Suomussalmi

Patalahti, Asikkala

Suomen kalliomaalauksia
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