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Lahden kaupungin esi- ja perusopetuksen oppilashuollon opetussuunnitelma hyvaksytty
Sivistyslautakunnassa 11.6. 2014. Sivistyslautakunnan paéattksella 10.5.2016 oppilashuollon
opetussuunnitelmaan hyvaksytyt muutokset ja opetushallituksen 27.4.2017 annetun ohjekirjeen
edellyttdmat muutokset lisatty tahan suunnitelmaan 3.8.2017 ja oph:n ja thl:n vuonna 2018
saatuihin oheistuksiin liittyvat lisdykset on tehty 4.6.2018 opiskeluhuollon ohjausryhmén
toimeksiannosta



Johdanto

Uusi oppilas- ja opiskelijahuoltolaki astui voimaan 1.8.2014. Opetushallitus on uudistanut
opetussuunnitelman perusteiden oppilas- ja opiskelijahuoltoa koskevat osuudet esi- ja perusopetuksen
osalta ja antanut kunnille maarayksen opetussuunnitelman muuttamisesta siten, etta uusi opetussuunnitelma
on kaytossa 1.8.2014 alkaen.

Taman suunnitelman pohja on laadittu sivistystoimialan seka sosiaali- ja terveystoimialan yhteistyona.
Nuorisovaltuusto ja Lahden seudun vanhemmat ry ovat osallistuneet opetussuunnitelman laadintatydhon.

Paikallisella tasolla oppilashuollon suunnitelmien kokonaisuus muodostuu kolmesta suunnitelmasta, jotka
yhdessa ohjaavat oppilashuollon suunnittelua ja toteutusta. Suunnitelmat valmistellaan monialaisena
yhteistydna.

Suunnitelmat ovat:
e lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, johon kirjataan oppilashuoltoa koskeva osuus,
e paikalliseen opetussuunnitelmaan sisaltyva kuvaus oppilashuollosta seka
e koulu -/ esiopetusyksikkékohtainen oppilashuoltosuunnitelma.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma sek& muut kunnan lasten ja nuorten hyvinvointia ja turvallisuutta
koskevat linjaukset otetaan huomioon valmisteltaessa paikallisen opetussuunnitelman oppilashuoltoa
koskevaa osuutta seka koulukohtaisia oppilashuoltosuunnitelmia.

Opetussuunnitelman oppilashuoltoa koskevassa osuudessa kuvataan esi- ja perusopetuksen oppilashuollon
paikallisen toteuttamisen tavoitteet ja toimintatavat. Siind maaritellaén

e opetussuunnitelman yhteys lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan,
o yksikkokohtaisten oppilashuoltosuunnitelmien laadintaa ohjaavat linjaukset,
¢ yksikkokohtaisen oppilashuoltosuunnitelman perusrakenne seka

e 0sa suunnitelmiin sisaltyvista asioista (esimerkiksi poissaoloihin, paihteiden kaytt66n puuttuminen,
sairaalaopetusyhteistyd, tapaturmat).

Kuntakohtainen opetussuunnitelma, johon opetussuunnitelman perusteet on siséllytetty, toimii suoraan
pohjana yksikdn oppilashuoltosuunnitelmalle. Nain valtytaan paallekkaisilta kirjauksilta ja varmistetaan
yksikoiden yhtendinen toimintakulttuuri.



Perusopetus

Oppilashuolto

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa kaytetaan oppilas- ja opiskelijahuoltolain kasitteiston
sijasta perusopetuksen opiskeluhuollosta nimitysta oppilashuolto, opiskelijasta késitetta oppilas ja
oppilaitoksesta nimitysté koulu. Koulutuksen jarjestéjaan viitataan kasitteelld opetuksen jarjestaja.

Lasten ja nuorten kehitysympariston ja koulun toimintaympariston muuttuessa oppilashuollosta on tullut yha
tarkedmpi osa koulun perustoimintaa. Oppilashuolto liittyy laheisesti koulun kasvatus- ja opetustehtéavaan.
Oppilashuoltotydssa otetaan huomioon lapsen edun ensisijaisuus?.

Oppilaalla on oikeus saada maksutta sellainen oppilashuolto, jota opetukseen osallistuminen edellyttaas.
Oppilashuollolla tarkoitetaan oppilaan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden seka
sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia lisdavaa toimintaa
kouluyhteis6ssa. Oppilashuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana ja koko kouluyhteiséa
tukevana yhteisdllisena oppilashuoltona. Taman lisdksi oppilailla on lakisaateinen oikeus yksilokohtaiseen
oppilashuoltoon.* Monialainen yhteistyd on oppilashuollossa keskeista. Oppilashuoltoty6ta ohjaavat
luottamuksellisuus, kunnioittava suhtautuminen oppilaaseen ja huoltajaan seka heidan osallisuutensa
tukeminen.

Perusopetuksen oppilashuollosta ja siihen liittyvista suunnitelmista sdadetéan oppilas- ja
opiskelijahuoltolaissa.

Monialainen oppilashuollon yhteisty6

Opetuksen jarjestaja asettaa oppilashuollon ohjausryhméan ja koulukohtaiset oppilashuoltoryhmat.
Yksittaista oppilasta koskevat asiat kasitellaan tapauskohtaisesti koottavassa asiantuntijaryhmassa.
Jokaisella kolmella ryhmalld on omat tehtavat ja niiden perusteella maaraytyva kokoonpano. Kaikki
oppilashuoltoryhméat ovat monialaisia, mika tarkoittaa ettd ryhméassa on opetushenkildston liséksi
kouluterveydenhuoltoa seka psykologi- ja kuraattoripalveluja edustavia jasenia sen mukaan kuin késiteltava
asia edellyttaa.

Oppilashuolto jarjestetdan monialaisessa yhteistytssa opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen kanssa
siten, etté siitd muodostuu toimiva ja yhtendinen kokonaisuus®. Oppilashuoltoa toteutetaan yhteistydssa
oppilaan ja hanen huoltajansa kanssa ottaen huomioon oppilaan ika ja edellytykset. Tarvittaessa yhteistyota
tehdaan myods muiden toimijoiden kanssa. Kouluyhteison tai oppilaiden hyvinvoinnissa havaittuihin
huolenaiheisiin etsitdén ratkaisuja yhdessa oppilaiden ja huoltajien kanssa. Koulussa oppilashuolto on
kaikkien kouluyhteistssa tydskentelevien ja oppilashuoltopalveluista vastaavien tyontekijoiden tehtéava.
Ensisijainen vastuu kouluyhteisén hyvinvoinnista on koulun henkilékunnalla.® Oppilashuollon palveluja ovat
psykologi- ja kuraattoripalvelut seka kouluterveydenhuollon palvelut’. Naiden asiantuntijoiden tehtavat
liittyvat niin yksiloéon, yhteisddn kuin yhteistydhdn. Palveluja tarjotaan oppilaille ja huoltajille siten, etta ne
ovat helposti saatavilla®. Palvelut jarjestetaan lain edellyttamassa maaraajassa®.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) 1 § 3 mom.
YK:n Yleissopimus lapsen oikeuksista 1989

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 9 § 4 mom.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 3 § 1 ja 2 mom.
Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 9 § 1 mom.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 4 § 1 ja 2 mom.
Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 3 § 3 mom.
Eduskunnan sivistysvaliokunnan mietinté 14/2013 vp.
Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 15 8 ja 17 §
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Kuntatasolla oppilashuoltotydn linjauksista ja tyonjaosta huolehtii oppilashuollon ohjausryhméa. Ryhméassa
on edustettuna lapsiperhepalvelut (sosiaalihuolto ja lastensuojelu), perheneuvola, erikoissairaanhoito,
terveysneuvonta, nuorisopalvelut ja koulujen ja esiopetuksen oppilashuollon toimijoita seka tarvittaessa
huoltajien ja oppilaiden edustus. Tyéryhman puheenjohtajana toimii opetus- ja kasvatusjohtaja ja
valmistelijana opiskeluhuollon palvelupaallikkd.

Koulukohtainen oppilashuoltosuunnitelma'

Opetuksen jarjestaja vastaa siitd, etta oppilashuollon toteuttamista, arviointia ja kehittamista varten laaditaan
koulukohtainen oppilashuoltosuunnitelma. Suunnitelma on laadittava yhteistyéssa koulun henkildston,
oppilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa. Oppilashuoltosuunnitelma voi olla my6s kahden tai useamman
koulun yhteinen. Suunnitelma tarkistetaan vuoden kuluessa siita, kun kunnan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma on tarkistettu. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma hyvaksytaan kunkin kunnan
kunnanvaltuustossa ja tarkistetaan vahintaén kerran neljassa vuodessa®.

Oppilashuoltosuunnitelmaa laadittaessa sovitaan menettelytavoista, joilla koulun henkildsto, lapset ja
huoltajat seka tarvittavilta osin yhteistyétahot perehdytetddn suunnitelmaan. Samalla sovitaan
suunnitelmasta tiedottamisesta edella mainituille. Suunnitelmaa laadittaessa otetaan huomioon
maakunnallinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma ja Lahden kaupungin lasten ja nuorten hyvinvoinnin
edistamisen tavoitteet:

TUEMME LAPSIA,
NUORIA JA PERHEITA

LUOMME LAPSILLE,
NUORILLE JA PERHEILLE

HEIDAN EDELLYTYKSIA
KASVUYMPARISTOISSAAN HYVINVOINTIIN,
OIKEAAN AIKAAN JA TERVEELLISEEN .
ERITYISPALVELUT ELAMAAN, ITSESTA
TARJOAVAT TARVITTAESSA HUOLEHTIMISEEN SEKA
JALKAUTUVAA TUKEA ARJEN TAITOIHIN
YHDESSA TEKEMINEN
LAPSEN OIKEUKSIIN PERUSTUVA
TURVALLISUUS TOIMINTAKULTTUURI
YHDENVERTAISUUS -
USA':‘%':.EEN A g VAHVISTAMME LASTEN
JA NUORTEN KANSSA
PERHEIDEN SRR
OSALLISUUTTA HEIDAN IMIVI
VOIMAVAROJA JA
OMASSA ASIASSAAN,
YHTEISOISSA JA KASVATUKSELLISTA
YHTEISKUNNASSA OSAAMISTA
LAHDEN KAUPUNGIN
TAVOITTEINA LISAKSI
EDISTAMME
LAPSIYSTAVALLISTA
KAUPUNKI-
YMPARISTOA
10 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 §

1 Lastensuojelulaki 12 § 1 mom.



Oppilashuoltosuunnitelman sisélto:
1. Oppilashuollon kokonaistarve ja kéytettavissa olevat oppilashuoltopalvelut %
2. Yhteisollinen oppilashuolto ja sen toimintatavat
3. Yksilokohtaisen oppilashuollon jarjestaminen
4. Oppilashuollon yhteistydn jarjestaminen oppilaiden ja heidéan huoltajien kanssa
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Oppilashuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen

1. Oppilashuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat oppilashuoltopalvelut

Oppilashuoltosuunnitelmassa esitetdan arvio koulun oppilashuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa
olevista oppilashuoltopalveluista niiden yhdenvertaisen saatavuuden varmistamiseksi ja toiminnan
tarkoituksenmukaiseksi kohdentamiseksi. Oppilashuollon kokonaistarve ja kaytettévissé olevien
oppilashuoltopalvelujen maara ilmoitetaan sen mukaisena, mitd ne ovat suunnitelmaa valmisteltaessa.
Arviota voidaan tarpeiden muuttuessa tarkistaa.

Arvio oppilashuollon kokonaistarpeesta tukee koulun kaytettavissa olevien resurssien kohdentamista
yhteisdlliseen ja yksilokohtaiseen oppilashuoltotythtn sekéa oppilashuollon yhteistyéhon. Arviossa otetaan
huomioon oppilashuollon seurannassa, kehittdmisessa ja toteuttamisessa vaadittava opetushenkiléston ja
oppilashuollon palveluiden asiantuntijoiden tydpanos. Arviossa hyédynnetddn monipuolisesti lasten ja
nuorten terveytta ja hyvinvointia seka elinoloja koskevaa seurantatietoa, esimerkiksi kouluterveyskyselyn
tuloksia. Lisaksi huomioidaan kouluyhteisodn ja -ympéariston tarpeet, asuinalueen erityispiirteet seka
tehostettua ja erityista tukea tarvitsevien oppilaiden maara koulussa. Arvion valmistelussa otetaan huomioon
myos oppilailta ja huoltajilta seké opetus- ja oppilashuoltohenkildstolté saatava tieto.

Oppilashuollon kokonaistarve

Oppilashuollon kokonaistarvetta arvioidaan kouluterveyskyselyn ja maakunnallisten arviointikyselyiden
pohjalta. Maakunnalliset kyselyt toteutetaan parillisina vuosina. Kyselyjen tulokset kasitelladn
kuntakohtaisessa oppilashuollon kehittdmistyéryhmassa.

Tulevien vuosien erityisina kehittdmiskohteina opetussuunnitelmaty®ssa ja oppilashuoltotydssa ovat
Lahdessa lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman mukaisesti:

¢ Koulupoissaoloihin puuttuminen, kouluviihtyvyyden lisdaminen

o Oppilaiden kuulluksi tuleminen ja kouluyhteisén myénteinen vuorovaikutuskulttuuri
e Yhteisty6 huoltajien ja oppilaiden kanssa, osallisuutta edistava toimintakulttuuri

e Paihteiden kayttoon puuttuminen, ennaltaehkaiseva tyoote

o Kiusaamisen, vékivallan ja hairinnan vastainen tyo

12 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 § 2 mom. 1-kohta



Koulun arvio oppilashuollon kokonaistarpeesta ja tulevan kauden koulukohtaiset painopisteet
oppilashuoltotydssa:

1. Koulupoissaoloihin puuttuminen, hyvén tydskentelyilmapiirin vahvistaminen oppitunneilla
2. Oppilaiden kuulluksi tuleminen ja kouluyhteison mydnteinen vuorovaikutuskulttuuri
3. Paihteiden kayttdon puuttuminen, erityisesti nuuskan kayttoon.

Kaytettavissa olevat oppilashuoltopalvelut

o oppilashuollon palveluiden jarjestaminen ja sen edellyttdma tydn- ja vastuunjako seka palvelujen
toteuttamisessa tarvittava yhteistyo ja

¢ oppilashuollon palveluiden kohdentaminen yksittéisiin oppilaisiin, kouluyhteisd6n ja yhteistydhon
liittyviin tehtéviin sek& oppilashuollon kehittAmiseen ja seurantaan

Oppilaalle on jarjestettdva mahdollisuus keskustella henkilékohtaisesti psykologin tai kuraattorin kanssa
viimeistaan seitsemantena tyopaivana sen jalkeen, kun oppilas on tata pyytéanyt. Kiireellisissa tapauksissa
keskustelu on jarjestettdva samana tai seuraavana paivana. Mahdollisuus on jarjestettava myoés oppilaan
huoltajan tai muun henkilon yhteydenoton perusteella, jollei kyseessa ole yhteydenottajan neuvonta ja
ohjaus tai jos keskustelun jarjestdminen on muusta syysta ilmeisen tarpeetonta. Arvion tuen tarpeesta ja
kiireellisyydesta tekee asianomainen kuraattori tai psykologi yhteistytssa oppilaan ja/tai huoltajan kanssa.

Psykologin tai kuraattorin arvion perusteella oppilaalla on oikeus saada riittéava tuki ja ohjaus hanen
opiskeluunsa ja kehitykseensa liittyvien vaikeuksien ehkéisemiseksi ja poistamiseksi. Tarvittaessa oppilas on
ohjattava saamaan muita opiskeluhuollon palveluja sek& muuta erityisen tuen tarpeessa olevia lapsia ja
nuoria tukevaa toimintaa.

Psykologi- ja kuraattoripalveluilla tarkoitetaan opiskelun ja koulunkaynnin tukea ja ohjausta, joilla edistetaan
kouluyhteisén hyvinvointia ja yhteistyoté oppilaiden ja perheiden ja muiden laheisten kanssa seka tuetaan
oppilaiden oppimista ja hyvinvointia ja sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia.

Kaikille kouluille on nimetty omat koulukuraattorit ja koulupsykologit. Mitoituksen perustana on
lainsdadannosta seuraava palveluiden tuottamisen vaatimus ja siihen liittyvat maaraajat, jotka edellyttavat
riittdvaa henkilostomitoitusta, kelpoisuuksia ja ammatillista osaamista. Tyo on jaettu alueellisesti, ja alueen
kuraattorit ja psykologit muodostavat tiimin.

Koulupsykologit

Psykologi osallistuu oppilashuoltotyéhén oman alansa asiantuntijana seka yksittaisen oppilaan ettéa koko
yhteisdn hyvinvointiin liittyvissé asioissa. Koulupsykologi voi olla mukana suunnittelemassa koko
kouluyhteison tai luokan hyvinvointia tukevia toimenpiteita.

Psykologin tyon tavoitteena on tukea oppilaiden oppimista ja hyvinvointia psykologisten arviointi-,
konsultaatio- ja neuvontapalvelujen avulla. Psykologin tyd sisaltdd oppilaan oppimisvaikeuksien, erilaisten
koulunkayntivaikeuksien ja psyykkisen tilanteen arviointia seka tukitoimien suunnittelua ja toteuttamista
yhteisty6ssa oppilaan lahiverkoston ja tarvittavan viranomaisverkoston kanssa. Psykologit ohjaavat
tarvittaessa perheitd koulun ulkopuolisten tukitoimien piiriin.



Koulukuraattorit

Koulukuraattori tekee suunnitelmallista ja tavoitteellista sosiaalitydta. Tehtavat koostuvat asiakastyosta,
opetussuunnitelman mukaisesta oppilashuoltotydsta, verkostotyosta seka yhteistydsta eri viranomaisten ja
muiden tahojen kanssa.

Koulukuraattori antaa oppilaalle ja hanen lahiyhteisélleen tukea, ohjausta ja asiantuntija-apua, jolla pyritdan
ehkaisemaan ja poistamaan oppilaan kehitykseen liittyvia sosiaalisia vaikeuksia seka edistamaéan koulun ja
kodin vélista yhteistyota.

Koulukuraattoripalvelua annetaan koulun sosiaalityon palvelutehtavan perusteella.

Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuollon tehtavana on edistaa ja yllapitad kouluikaisten lasten ja nuorten terveytta ja
hyvinvointia yhteistydssé koulujen henkildston ja vanhempien kanssa.

Kouluterveydenhuollossa tydskentelevét kouluterveydenhoitajat ja koululdaékarit. Maaraaikaiset koko
ikaluokkaa koskevat terveystarkastukset muodostavat kouluterveydenhuollon toiminnan rungon.
Peruskoulun aikana oppilailla on yhdeksan terveystarkastusta. Koulun alkaessa ensimmaisella luokalla,
murrosikaa lahestyttaessa viidennella luokalla ja peruskoulun loppuvaiheessa kahdeksannella luokalla
oppilaille tehd&aéan laaja terveystarkastus, johon kuuluu terveydenhoitajan ja ladkarin tarkastus seka
vanhempien tapaaminen. Terveystarkastuksissa pyritddn havaitsemaan tukea tarvitsevat lapset ja nuoret.
Perheiden kanssa tehdaan yhteisty6té tarvittavan tuen jarjestamiseksi.

Muut oppilaan koulunkdynnin tukemiseen osallistuvat tahot koulussa

Koulussa voi tydskennelld maaraaikaisesti erilaisia hanketyontekijoita tai esim. nuorisotydntekijéiden tyosta
osa voi tapahtua koulun tiloissa. Kaikissa ylakouluissa toimii koulunuorisotyéntekijd, joka osallistuu myods
oppilashuoltotython ja toimii oppilashuoltoryhman jasenena. Oppilashuoltotydssa varmistetaan, etta tyon- ja
vastuunjako eri toimijoiden kesken on selke&a. Hankety6 suunnitellaan aina koulun henkiléston kanssa siten,
ettd se tukee koulun muuta hyvinvointia edistavaa toimintaa.



Koulun kuvaus kaytettavissa olevista oppilashuollon palveluista ja siitd, miten ne kohdennetaan
yksittaisiin oppilaisiin, kouluyhteis66n ja yhteistydhdn liittyviin tehtaviin seka oppilashuollon
kehittdmiseen ja seurantaan: (esim. kuraattori 2pva/vko, psykologi 1-2krt/vko, terveydenhoitaja n/vko...?)

Koulukuraattori on yhteinen Lansiharjun koulun kanssa. Tydaika jakaantuu kahtia kummankin koulun
kesken. Kuraattorin typiste on Salpausseléan koululla.

Koulupsykologi on yhteinen useamman koulun kanssa. Tyohuone on Salpausselan koululla, ja
koulupsykologi on tavattavissa koululla tiistaisin ja tarvittaessa sopimuksen mukaan.

Terveydenhoitaja on oppilaiden kéytettavissa paasaantoisesti joka paiva omalla koululla.

Koulunuorisotyontekija on koululla pdasééantoisesti joka paiva.

Psykologin ja kuraattorin tyd on ensisijaisesti yhteisdllista oppilashuoltoty®té ja tarvittaessa yksiléllista
tydskentelya.

2. Yhteisollinen oppilashuolto ja sen toimintatavat

Oppilashuolto on tarke& osa perusopetuksen toimintakulttuuria. Yhteisoéllisessé oppilashuoltotydssa
seurataan, arvioidaan ja kehitetdan kouluyhteison ja oppilasryhmien hyvinvointia. Lisdksi huolehditaan
kouluympériston terveellisyydesta, turvallisuudesta ja esteettdmyydesté.'* Yhteiséllisten toimintatapojen
kehittdmisessa tehdaan yhteistytta oppilaiden, huoltajien sekéa muiden lasten ja nuorten hyvinvointia
edistavien viranomaisten ja toimijoiden kanssa.

Oppilaiden ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi tuleminen on yhteisdllisessé oppilashuollossa tarkeaa ja
hyvinvointia vahvistavaa. Oppilaiden osallisuuden edistaminen on opetuksen jérjestajan tehtava .
Oppilashuolto luo kouluyhteiséssa edellytyksia yhteenkuuluvuudelle, huolenpidolle ja avoimelle
vuorovaikutukselle. Osallisuutta lisdavat toimintatavat edesauttavat myds ongelmien ennalta ehkaisya,
niiden varhaista tunnistamista ja tarvittavan tuen jarjestamista.

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparisté6n'®. Siihen kuuluu fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen
turvallisuus. Opetuksen jarjestamisen lahtékohtana on oppilaiden ja henkilokunnan turvallisuuden
varmistaminen kaikissa tilanteissa. Rauhallinen ilmapiiri edistaa tyérauhaa. Koulun jarjestyssaannot lisaavat
kouluyhteisén turvallisuutta, viihtyisyytta ja sisaisté jarjestysta'’. Opetuksen jarjestéja laatii suunnitelman
oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnélta osana koulukohtaista
oppilashuoltosuunnitelmaa. Opettaja tai rehtori ilmoittaa koulussa tai koulumatkalla tapahtuneesta
hairinnasta, kiusaamisesta tai vakivallasta tilanteeseen osallistuneiden huoltajille. "

Koulurakennuksesta seka opetustiloista ja -valineista huolehtiminen yllapitad ympariston terveellisyytta ja
turvallisuutta. Kouluyhteisélla on yhtendiset toimintatavat eri oppimisymparistdissa tapahtuvaa opetusta ja
vdlitunteja varten. Eri oppiaineiden opetukseen laadittuja turvallisuusohjeita noudatetaan. Opetuksen
jarjestaja varmistaa, etta oppilaan oppimisymparistd tydelamaan tutustumisen aikana on turvallinen.
Kouluympaériston terveellisyytta ja turvallisuutta seka kouluyhteisén hyvinvointia edistetaéan ja seurataan
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Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 § 2 mom. 2-kohta
Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 4 § 1 mom.

15 Perusopetuslaki 47a§ 1 mom. (1267/2013)
16 Perusopetuslaki 29 § 1 mom. (1267/2013)
1 Perusopetuslaki 29 § 4 ja 5 mom. (1267/2013)

18 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 8 2 mom. 4-kohta ja perusopetuslaki 29 § 3 ja 7 mom. (1267/2013)



jatkuvasti. Niita arvioidaan kolmen vuoden vélein toteutettavissa tarkastuksissa'’. Turvallisuuden
edistamiseen kuuluvat my6s koulukuljetuksia, tapaturmien ennaltaehkdaisya ja tietoturvallisuutta koskevat
toimintatavat.

Oppilashuollon tehtavana on kehittéé hyvinvointia tukevaa oppimisympéristoa ja vahvistaa koulun
yhteisollisté toimintatapaa. Yhteiséllinen oppilashuolto on ensisijaisesti kouluyhteisdn kokonaisvaltaiseen
hyvinvointiin pyrkivaa ennaltaehkaisevaa yhteistoimintaa kaikkien toimijoiden (oppilaat, vanhemmat,
henkilékunta, alueen yhteisty6tahot jne.) kanssa.

Yhteisollisyytta tuetaan edistamalla oppilaan ja huoltajan osallisuutta kouluyhteisén hyvinvoinnin
kehittdmisessa. Oppilashuoltoryhméassa kasitelladn kouluterveyskyselyn tulokset, kriisisuunnitelmat ja
koko kouluyhteisén hyvinvoinnin edistamiseen tahtaavat toimintamallit.

Oppilashuoltoryhmé kokoontuu saanndéllisesti ja kaikkien luokkien tilanne kasitellaan
oppilashuoltoryhmissé vuosittain. Laajojen terveystarkastusten luokkakohtaiset yhteenvedot
kasitelldaan oppilashuoltoryhméassé, Oppilaiden kokemukset omasta hyvinvoinnistaan ja luokan tilanteesta
kartoitetaan esimerkiksi Mita kuuluu-kyselyn avulla. Oppilaskunnan edustajat voivat kayda kertomassa
luokkansa tilanteen tai esitteleméassa luokkakyselyiden tuloksia oppilashuoltoryhméssa. Kyselyista
nousevien havaintojen perusteella voidaan luokkaan kohdentaa hyvinvointia ja turvallisuutta tukevia
yhteisdllisia toimintamalleja. Oppilashuoltohenkildstd voi myos vierailla luokassa joko seuraamassa tuntia tai
keskustelemassa oppilaiden kanssa kyselyn tuloksista. Yhteiséllista oppilashuoltoa suunnitellaan ja
toteutetaan koulutasolla yhteisten, keskustelua ohjaavien tydvalineiden ja arviointikyselyiden avulla.

Oppilashuoltoryhma voi olla suunnittelemassa erilaisia teemapaivid, koulukohtaisia kyselyja ja erilaisia
koulun toimintakulttuurin kehittdmiseen tahtéaavia toimenpiteité ja ohjelmia (esimerkiksi VERSO, KiVa- koulu,
Askeleittain, Aggression portaat). Yhteisollisessé oppilashuollossa suunnitellaan terveiden elintapojen
mielenterveystaitojen seka tunne- ja vuorovaikutustaitojen edistamista.

Oppilashuoltoryhman tehtdvana on myos edistaa koulussa vertaistukimuotojen, esimerkiksi
vertaissovittelun, tuki- ja kummioppilastoiminnan toteutumista. Oppilashuoltoryhmén jasenet voivat
kuulla tukioppilaita tai oppilaskunnan hallituksen jasenia tai olla mukana suunnittelemassa ja toteuttamassa
vanhempainiltoja ja kouluun tutustumispaivia.

Jokaisessa koulussa toimii KiVa —tiimi. Lisaksi koulussa voi toimia muita kouluyhteisén hyvinvointia edistavia
tiimeja ja tyoryhmia. Oppilashuoltoryhman jasenet voivat toimia jasenina koulun kehittdmistiimeissa tai olla
mukana koulun kehittamispaivissa oman alansa asiantuntijoina. Oppilashuoltoryhman tehtavana on
koordinoida koko yhteiséllisen hyvinvointitydén kokonaisuutta koulussa.

Lisatietoa ja tydvalineita yhteisollisesta oppilashuollosta I6ytyy osoitteesta
peda.net/lahti/oppilashuolto/oto/otyo

Kuvaus oman koulun yhteisdllisen oppilashuoltotydn toimintatavoista ja malleista (suunnittelu,
luokkien kasittely, kiva-toiminta, poissaolojen seuranta, yhteistyt tukioppilaiden ja oppilaskunnan
hallituksen kanssa, yhteisty6 vanhempainyhdistyksen kanssa, turvakansion paivittaminen, yhteisty6
aamu- ja iltapaivatoiminnan ja ulkopuolisten toimijoiden kanssa, konsultaation ja neuvottelujen
kaytannot koulussa, arviointi):

19 Terveydenhuoltolaki (1326/2010) 16 8 2 mom. ja valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten ehkéisevésta suun terveydenhuollosta (338/2011) 12 §



Oppilashuoltoryhma suunnittelee ja arvioi toimintaansa edellisenéd kevaana ja lukuvuoden alkaessa.
Tarpeen mukaan pidetéaan erillisia suunnitteluseminaareja.

Poissaoloja seurataan neljinnesvuosittain. Luokanvalvoja antaa selvityksen luokkansa poissaoloista.
Luokanvalvoja seuraa muutenkin luokkansa oppilaiden poissaoloja ja tarvittaessa ottaa aiemmin yhteytta
oppilashuoltoryhmaan.

7_luokkien oppilaat vastaavat ZEF-kyselyyn, ja luokkien vastausten koonti kaydaan lapi yhdessa luokan
kanssa. 8. ja 9. luokilla on OHR menee luokkien oppitunneilla 2-3 hengen ryhmissa. Tarvittaessa luokalle
annetaan tukea, jos kyselyssa nousee huolen aiheita.

Tukioppilastoiminnasta ja oppilaskuntatoiminnasta vastaa vastuuopettaja tyoparinaan
koulunuorisotydntekija. On tarke&é antaa vastuuta ja todellista tekemista oppilaille, etté& heidan
innostuksensa asiaan sailyy, esim. he pitéavat toiminnallisia oppitunteja tai tapahtumia.

Toimintakokemuspaivan 7.-luokkalaisille jarjestda nuorisopalvelut. Kuraattori, opo ja
koulunuorisotyontekija pitavat nivelvaihetunnit Lansiharjun ja Jalkarannan 6.-luokkalaisille.

Joka luokka-asteella on vanhempainilta ainakin kerran vuodessa. Vanhempainilta voi olla myos
luokkakohtainen. Vanhempainyhdistys kutsutaan OHR:4an. Vanhempainyhdistyksessa on opettajakunnan
edustus ja koulunuorisotyodntekija.

1-2 kertaa lukuvuodessa toteutetaan rehtoreiden ja opojen aamukahvit huoltajille.
KiVa-koulu toimii KiVa-ohjelman mukaisesti mukaisesti.
Turvallisuusohjeet annetaan henkilokunnalle lukuvuoden alussa. Ne kéydaan oppilaiden kanssa lapi

luokanvalvojan tunneilla. Poistumisharjoitus pidetdén vahintdéan kerran vuodessa. Turvallisuuskansio
paivitetddn kerran vuodessa.

Yhteistydkumppaneita ovat urheiluseurat ja seurakunta.

Koulukohtaisen oppilashuoltoryhman toimintatavat ja kaytannoét

Koulukohtainen oppilashuoltoryhmd vastaa koulun oppilashuollon suunnittelusta, kehittdmisesta,
toteuttamisesta ja arvioinnista. Sita johtaa koulussa joko rehtori tai apulaisrehtori. Oppilashuoltoryhma voi
tarvittaessa kuulla asiantuntijoita ja esimerkiksi vanhempainyhdistyksen jasenet voivat osallistua
oppilashuoltoryhmén toimintaan. Ryhman keskeinen tehtavéa on yhteisén hyvinvoinnin ja turvallisuuden
edistaminen sek& muun yhteisollisen oppilashuollon toteuttaminen ja kehittdminen. Oppilashuoltoryhmé on
monialainen ja siihen voi kuulua rehtorin/apulaisrehtorin liséksi kouluterveydenhoitaja, koulukuraattori,
koulupsykologi, laaja-alainen erityisopettaja ja 7-9 -luokilla oppilaanohjaaja ja koulunuorisotydntekija. Kun
luokkaa kasitellaan oppilashuoltoryhmassa yhteisollisesti, mukana on luokanvalvoja/luokan opettaja ja
oppilaiden edustus. Oppilashuoltoryhma laatii tydnsa tueksi vuosisuunnitelman, joka on osa koulun
tydsuunnitelmaa ja jonka avulla varmistetaan, etté kaikki yhteiséllisen oppilashuollon tehtavéat tulevat vuoden
mittaan kasitellyiksi. Suunnitelmassa on hyva jattaa tilaa myds akuuttien hyvinvoinnin riskien kasittelyyn
oppilashuoltoryhméssa.

Oppilaskohtaisia asioita kasitellessa kootaan ko. asian kasittelyyn oma moniammatillinen asiantuntijaryhma.
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Koulun kuvaus oppilashuoltoryhmén toimintatavoista ja kaytannoista:

OHR kokoontuu tiistaisin klo 8.15 - 9.45.
OHR:n toimintatavat ja kaytannot noudattavat kaupungin ohjeistusta.

OHR:n jasenia osallistuu tarpeen mukaan muiden yhteiséllista ohr-ty6ta tekeviin ryhmiin esim.
tukioppilastoimintaan.

Yhteisty6 koulun ulkopuolisten lasten ja nuorten hyvinvointia edistavien tahojen kanssa
yhteisollisen oppilashuollon kehittdmisessa

Jokaisella Lahden kaupungin palvelualueella toimii aluetiimi. Laajennettuun aluetiimiin kuuluu oppilashuollon
palveluiden edustajia ja hyvinvointikuntayhtyman edustajia. Alueellisiin hyvinvointiseminaareihin kutsutaan
vuosittain kaikki alueen oppilashuoltoryhmat, jarjestot, seurakunta ja hyvinvointiyhtyman yhteistybkumppanit.

Kuntatasolla yhteisty6ta koordinoi oppilashuollon ohjausryhma, jossa kaikki lasten ja nuorten hyvinvointia
edistavat tahot ovat edustettuina. Tydéryhma tekee yhteisty6td myds nuorisovaltuuston,
vanhempainyhdistyksen ja jarjestdjen kanssa.

Koulun kuvaus yhteistyokaytanndista koulun ulkopuolisten tahojen kanssa (esim. nuorisopalvelut,
kolmas sektori, seurakunnat):

Koululla on koulunuorisotydntekija, jonka keskeisena tehtavana on yhdessa nuorisopalveluiden
tyontekijoiden kanssa:

- koulun yhteiséllisyyden edistaminen organisoimalla ja toteuttamalla yhdesséa koulun henkilékunnan
kanssa teemapaivia ja tapahtumia, oppilaita kuullen ja osallistaen

- ryhmataitojen vahvistaminen luokkakohtaisen tydskentelyn myoétd, esimerkiksi jatkoryhmaytyksien
toteuttaminen luokissa, joissa on tapahtunut ryhmamuutoksia tai tyérauha on huono.

Koulunuorisotyontekija toimii koulun ja nuorisopalveluiden yhteyshenkilond. Han on lasna koulun arjessa
paasaantoisesti joka paiva ja kohtaa nuoria mm. valitunneilla kehittden valituntitoimintaa ja ohjaa
tarvittaessa oppilaita harrastuksiin tai muihin lahipalveluihin.

Salpausselan seurakunnan kanssa tehdaan yhteistyota. Kriisitilanteissa seurakunta tarjoaa henkista tukea
oppilaille ja henkilékunnalle.

Yhteisty® oppilaan ohjauksessa, koulutuksen siirtymévaiheissa seka jatko-opintojen suunnittelussa

Oppilashuollon tavoitteet, tehtavéat ja toteuttamisen periaatteet muodostavat esiopetuksesta toisen asteen
koulutukseen ulottuvan jatkumon. Eri koulutusasteiden vuorovaikutus on tarkeda pohdittaessa
oppilashuollon toimintaa kokonaisuutena. Yhtendiset kaytannot tukevat eri kehitysvaiheissa oppilaan
terveyttd, hyvinvointia ja oppimista. Oppilashuollon monialaisen yhteistytn rakenteita, muotoja ja
toimintatapoja kehitetdén kouluyhteistssa ja eri yhteistydtahojen kanssa. Kehittdmistyd edellyttéda
oppilashuollon suunnitelmallista arviointia.

Nivelvaiheista on laadittu prosessikuvaukset. Nivelvaiheissa huolehditaan seké opetuksen etté
oppilashuollon jarjestamiseksi tarvittavien tietojen siirtdmisesta. Tietoja siirretaan yhteistydssa oppilaan ja
huoltajan kanssa. Yksilokohtaisen oppilashuollon toteuttamisen kannalta valttamattdmat tiedot voidaan



kuitenkin siirtda joka tapauksessa. Jos oppilas siirtyy toisen koulutuksen jarjestajan koulutukseen, tdhan
tarvitaan kuitenkin oppilaan, tai mikali hanella ei ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen
merkitystd, huoltajan suostumus.

Koulun kuvaus:

11

Ohr:n tehtava on seurata, etté kaikilla oppilailla on mahdollisuus hakeutua toisen asteen koulutukseen.
Oppilaanohjaajat saavat informaatiota toisen asteen oppilaitoksilta.

Oppilaanohjaaja pitda luokkatunteja ja antaa henkilokohtaista ohjausta tarpeen mukaan kaikille, mutta
[&hinné& 9. luokkien oppilaille. Oppilaanohjaaja ohjaa oppilasta yhteishaussa hakemaan sellaisiin jatko-
opintopaikkoihin, joihin télla on realistiset mahdollisuudet. Ohjausvelvoite on kaikilla oppilasta opettavilla
opettajilla, ja he voivat tuoda huolensa oppilaasta oppilaanohjaajalle.

Moniammatillinen oppilashuoltotyd auttaa oppilasta saavuttamaan tavoitteensa. Se kiinnittdd huomiota ja
auttaa seuraavissa ongelmissa:

- oppimisvaikeudet

- ihmissuhdeongelmat

- motivaatio-ongelmat

- terveysasiat

Yhteisollisella oppilashuoltotydlla pyritddn myds havaitsemaan em. ongelmat ajoissa ja ehkaisemaan
niiden syntya.

Siirto-hojksin tekeminen toisen asteen oppilaitoksiin on koulun vastuulla ja huoltajan luvan varassa.

Yhteisty6 ja kaytanteet kouluympaéaristén terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison
hyvinvoinnin tarkastuksissa

Kouluyhteison ja -ymparistdn on suojattava terveytta. Hyvét tyo- ja opiskeluolosuhteet luovat edellytykset
koko opiskeluyhteison hyvinvoinnille, tyo- ja opiskelukyvyn sailyttdmiselle seka tulokselliselle oppimiselle.
Oppilaan terveyden edistdmiseksi on kouluyhteison ja opiskeluympariston terveellisyys ja turvallisuus
tarkastettava yhteistydssa oppilaitoksen ja sen oppilaiden, kouluterveydenhuollon, terveystarkastajan,

henkildston tydterveyshuollon, tydsuojeluhenkilston ja tarvittavien muiden asiantuntijoiden kanssa. Ty6olot
tutkitaan joka kolmas vuosi tydsuojeluviranomaisten aloitteesta. Tarkastuksesta laaditaan raportti ja samoin

todetuista puutteista ja niiden korjaamisesta laaditaan suunnitelma. Arvioinnissa todettujen puutteiden
korjaamista seurataan vuosittain.

Kouluyhteison ja -ympariston tulee olla terveellinen, turvallinen, esteettn ja esteettisesti viihtyisa. Fyysiset
tydolot, kuten sisdilman laatu, koulutydén ergonomia, tapaturmavaarat, kalusteiden, sosiaalitilojen,

sdilytystilojen ja koulun siivouksen asianmukainen taso huomioidaan tarkastuksessa. Tarkastuksessa tulee

kayda lapi oppilashuollon suunnitelma.

Koulun kuvaus:

Tehdaan yhteistyota koulupoliisin kanssa. Tehdaan alueellista yhteistyota.

Tybhyvinvointiasiamiehen roolia vahvistetaan ja tydnkuvaa selkeytetddn. Huolehditaan
tydhyvinvointiasiamiehen koulutuksesta.

Huolehditaan siitd, etta tarkastuksissa on mukana myds oppilaiden edustaja. Tarkastusten jalkeen on
kiinnitettava huomiota tarkastuksessa havaittujen puutteiden korjaamiseen. Tammikuussa 2019
Salpausselan koulussa tehdéaéan viiden vuoden vélein toistuva tydterveyshuollon ja AVI:n tarkastus.

Peruskorjauksen yhteydessa (valmistui maaliskuussa 2017) otettiin huomioon erityisesti kiinteiston
turvallisuustekijat, halytysjarjestelmat mm. automaattinen palohalytys Pelastuslaitokselle tulipalon
sattuessa, koulurakennuksen viihtyvyytta edistavat tekijat, oppimisympéaristét, siséilman laatu,
esteettdmyys, esteettisyys kuten kiinteiston varimaailma, terveellisyys ym.
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Terveydenhoitajan vastaanotto on péivisin ti — pe klo 10 — 10.30 ja 13 — 13.30 tai ajanvarauksella.
Maanantaisin on [&dkérin vastaanotto. Kiireellisissé tapauksissa terveydenhoitaja on aina tavattavissa
ollessaan koululla. Sairaanhoito on terveysasemalla.

Koulun kuntosali on vapaasti henkiloston kaytéssa ja niiden oppilaiden kaytdssa, jotka hakemuksesta
saavat oikeuden kayttaa kuntosalia oppituntien ulkopuolella.

Koulupaivan rakenne on tehty edistamaan kiireetdnta koulupaivaa. Laskennallisesti jokaista oppituntia
kohden on 15 minuutin valitunti. Valitunnit on kuitenkin rytmitelty siten, etta iltapaivdan muodostuu yksi 25
minuutin ulkovalitunti. Oppilailla on joka paivéa mahdollisuus vélipalaan klo 14.15-14.30 valisena aikana.
Sisétiloissa oppilaat eivéat oleskele takit tai padhineet pédasséa vaan jokaisella oppilaalla on oma lokerikko
naiden sailytykseen. Kaikilla edella kuvatuilla toimenpiteilla edistetd&n kouluviihtyvyytta.

Yhteisty0 terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen valilla

Kouluterveydenhuollon tydntekijat osallistuvat kouluyhteiséssa oppilaan terveyden edistamiseen ja
terveystiedon vahvistamiseen yhteistydssa opetushenkildston ja oppilashuollon asiantuntijoiden kanssa.
Terveystieto-oppiaineen opetusta voidaan toteuttaa yhteistytssa kouluterveydenhuollon ja muun
oppilashuollon henkildstén kanssa. Kouluterveydenhoitaja voi osallistua opettajan tukena terveystiedon
opetukseen.

Kouluterveydenhuollon terveystarkastukset ovat osa koulun terveyskasvatusta. Kouluterveydenhuollossa
toteutetaan lapsen kehitysasteen mukaisesti terveysneuvontaa ja — ohjausta. Yksilo- ja ryhmaneuvonnassa
painotetaan kansanterveyden kannalta keskeisia aiheita, ja tekijoitd, joita esimerkiksi kouluterveyskysely
nostaa esiin.

Naita ovat: mielenterveys, seksuaalisuus, tartuntataudit, vakivalta ja koulukiusaaminen, tapaturmien ehkaisy
ja turvallisuus, ravitsemus, painon hallinta, tupakoinnin, paihteiden ja huumaavien aineiden kayton ehkaisy ja
lopettaminen, uni ja lepo, hygienia, suun terveys, liikunnallinen elaméantapa seka tietokonepelit, tv-viihde ja
viihde-elektroniikka. Yksilo- ja ryhméaneuvontaa toteutetaan suunnitelmallisesti ja koululaisen kehitykselliset
tarpeet huomioiden kohdennettuna koululaisille ja heidan huoltajilleen.

Koulun kuvaus:

Terveystarkastukset ja kyselyt suoritetaan valtakunnallisen ohjeistuksen mukaisesti.

Akuutit ja ajankohtaiset asiat huomioidaan terveystiedon opetuksessa, esim. nuuskan kaytto,
ruokailutottumukset, kannabiksen kéaytto.

Terveydenhoitaja osallistuu oppitunneille mahdollisuuksien mukaan.

Tehdaéan yhteistyota terveys- ja hyvinvointitapahtumien jarjestelyissd mm. teemapadivat, alan tapahtumat
messujen muodossa.

Oppilaille annetaan tupakka- ja nuuskavalistusta.

Jarjestyssaannot

Koulu paivittaa vuosittain jarjestyssaannot ja ne liitetdan koulun tydsuunnitelmaan ja Lahden kaupungin
internet -sivustolle. Jarjestyssaannot vahvistetaan lukuvuosisuunnitelman hyvaksymisen yhteydessa.
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Poissaolojen seuraaminen, niistéa ilmoittaminen ja niihin puuttuminen
Koulupoissaoloihin puuttumisen yhteistyomalli

Poissaoloihin puuttumisen mallin tarkoituksena on paasta puuttumaan mahdollisimman varhain poissaolojen
taustalla oleviin ongelmiin yhdessa oppilaiden, huoltajien ja tarvittaessa viranomaisverkostojen kanssa.
Pitkittyneet poissaolot voivat hankaloittaa opinnoissa etenemistd, vaikuttaa oppilaan kaverisuhteisiin ja
pahimmillaan lisata syrjaytymisen riskia.

Oppilaan tehtavanéa on huolehtia koulunkaynnisté tyojarjestyksen mukaisesti ja huoltajan tulee ilmoittaa heti
aamulla alakoulussa omalle opettajalle ja ylakoulussa luokanvalvojalle Wilma-viestilla, tekstiviestilla tai
puhelimitse, jos oppilas on poissa koulusta.

Opettaja/luokanvalvoja seuraa Wilman valityksella poissaoloja paivittain. Jos oppilas on luvatta poissa
yhdenkin paivéan tai jos selvitettyja poissaoloja kertyy huolestuttavan paljon (esim. yhteensa viikon
tuntimaaraa vastaava maara), opettaja keskustelee oppilaan kanssa, on yhteydessa kotiin ja selvittelee
tilannetta. Tarvittaessa sovitaan oppilaan ja huoltajan kanssa koulun tukitoimista (opetusjarjestelyihin liittyva
tai oppilashuollollinen tuki).

Mikali poissaolot jatkuvat edelleen (30 - 60 tuntia), opettaja pyytaa konsultaatiota oppilashuoltoryhman
jasenilta. Tarvittaessa kootaan monialainen asiantuntijaryhma ja sovitaan lisaselvityksista (esim.
koululdékarin vastaanotto), joiden tavoitteena on 10ytéé poissaolojen taustalla olevat tekijat: onko kyse
esimerkiksi motivaation puutteesta, kaveriongelmista, jannittamisesta, terveydellisista syista, kiusaamisesta,
mielialaongelmasta tai lastensuojelun tuen tarpeesta.

Lisaselvitysten jalkeen pidetdédn neuvottelu, johon voidaan kutsua oppilaan ja huoltajien lisdksi myds koulun
ulkopuolisia yhteistydtahoja (esim. lastensuojelu, nuorisopsykiatria, perheneuvola) tarpeen mukaan.
Oppilashuoltosuunnitelmaan kirjataan kouluun palaamissuunnitelma ja sovitaan esim. kuka koulussa toimii
oppilaan tukihenkiléna ja kuinka poissaolojakson aikana kertyneet rastitehtavat hoidetaan. Liséksi sovitaan
siité4, miten toimitaan, jos poissaoloja viela tulee. Tukitoimia lisdtaan tarpeen mukaan.

Poissaolojen maaraa seurataan koko koulun tasolla séanndéllisesti, vahintdan nelja kertaa vuodessa.

Koulun kuvaus poissaolojen seuraamisesta, aikataulut, vastuut, koulun omat painotukset:

Koulussamme on kaytdssa Lahden kaupungin koulupoissaoloihin puuttumisen yhteistyomalli.

- Kodin velvollisuus on ilmoittaa oppilaan poissaolosta valittémasti luokanvalvojalle Wilman kautta tai
puhelimitse.

- Koti huolehtii, etta poissaolon aikaiset tehtavat tulee tehdyksi.

- Jos oppilas on luvatta poissa yhdenkin paivan tai jos selvitettyja poissaoloja on viikkotunteja vastaava
maara, luokanvalvoja keskustelee oppilaan kanssa, on yhteydessa kotiin ja selvittaa tilannetta.
Yhteydenotosta tehdéaén merkintd Wilmaan. Tarvittaessa sovitaan koulun tukitoimista (erilaiset
opetusjarjestelyt tai oppilashuollollinen tuki).

- Mikali aiheettomat poissaolot jatkuvat edelleen (yli 60 tuntia), luokanvalvoja on yhteydessa
oppilashuollon jaseniin (esimerkiksi terveydenhoitajaan, kuraattoriin, rehtoreihin) ja luokanvalvoja kutsuu
koolle monialaisen asiantuntijaryhméan poissaolojen taustojen kartoittamiseksi ja niiden vahentamiseksi.
- Oppilaalle laaditaan oppilashuoltosuunnitelma, johon kirjataan palaamissuunnitelma.

- Poissaolot kdaydaan lapi OHR:ssa neljannesvuosittain: ennen syyslomaa, joululomaa, talvilomaa ja
vappua.

Luokanvalvoja lahettdesséan viestid kotiin voi kayttaa seuraava tekstia tai olla puhelinyhteydessa
huoltajaan:

"Hyva huoltaja

Lahden kaupungissa on sovittu poissaolojen seurantajarjestelma, jossa luokanvalvojan tulee olla
yhteydessa kotiin 30 tunnin poissaolojen jalkeen. Poissaoloista toimitetaan tieto myds koulun rehtorille.
Lapsenne poissaoclomadard on xxxx paivaan mennessa xxxx tuntia. Koska suuret poissaolomaérat voivat
heikentaa oppilaan oppimistuloksia, niin poissaolojen syita selvitdan tarvittaessa. Muistanette, etté kodin
tehtdva on huolehtia oppilaan koulutehtévien tekemisesté poissaolon ajalta. Tarvittaessa koulu tarjoaa
tukitoimia."
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(Luokanvalvojan mahdolliset lisdykset.)

Salpausselan koulu on liikuntapainotteinen koulu. Oppilailla on usein urheiluleirejé tai kilpailumatkoja,
jotka sijoittuvat koulupaiville. Naista aiheutuu poissaoloja. Jos oppilas hoitaa naista huolimatta
kouluasiansa hyvin ja oppimistulokset ovat hyvat, jaa luokanvalvojan harkintaan yhteydenotto huoltajaan
naiden poissaolojen takia.

Tapaturmien ehkaiseminen seka ensiavun jarjestdminen ja hoitoonohjaus

Tapaturmien ehkaisy kuuluu osaksi kokonaisvaltaista turvallisuuden edistamista koulussa.
Turvallisuussuunnittelun tulee pohjautua aina koulukohtaisten uhkatekijoiden selvittdmiseen, jota edistetaan
jatkuvalla koulu- ja koulumatkatapaturmien seurannalla seké kolmen vuoden vélein tehtavalla
opiskeluympériston terveellisyyden ja turvallisuuden tarkastuksella.

Opetushenkildston vastuulla on toteuttaa opetussuunnitelman perusteiden mukaista opetusta tapaturmista ja
turvallisuudesta. Liséksi johdon tulee huolehtia, ettd koulussa on riittavasti ensiapukoulutettuja, jotta toiminta
hatatilanteessa on mahdollisimman tehokasta ja loukkaantunut henkild saadaan mahdollisimman nopeasti
hoitoon.

Suunnitelmallinen koulutapaturmien seuranta tuottaa tietoa suoraan kouluissa tehtdvan ennaltaehkaisytyon
tueksi. Opettajien ja muun koulun henkilékunnan ensiaputaitoja ja naiden valmiuksien yllapitamista
edistetddn sdanndllisella koulutuksella.

Koulutapaturmilla tarkoitetaan oppilaalle koulumatkalla (=matka kotoa kouluun ja koulusta suoraan kotiin),
koulussa muualla koulutuntien aikana kouluty6ta suorittaessa tai koulun jarjestamissa opettajan valvomissa
tilaisuuksissa sattunutta tapaturmaa. Kouluilla jarjestetdadn myos eri jarjestdjen toimintaa, joissa sattuneet
tapaturmat eivat ole koulutapaturmia.

Tarkemmat ohjeet Wilmassa ja turvakansiossa.

Koulun kuvaus (tarvittaessa):
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Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden péihteiden kdyton ehkéiseminen ja kdyttd6n puuttuminen

Koulun tavoitteena on ohjata oppilaita terveellisen elamantavan piiriin. Tupakoinnin, alkoholin ja paihteiden
kayttoon liittyvia terveydellisia ja muita haittatekijéita kaydaan lapi oppilaan kouluaikana ikdkauden huomioon
ottaen usean eri oppiaineen puitteissa ja erityisesti terveystiedon oppimaéarassa. Koulu voi myods pyytaa
ulkopuolisia asiantuntijoita puhumaan oppilaille tupakan- ja paihteidenkayton haitoista.

Kouluterveydenhuollossa péihteiden kartoittaminen kuuluu osana nuorten terveystarkastuksiin ja
terveystapaamisiin. Ylékoululaisten paihteiden kayton kartoituksessa kaytetaén nuorten paihdemittari
ADSUME:a. Kartoitus tehdéén kaikille kahdeksasluokkalaisille systemaattisesti osana laajaa
terveystarkastusta. Paihdemittarin tarkoitus on auttaa nuorta itse&én ja kouluterveydenhuollon henkiléstéa
tunnistamaan ja arvioimaan nuoren paihteiden kayttéa ja saamaan systemaattista tietoa varhaisen
puuttumisen perusteeksi. Paihdemittarin tulosten perusteella mahdollistetaan varhainen puuttuminen ja
hoidon tarpeen arviointi ja suunnittelu. Nuorisopalvelut jarjestavat vuosittain kuudesluokkalaisille
Paihdeputki-tapahtuman.

Alkoholin, tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kaytt6on puuttuminen

Jos koulun henkilokunnan jasen toteaa oppilaan olevan paihtynyt, han ilmoittaa asian rehtorille ja huoltajille.
Oppilaan tilannetta seurataan ja mikali paihtymystila on voimakas, soitetaan 112.
Paihteidenkayttdtapauksissa tehdéan aina lastensuojeluilmoitus ja arvioidaan oppilashuollon palveluiden
tarve. Tupakkatuotteiden kaytdsta ollaan aina yhteydessa oppilaan huoltajiin. Paihteiden tai
tupakkatuotteiden kayttd otetaan aina heti puheeksi oppilaan itsensé kanssa.

Tupakkatuotteiden, alkoholin ja paihteiden kaytt66n puuttuminen ja ennaltaehkaisy: koulun
kuvaus toiminnasta

Terveystiedon tunneilla kasitelladn paihdeteemaa ja annetaan valistusta niiden
haittavaikutuksista. Oppilaan kayttaessa paihteitéa tai tupakkatuotteita koulussa ja se huomataan,
puututaan asiaan. Ensisijaisia keinoja ovat jalki-istunto ja kasvatuskeskustelu. My6s huoltajalle
ilmoitetaan asiasta. Jos oppilaalle on syntynyt vahva riippuvuus esim. nuuskaan, tarjotaan hanelle
terveydenhoitajan kautta apua riippuvuuteen.

Jos kyseessa on torkea tupakkatuotteiden valittAminen tai myyminen, kutsutaan paikalle poliisi.
Jos rehtorilla tai opettajalla on perusteltu syy epéilla oppilasta tupakkatuotteiden hallussapidosta,
voidaan oppilaan laukku tai lokerikko tarkastaa. Tallaisessa tapauksessa noudatetaan tarkastusta
varten erikseen laadittua viranomaisohjetta tai lain maéarayksia.

Koulukuljetusten odotusaikoja ja turvallisuutta koskevat ohjeet

Ohijeistukset l6ytyvat Lahden kaupungin verkkosivuilta www.lahti.fi.

Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnaltazo

Oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnéltéa laaditaan osana
oppilashuoltosuunnitelmaa yksikkdkohtainen suunnitelma. Lahdessa on linjattu kuntatasolla niin, etta kaikki
koulut ovat mukana KiVa- koulu-toiminnassa ja voivat lisaksi toteuttaa muita koulukohtaisia kiusaamisen
vastaisia ohjelmia. Suunnitelmassa otetaan huomioon seké& oppilaiden keskindiset ettd oppilaiden ja
aikuisten valiset vuorovaikutussuhteet koulussa.

20 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 8 2. mom. 4-kohta ja perusopetuslaki 29 § 3 mom. (1267/2013)
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Koulun suunnitelmassa tulee kuvata kaikki kolme osa-aluetta: hairintd, vékivalta ja kiusaaminen.

Vékivaltaan ja seksuaaliseen hairintaa puuttumisessa on oleellista toisia kunnioittamaan ohjaava kasvatus,
turvallisena aikuisena oleminen nuorelle ja seksuaalista hairintaa tai vakivaltaa epailtdesséa suora
puheeksiotto ja oikea-aikainen auttaminen.

Seksuaalisen hairinnan ehkaisyssé ja siihen puuttumisessa noudatetaan valtakunnallista ohjeistusta
http://oph.fi/download/189829 Opas_seksuaalisen hairinnan_ennaltaehkaisemiseksi ja siihen puuttumisek

si_ko.pdf

Lahisuhdevakivallan osalta paivitetyt maakunnalliset ohjeet [0ytyvat Verson sivuilta

http://phturvallisuusverkosto.pbworks.com/w/file/fetch/121554384/Toimintaohje%20lapsen%20kaltoinkohtelu
N%20ep%C3%A4ilyss%C3%A4 wiki paiv091117 .pdf

limoitustaululle sijoitettava huoneentaulu |6ytyy paivitettyné osoitteesta

http://phturvallisuusverkosto.pbworks.com/w/file/fetch/121555401/Y hteystiedot%20dialla 9.11.2017 wiki.pdf

Muita seksuaaliseen héairintaan ja vakivaltaan liittyvia ohjeistuksi:

FGM puheeksiotto (www.thl.fi/lastensuojelun-kasikirja)

Lapsi rikoksen uhrina-esite: (https://oikeus.fi/fi/index/esitteet/lapsirikoksenuhrina.html)

Turvataitoja lapsille / Turvataitoja nuorille (www.thl.fi)

Ihmisoikeuskasvatus Suomessa (www.ihmisoikeuskeskus.fi)

Kansallinen vékivaltaisen radikalisoitumisen ja ekstremismin ennaltaehkaisyn toimenpideohjelma (SM
15/2016)

Rakentavaa vuorovaikutusta - demokraattisen osallisuuden vahvistaminen, vihapuheen ja vakivaltaisen
radikalismin ennaltaehkaisy http://www.oph.fi/julkaisut/2017/rakentavaa vuorovaikutusta

https://thl.fi/fi/lweb/lapset-nuoret-ja-
perheet/tyon tueksi/lomakkeet/lomakkeet vakivallan puheeksi ottamiseen

Kiusaaminen ehkaisy seka tydrauhan edistaminen varhaiskasvatuksessa, esi- ja perusopetuksessa seka
toisella asteella: http://urn.fi/lURN:ISBN:978-952-263-562-4

Suunnitelmassa kuvataan:


http://oph.fi/download/189829_Opas_seksuaalisen_hairinnan_ennaltaehkaisemiseksi_ja_siihen_puuttumiseksi_ko.pdf
http://oph.fi/download/189829_Opas_seksuaalisen_hairinnan_ennaltaehkaisemiseksi_ja_siihen_puuttumiseksi_ko.pdf
http://phturvallisuusverkosto.pbworks.com/w/file/fetch/121554384/Toimintaohje%20lapsen%20kaltoinkohtelun%20ep%C3%A4ilyss%C3%A4_wiki_paiv091117_.pdf
http://phturvallisuusverkosto.pbworks.com/w/file/fetch/121554384/Toimintaohje%20lapsen%20kaltoinkohtelun%20ep%C3%A4ilyss%C3%A4_wiki_paiv091117_.pdf
http://phturvallisuusverkosto.pbworks.com/w/file/fetch/121555401/Yhteystiedot%20dialla_9.11.2017_wiki.pdf
http://www.thl.fi/lastensuojelun-kasikirja
https://oikeus.fi/fi/index/esitteet/lapsirikoksenuhrina.html
http://www.thl.fi/
http://www.ihmisoikeuskeskus.fi/
http://www.oph.fi/julkaisut/2017/rakentavaa_vuorovaikutusta
https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/tyon_tueksi/lomakkeet/lomakkeet_vakivallan_puheeksi_ottamiseen
https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/tyon_tueksi/lomakkeet/lomakkeet_vakivallan_puheeksi_ottamiseen
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-263-562-4

e koulun kaytdssa olevat kiusaamisen vastaiset ohjelmat ja naiden vastuuhenkilot
Koulun kuvaus toiminnasta

Koulussamme noudatetaan KiVa-ohjelmaa, jonka mukaan pidetdan oppitunteja ja puututaan
kiusaamistapauksiin.

Koulun kahteen KiVa-tiimiin kuuluu kaksi opettajaa ja kaksi koulunkéyntiavustajaa. Heille on
varattu tyojarjestyksessa tilaa KiVa-tiimi tydskentelyyn. Liséksi on KiVa toiminnan organisoinnista
vastaava opettaja.

Kaikkien luokkien oppitunneilla ja teemapdiviné pyritdan korostamaan erityisesti ystavyytta,
yhteisty6taitoja ja toisten huomioimista sekéa kehittdmaan oppilaiden empatiakykya. Kaikilla koulun
aikuisilla on velvollisuus puuttua mahdolliseen kiusaamiseen.

e kiusaamisen, vékivallan ja hairinnan ehkaiseminen ja siihen puuttuminen,
Koulun kuvaus toiminnasta
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Toistuvasta kiusaamisesta ilmoitetaan jollekulle KiVa-tiimilaiselle ja arvioidaan yhdessa
jatkotoimien tarve.
KiVa-oppitunteja pidetdén KiVa-ohjelman mukaisesti.

Toistuvissa kiusaamistapauksissa asia viedaan KiVa-tiimin kasittelyyn. Tarvittaessa ohjaus
oppilashuoltopalveluihin.

Valituntitoiminta on omalta osaltaan kiusaamisen ennaltaehkaisevaa toimintaa esim. liikkkuva
koulu ja koulunuorisotydntekijan jarjestama valituntitoiminta.

Luokille tehdaén kiusaamiskyselyt ja kyselyjen tulosten pohjalta suunnitellaan toimenpiteita
yhdessa oppilaiden kanssa.

Luokat rynmaytetdén 7. luokan TOKO-pdaivassa, ja luokilla voi olla myds omia sopimuksia

tydrauhan yllapitamiseksi. Kasvatuskeskustelut, henkilokunnan sitoutuminen yhteisiin
pelisdantoihin lisaavat tyérauhaa.

luokkien hyvan tydilmapiirin vahvistaminen taitotasoharjoitteiden avulla.

Koulun turvakansioon on kirjattu toimintamalli véakivaltatilanteiden suhteen

Koulumme on mukana Lahden kaupungin UPO-hankkeessa. Téahan kuuluu yhtena painopisteena

¢ edelld mainittujen asioiden kasittely yhteiso-, ryhméa- ja yksilétasolla,
Koulun kuvaus toiminnasta
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Asiat kasitellaén luokanvalvojan tapaamisissa, vanhempainvarteissa, huoltajatapaamisissa,
kasvatuskeskusteluissa.

Pidetaan luokkakohtaiset OHR-kasittelyt.

Lukuvuoden aloitusvesossa kasitellaan keskeiset turvallisuuteen ja kiusaamiseen liittyvat asiat.

yksil6llinen tuki, tarvittava hoito, muut toimenpiteet ja jalkiseuranta seka teon tekijan etta sen
kohteena olevan osalta
Koulun kuvaus toiminnasta

Yksil6llinen tuki on koulun l&hiaikuisen tuki. Luokanvalvojan rooli on erityisen tarked. OHR:n
ammattihenkilosto auttaa tarvittaessa.

Asiaa hoitava aikuinen arvioi tilanteen ja sopii yhteistydssa huoltajan kanssa, miten asiasta
kerrotaan luokanvalvojalle ja oppilashuollon asiantuntijoille. Toimenpiteet ja jalkiseuranta
rakentuvat yhteistytssa huoltajan, teon tekijan, sen kohteena olevan ja moniammatillisen
henkiloston kanssa tarpeen mukaan.

yhteisty6 huoltajien kanssa
Koulun kuvaus toiminnasta

Kiusaamistapauksissa ollaan yhteydessa huoltajiin KiVa-ohjelman mukaisesti tai vakavissa
tapauksissa valittomasti.

Jos kotona ollaan tietoisia kiusaamisesta, niin huoltajia rohkaistaan olemaan asiasta yhteydessa
kouluun.

Koulun rooli kiusaamistapausten selvittelyssa painottuu kouluaikana tapahtuvaan kiusaamiseen.

yhteistyo tarvittavien viranomaisten kanssa
Koulun kuvaus toiminnasta
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Tarvittaessa olemme yhteydessa poliisiin, nettipoliisiin ja lastensuojeluun.

suunnitelmaan perehdyttdminen ja siita tiedottaminen henkilostélle, oppilaille, huoltajille ja
yhteistyttahoille
Koulun kuvaus toiminnasta

Henkilostokokouksissa tiedotetaan opettajille ja muulle henkilokunnalle lukuvuoden alussa.
Luokanvalvojan tunneilla asiasta puhutaan oppilaille.

Huoltajille asiasta kerrotaan vanhempainilloissa.

suunnitelman paivittdminen, seuranta ja arviointi.
Koulun kuvaus toiminnasta

KiVa-kyselyjen seuranta OHR:ssa. OHR paivittdd oman toimintasuunnitelmansa lukuvuosittain.
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Toiminta akillisissa kriiseissé ja uhka- ja vaaratilanteissa

Oppilashuoltosuunnitelmassa maéritellaan toiminta akillisissa kriiseissd, uhka- ja vaaratilanteissa.
Kriisisuunnitelma paivitetaan yhteistydssa tarvittavien viranomaisten kanssa ottaen huomioon muut uhka-,
vaara ja kriisitilanteita koskevat ohjeistukset kuten pelastussuunnitelma??.

Suunnitelmassa kuvataan:
e kriisitilanteiden ehkaisy, niihin varautuminen ja toimintatavat &killisissa kriisitilanteissa,
e johtamisen periaatteet, yhteisty®d seka tyon- ja vastuunjako kriisitilanteissa ja niihin varautumisessa,

e sisaisen ja ulkoisen seka koulun ja opetuksen jarjestajan valisen tiedottamisen ja viestinnan
periaatteet,

e psykososiaalisen tuen ja jalkihoidon jarjestdminen

e suunnitelmaan perehdyttaminen ja siité tiedottaminen henkilostélle, oppilaille, huoltajille ja
yhteistyétahoille,

e toimintavalmiuksien harjoittelu seka
e suunnitelman arviointi ja paivittaminen.

Lahdessa on luotu turvakansio-malli, jonka liitteena olevassa kriisisuunnitelmassa edell& mainitut asiat on
kuvattu. Suunnitelma tarkistetaan vuosittain ja kaydaan oppilaiden ja henkiloston kanssa lapi lukukauden
alussa. Kyseinen kansio on henkildstén saatavilla séhkdisesti ja yhta paperiversiota sailytetdén sovitussa
paikassa koululla.

Jokaisessa tilassa on paperisena poistumis-/suojautumisohje ja pikaohje Ad-kokoisena. Pelastusharjoitus
jarjestetdan vuosittain kouluissa.

3. Yksilokohtaisen oppilashuollon jarjestaminen

Yksilokohtaisen oppilashuollon jarjestdminen lapsen ja nuoren kehityksen, hyvinvoinnin ja
oppimisen seuraamiseksi ja edistamiseksi seka yksildllisen tuen toteuttamiseksi.

Yksilokohtaisella oppilashuollolla tarkoitetaan oppilaalle annettavia kouluterveydenhuollon palveluja,
oppilashuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja seka yksittaista oppilasta koskevaa monialaista
oppilashuoltoa.?® Kouluterveydenhuollossa toteutettavat laajat terveystarkastukset sekda muut
maaraaikaistarkastukset ovat osa yksilokohtaista oppilashuoltoa ja niista tehtéavat yhteenvedot tuottavat
tietoa myos yhteisollisen oppilashuollon toteuttamiseen.

Yksilékohtaisen oppilashuollon tavoitteena on seurata ja edistaa oppilaan kokonaisvaltaista kehitysta,
terveyttd, hyvinvointia ja oppimista. Tarkeata on myos varhaisen tuen turvaaminen ja ongelmien ehkaisy.
Oppilaiden yksilolliset edellytykset, voimavarat ja tarpeet otetaan huomioon seka oppilashuollon tuen
rakentamisessa etta koulun arjessa.

Yksilokohtainen oppilashuolto perustuu aina oppilaan seka tarpeen niin vaatiessa huoltajan
suostumukseen?4, Oppilaan osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hanta koskevissa
toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikansa, kehitystasonsa ja muiden henkilokohtaisten edellytystensa
mukaisesti?®. Vuorovaikutus on avointa, kunnioittavaa ja luottamuksellista. Ty0 jarjestetdan niin, etta oppilas
voi kokea tilanteen kiireettémana ja han tulee kuulluksi. Oppilashuoltotydssa noudatetaan tietojen
luovuttamista ja salassapitoa koskevia sdanndksia.

21 Pelastuslaki (379/2011) 15 § ja valtioneuvoston asetus pelastustoimesta (407/2011) 1 ja2 §
22 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 § 2 mom. 2-kohta

23 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 5 § 1 mom.

24 Eduskunnan sivistysvaliokunnan mietinté 14/2013 vp.

25 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 18 § 1 mom.
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Asian kasittely my6s yksittdisen oppilaan tueksi koottavassa asiantuntijaryhméssa ja ryhméan kokoonpano
perustuu oppilaan tai tarvittaessa huoltajan suostumukseen. Oppilaan tai huoltajan yksildidylla kirjallisella
suostumuksella asian kasittelyyn voi osallistua tarvittavia oppilashuollon yhteistyétahoja tai oppilaan
laheisia.2® Ryhman jasenilla on liséksi oikeus pyytad neuvoa oppilaan asiassa tarpeellisiksi katsomiltaan
asiantuntijoilta?’.

Yksittaista oppilasta koskevan asian kasittelysta asiantuntijaryhméssa laaditaan oppilashuoltokertomus,
jossa kaytetdén Lahden kaupungin internet-sivustolta 16ytyvaa lomaketta. Ryhméan vastuuhenkild kirjaa
yksilokohtaisen oppilashuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi valttamattomat tiedot
oppilashuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat tehda my®ds muut asiantuntijaryhmén jasenet.

Yksilokohtaisen oppilashuollon prosessikuvaus ja neuvotteluopas l6ytyvat kaupungin verkkosivustolta.

Yhteisty6 kouluterveydenhuollon laajoissa terveystarkastuksissa

Kouluterveydenhuollon laajat terveystarkastukset tehdéén 1., 5. ja 8. luokilla. Vanhemmat kutsutaan aina
mukaan tarkastuksiin ja tarkoitus on arvioida koko perheen hyvinvointia. Tarkastusta varten oppilas tayttaa
terveyskyselylomakkeen ja vanhemmat terveystarkastuksen esitietolomakkeen. Perheen, koulun ja
kouluterveydenhuollon yhteisty6téa vahvistetaan yhteisella arvioinnilla oppilaan selviytymisesta ja
hyvinvoinnista koulussa. Laajoissa terveystarkastuksissa huomioidaan kaikki edelléa mainitut kyselyt ja niissa
esille tulevat asiat kaydaan lapi oppilaan ja vanhempien kanssa. Oppilaan ja vanhemman suostumuksella
annetaan oppilaan hyvinvoinnista kirjallinen palaute opettajalle tarkastuksen jalkeen.

Koulun kuvaus toiminnasta

Koulussamme laajat terveystarkastukset tehd&an 8. luokan oppilaille.

Tarkastusta varten oppilaat ja huoltajat tayttavat esitietolomakkeet. Mikali palautetuissa
esitietolomakkeissa huoltaja mydntaa luvan, niin opettaja vastaa samoihin kysymyksiin, jotka liittyvét
oppilaan koulunkayntiin.

Laakari lisda kyselyyn tarvittaessa myds oman kommenttinsa tarkastuksen pohjalta.
Terveystarkastuksen jalkeen huoltajan luvalla opettajalle voidaan antaa koulunkayntiin liittyvaa tietoa.

Koko luokan terveystarkastusten jalkeen terveydenhoitaja laatii luokkakohtaisen yhteenvedon luokan
ilmapiirista ja tyorauhasta, jonka terveydenhoitaja esittelee oppilashuoltotyéryhmassa. Tarvittaessa
oppilashuoltoryhma ryhtyy toimenpiteisiin.

Laajaan terveystarkastukseen kuuluu MOVE-testin teettaminen 8. luokkalaisille.

Oppilaan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai l1&dkityksen jarjestaminen koulussa

Vanhempien tehtava on kertoa koulussa lapsen opettajalle ja avustajalle lapsen sairauksista ja niiden
hoidosta. Lapsen sairaus saattaa vaatia erityistoimenpiteitd, mutta erityisjarjestelyt on aina sovittava
koulussa lapsi- ja perhekohtaisesti yhteisymmarryksessa kodin ja koulun kanssa.

Kun lapsella on vakava tai pitkdaikainen sairaus, on koulussa sovittava hoitoneuvottelu, johon osallistuvat
vanhempien seka opettajan ja avustajan liséksi erikoissairaanhoidosta sairaanhoitaja. Hoitoneuvottelussa
tarkastellaan ja selvitetdan lapsen selviytymista koulussa ja hdnen mahdollisesti vaatimiaan erityisjarjestelyja
seka kirjataan hoitoneuvottelun tulos erilliseen sopimukseen. Kouluneuvotteluihin pyydetédén paikalle
kouluterveydenhoitaja ja tarvittaessa myds koululaakari.

Kun lapsi aloittaa koulunkéynnin, jarjestetdén hoitoneuvottelu jo kevaalla, jotta tarpeelliset erityisjarjestelyt
ehditdan suunnitella. Hoitoneuvottelu sovitaan mahdollisimman pian sen jalkeen kun lapsella on todettu
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vakava tai pitkaaikainen sairaus, joka vaikuttaa lapsen vointiin koulussa. Hoitoneuvottelua voi ehdottaa
myds koulun henkilésté kun lapsen voinnissa ja jaksamisessa tapahtuu havaittavia muutoksia.

Jokaisen aikuisen on velvollisuus auttaa parhaan kykynsad mukaan, jos lapselle koulussa tulee hatétilanne
kuten epilepsiakohtaus, insuliinishokki tai vakava allerginen reaktio. Terveydenhuollon ammattilaisen
tietdmysta tai taitoa ei silloin edellyteta.

Tarkemmat ohjeet I6ytyvat Paijat-Hameen hyvinvointikuntayhtyman verkkosivuilta.
Erityisruokavaliot

Kouluruokailussa on otettu syksysté 2011 kayttdon uudet ohjeet ja lomakkeet erityisruokavalioiden
iimoittamisesta. Todistus erityisruokavalion tarpeesta -lomake on paivitetty vastaamaan valtakunnallista
allergiaohjelmaa, joka korostaa terveyden tukemista. Pysyvista erityisruokavalioista, kuten
keliakiaruokavaliosta ja diabeetikon ruokavaliosta sekéa vaikeista ruoka-allergioista, taytetaan todistus
erityisruokavalion tarpeesta ruokailua varten. Lomake toimitetaan terveydenhoitajan kautta Paijat-Hameen
ateriapalveluihin.

Kansallisen Allergiaohjelman mukaisesti lievia oireita (ohimeneva suun kutina tai kirvely tai ihon punoitus)
aiheuttavia ruoka-aineita ei tule enaa hoitaa valttdmisella vaan altistamalla ja vahitellen siedattamalla. Nain
ollen lievista allergiaa aiheuttavista ruoka-aineista ei enaa laadita valttdtodistusta.

Uskonnollisista ja eettisista ruokarajoituksista vanhemmat ilmoittavat erillisella lomakkeella suoraan Péijat-
Hameen Ateriapalveluille.

Yhteisty6 tehostetun ja erityisen tuen, joustavan perusopetuksen seka sairaalaopetuksen
yhteydessa

Tehostetun tuen aloittaminen perustuu pedagogiseen arvioon. Laadinnasta vastaa
luokanopettaja/luokanvalvoja. Tehostetun tuen aloittaminen ja jarjestdminen kasitellaan pedagogiseen
arvioon perustuen moniammatillisesti yhteistydssa oppilashuollon ammattihenkildiden kanssa. Paatetty
ajankohta tehostetun tuen aloittamisesta, jatkamisesta tai paattymisesta kirjataan oppilaan oppilashallinto-
ohjelmaan.

Tehostetun tuen pedagogiset tavoitteet ja toimet suunnitellaan oppimissuunnitelmaan yhteistydssa oppilaan,
huoltajan ja oppilasta opettavien kanssa. Mikali tehostetun tuen antamisesta huolimatta oppilaan kehitys ei
etene toivotulla tavalla, aloitetaan pedagogisen selvityksen valmistelu erityisen tuen paatdsta varten.

Oppilasta opettavat opettajat valmistelevat pedagogisen selvityksen. Laadinnasta vasta
luokanopettaja/luokanvalvoja. Pedagogiset arviot ja selvitykset kasitelladn monialaisessa yhteistydssa
oppilashuollon ammattihenkildita konsultoiden. Oppilashuoltohenkil6 arvioi, tarvitaanko pedagogisten
tukitoimien liséaksi myos oppilashuollollista tukea tai selvitysta, esim. psykologisia tai ladketieteellisia
tutkimuksia, sosiaalista selvitysta tai koulun ulkopuolisten tukitoimien piiriin ohjaamista. Erityisen tuen
pedagogiset tavoitteet ja toimet suunnitellaan HOJKSiin yhteistydssa oppilaan, huoltajan ja oppilasta
opettavien kanssa.

Yhteisty6 joustavan perusopetuksen yhteydessa

Lahden perusopetuksessa joustavaan perusopetukseen hakeminen valmistellaan moniammatillisessa
asiantuntijaryhméassa yhdessa oppilaan ja huoltajan kanssa oppilaan omalla koululla. Oppilaalle ja huoltajalle
kerrotaan, mita joustavalla perusopetuksella tarkoitetaan ja miten toiminta on Lahdessa jarjestetty. Oppilas ja
huoltaja laativat hakemuksen. Hakemukseen liitetdén oppilaan pedagoginen arvio/-selvitys riippuen oppilaan
tuen asteesta. Hakemuksen perusteella toteutetaan moniammatillisessa yhteistydsséa haastattelu.
Hakuprosessia ohjaa kuntaan laadittu erillinen ohjeistus joustavan perusopetuksen JOPO-luokalle
hakemisen prosessista.

JOPO-luokalla opiskelevalla oppilaalla on saatavissa koulun oppilashuoltopalvelut.
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Yhteisty6ta oppilaan, huoltajan, JOPO-opettajan ja mahdollisten muiden tarvittavien

oppilashuoltohenkiléiden kesken toteutetaan oppilaalle laadittuun oppimissuunnitelmaan tai HOJKSiin
kirjattujen toimien mukaisesti. Huoltajan tuki nuorelle on onnistumisen kannalta ensiarvoisen tarkeaa.
Opettaja toimii tiiviissa yhteistydssa muiden oppilaan koulunkayntia tukevien yhteisty6tahojen kanssa.

Yhteisty6 sairaalaopetuksen yhteydessa

Erikoissairaanhoidossa olevan oppilaan opetus jarjestetdéan ensisijaisesti oppilaan omassa koulussa tai
esiopetuksen jarjestdmispaikassa, johon oppilas on otettu. Oppilaalle jarjestetdén opetusta ja tukea siind
maarin kuin se hanen terveytensd, pedagogiset erityistarpeensa ja erikoissairaanhoidon hoidolliset ja
kuntoutukselliset toimenpiteet huomioon ottaen on perusteltua.

Oppilaalla on omassa koulussaan kaytossa kaikki koulun tukitoimet kolmiportaisen tuen mukaisesti. Mikali
oppilaan kohdalla opetus jarjestetdan oman koulun sijasta sairaalaopetuksessa, toteutetaan siirtyminen
oppilaan, huoltajan tai muun laillisen edustajan, opetuksen jarjestdjan, sairaalaopetusyksikon ja
erikoissairaanhoidon moniammatillisessa yhteistydssa.

Sairaalaopetus on erikoissairaanhoidon yhteydessa annettavaa perusopetusta avo- ja osasto-oppilaille.
Sairaalaopetuksessa korostuvat kasvatuksen ja opetuksen liséksi pedagoginen kuntoutus ja kaikkien
oppilasta opettavien, kasvattavien tai hoitavien tahojen keskindinen yhteistyo ja konsultaatio.

Sairaalaopetuksessa tuetaan oppilaan koulupolkua. Nivelvaiheyhteistyd oppilaan oman koulun kanssa
korostuu tulo- ja paluuvaiheessa. Oppilaan tukitoimien ja opetuksen jarjestamiseksi jarjestetdaén
sairaalaopetuksen koordinoimana seka tulo- ettd paluuvaiheessa verkostopalaveri, johon kootaan tarvittava
oppilashuollollinen asiantuntijaryhmé&. Oppilaan tulee voida palata siihen opetukseen, johon oppilas osallistui
ennen siirtymista sairaalaopetukseen.

Nivelvaiheyhteistydssa noudatetaan maakunnallisesti sovittuja yhtenaisia periaatteita oppilaan siirtyessa
omasta lahikoulusta sairaalaopetukseen, sairaalaopetuksessa oloaikana ja oppilaan palatessa takaisin
[&hikouluun.

Oppilashuollon tuki kurinpitorangaistuksen tai opetukseen osallistumisen epaamisen yhteydessa

Opetuksen jarjestajan on huolehdittava siitd, etté oppilaalle, jolle on méaaratty kurinpitorangaistus tai jolta
opetus on evétty jaljella olevan tydpaivan ajaksi, jarjestetaan tarvittava oppilashuolto?®. Tassa sovelletaan
yksilollisen oppilashuollon menettelyja, eli opettaja huolehtii tiedonkulusta kodin ja koulun valilla sekéa
tarvittavin osin kokoaa moniammatillisen oppilashuoltoryhméan oppilaan tuen saannin varmistamiseksi.
Koululla on oma, yhtendinen ja sovittu kaytanto siita, miten tilanteissa toimitaan.

Méaéraaikaisesta erottamisesta paattaa Lahdessa sivistyslautakunta. Sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen
edustuksesta kasiteltdessa oppivelvollisen lapsen koulusta erottamista koskevaa asiaa saadetaan
lastensuojelulaissa: Sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen tulee olla edustettuna lapsen tekemaksi
ilmoitetun rangaistavan teon esitutkinnassa ja tuomioistuinkasittelyssa seka kasiteltdessa oppivelvollisen
lapsen koulusta erottamista koskevaa asiaa opetustoimessa vastaavassa toimielimessa, jollei
sosiaalihuollosta vastaava toimielin arvioi lasnédolon olevan ilmeisen tarpeetonta.

28 Perusopetuslaki 36h §
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Kuvaus koulun kaytanngista:

Koulupaivan keskeytyksen yhteydessa pidetdan kasvatuskeskustelu, jos se tilanteen huomioon ottaen on
mahdollista. Jos koulupaivan keskeytyksia tulee toistuvasti, niin luokanvalvoja huolehtii tarvittavista
tukitoimista.

Méaéaraaikaisen erottamisen tapahtuessa oppilaalle suunnitellaan yksilélliset tukitoimet.

Koulupaivan keskeytyksen, kirjallisen varoituksen ja maéréaikaisen erottamisen tullessa kyseeseen tulee
oppilas ohjata oppilashuollon palveluiden pariin.

Ensisijaisena toimenpiteena oppilaan ojentamisessa on kasvatuskeskustelu, poikkeuksena tupankanpoltto
tai nuuskan kaytto, josta seuraa ensimmaisena toimenpiteena jalki-istunto ja asian ilmoittaminen
huoltajalle.

Asiantuntijaryhmé&n kokoaminen ja suostumuksen hankkiminen sekd ryhmén yhtendiset
menettelytavat yksittaista oppilasta koskevan asian kasittelyssa

Monialainen asiantuntijaryhma kootaan yksittaisen oppilaan tai oppilasryhmén tuen tarpeen selvittdmiseksi ja
oppilashuollon palvelujen jarjestamiseksi. Ryhméan kokoaa se opetushenkiloston tai oppilashuollon
palveluiden edustaja, jolle asia tydtehtavien perusteella kuuluu2®. Ryhman monialainen kokoonpano
perustuu tapauskohtaiseen harkintaan ja kasiteltdvaan asiaan.

Ryhman koollekutsuja voi konsultoida tarvittaessa rehtoria ja/tai tarvittavia oppilashuollon palveluiden
edustajia ennen asiantuntijaryhman kokoamista mm. ryhman kokoonpanosta. Ennen monialaisen
asiantuntijaryhman jaseneksi nimeamista tulee koollekutsujan sopia oppilaan ja huoltajan kanssa
asiantuntijaryhméan kokoonpanosta. Ryhméan kokoonpanosta ja tydskentelyn aloittamisesta voidaan sopia
suullisesti, mutta ensimmaisessa kokoontumisessa pyydettddn suostumus kirjallisesti. Paasaantdisesti
huoltaja ja/tai oppilas osallistuvat asiantuntijaryhméan tyoskentelyyn.

Ryhma nimeé&é keskuudestaan vastuuhenkilén. Vastuuhenkild tiedottaa sovitusti opetuksen jarjestamiseen
littyvat asiat ja sovitut jarjestelyt tarvittaville henkildille, esimerkiksi rehtorille.

Koulun kuvaus asiantuntijaryhman kokoamisesta ja kokoontumisesta:

Ennen monialaisen asiantuntijaryhméan kokoamista luokanvalvoja on huolehtinut siita, etta oppilaan
kohdalla on tehty koulun tukitoimia, esim.

- kasvatuskeskustelu, yhteydenpito kotiin ja keskustelut huoltajien kanssa

- osa-aikainen erityisopetus, tukiopetus

- KiVa- tiimi

Ennen asiantuntijaryhman kokoamista luokanvalvoja konsultoi oppilashuoltoryhméan henkildstoa.
Paasaantdisesti monialaisen asiantuntijaryhman (tiimin) kutsuu koolle luokanvalvoja. Ryhmaan kutsutaan
vain asian kasittelyn kannalta tarpeelliset henkilot. Vastuuhenkilé kertoo muille opetuksen jarjestamisen
kannalta valttaméattomat tiedot.

Oppilashuoltokertomuksen laadinnasta ja arkistoinnista huolehtii vastuuhenkil.

Oppilashuoltokertomusten laatiminen ja sailytys

Yksittaista oppilasta koskevan asian kasittelysta asiantuntijaryhméssa laaditaan oppilashuoltokertomus.
Ryhman vastuuhenkil6 kirjaa yksilokohtaisen oppilashuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi valttamattémat

29 Hallituksen esitys eduskunnalle oppilas- ja opiskelijahuoltolaiksi 67/2013
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tiedot oppilashuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat tehda myds muut asiantuntijaryhman jasenet. Kertomus
laaditaan jatkuvaan muotoon, joka etenee aikajarjestyksessa. Oppilashuoltokertomukseen kirjataan lain
edellyttamat asiat:

0 yksittaisen oppilaan nimi, henkildtunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka alaikaisen oppilaan huoltajan
tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot,

kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hdnen ammatti- tai virka-asemansa,

kokoukseen osallistuneet henkilét ja heidan asemansa,

asian aihe ja vireille panija,

oppilaan tilanteen selvittimisen aikana toteutetut toimenpiteet kuten arviot, tutkimukset ja selvitykset,

toteutetut toimenpiteet kuten yhteistyo eri tahojen kanssa sekéd aiemmat ja nykyiset tukitoimet,

e N

tiedot asian kasittelysta ryhman kokouksessa, tehdyt paatdkset ja niiden toteuttamissuunnitelma
seka

[0 toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot.

Jos sivulliselle annetaan oppilashuoltokertomukseen siséltyvia tietoja, asiakirjaan on lisdksi merkittdva mita
tietoja, kenelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu.

Oppilashuoltokertomukset sekéa muut oppilashuollon tehtavissa laaditut tai saadut yksittaista oppilasta
koskevat asiakirjat tallennetaan oppilashuoltorekisteriin. Opetuksen jarjestaja vastaa henkilotietojen
kasittelysta ja yllapitaa edella mainittua rekisterid. Rekisteriseloste on ndhtévissa Lahden kaupungin
verkkosivuilla. Oppilashuoltorekisteriin tallennetut tiedot, jotka koskevat yksittaista oppilasta taikka muuta
yksityista henkil6d, ovat salassa pidettavia.

Kuvaus koulun kaytannaoista:

Oppilashuoltokertomuksen laatija huolehtii, ettd muistio on taytetty asianmukaisesti allekirjoituksineen.
Tarke&a on kirjata sovitut jatkomenettelyt yksiselitteisesti ja selkeasti.

Koulun kanslian kassaholvissa sailytetdan oppilashuoltokertomukset, joiden kansilehtend on oppilaan
huoltajilta saatu lupa asian kéasittelyyn.

Luokanvalvoja vie oppilashuoltokertomuksen koulusihteerille, joka arkistoi sen kassaholviin.

Yhteisty6 koulun ulkopuolisten palvelujen ja yhteisty6kumppaneiden kanssa kuten nuorisopalvelut,
lastensuojelu, erikoissairaanhoito ja poliisi

Keskeista koulun ulkopuolisten toimijoiden kanssa toteutettavassa yhteisty6ssa on varmistaa oppilaan
kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukeminen. Oppilaalla, huoltajilla ja jokaisella oppilasta tukevalla taholla on
selkea kuva siitd, miten ja kenen kanssa oppilaan asioita edistetaan. Toimivan yhteistydn lahtdkohtana on
oppilaan, perheen ja toimijoiden keskindinen arvostus. Vuorovaikutus on avointa, kunnioittavaa ja
luottamuksellista.

Koulun ulkopuoliset palvelut ja yhteistydkumppanit on kuvattu Lahden lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan. Yksilokohtaisessa oppilashuoltotytssa toteutettavaa yhteisty6ta oppilaan,
huoltajan, koulun seka koulun ulkopuolisten palvelujen ja yhteistydkumppaneiden kanssa ohjaavat
oppilashuoltotydn prosessikuvaukset seka toimijoiden laatimat ohjeistukset yhteistytn kaytanteisiin.
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Yksittaisté oppilasta koskevassa oppilashuoltotydssa noudatetaan tietojen luovuttamista ja salassapitoa
koskevia sdannoksia.

Asian kasittely yksittéisen oppilaan tueksi koottavassa asiantuntijaryhmassa ja ryhméan kokoonpano perustuu
oppilaan tai tarvittaessa huoltajan suostumukseen. Oppilaan tai huoltajan yksil6éidylla kirjallisella
suostumuksella asian kasittelyyn voi osallistua tarvittavia koulun ulkopuolisia tahoja tai oppilaan laheisia.
Tallaisia koulun ulkopuolisia tahoja voivat olla mm. erikoissairaanhoito ja lastensuojelu. Lahdessa kirjallinen
suostumus pyydetaan oppilashuollollisessa tydssé olevia asiakirjoja ja lomakkeita kayttéen. Tydnjako
kirjallisen suostumuksen pyytdmiseen sovitaan yksittdisen oppilaan asian kasittelyyn koottavan
asiantuntijaryhman kesken.

Oppilaan kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukemisen kannalta on tarkeda jakaa tietoa huoltajien ja niiden
toimijoiden kanssa, jotka tukevat oppilaan kasvua, kehitysta ja oppimista. Mikali oppilasta tuetaan koulun
ulkopuolisten toimijoiden taholta (esim. lastensuojelu, erikoissairaanhoito), yhteistyén ja tiedon jakamisessa
on hyva hyddyntdd mm. verkostotapaamisia kokonaistilanteen kartoittamiseksi. Tarkoituksena on koota
oppilaan tukemisen kannalta keskeiset toimijat yhteen. Nain voidaan valttaa mm. paallekkaisia tukitoimia ja
suunnitella oppilaan kannalta tarkoituksenmukaisimmat toimet hanen tukemisekseen. Keskeista on sopia
yhdessa tytnjaosta jatkotoimenpiteiden suhteen seka seuraava tapaaminen seurannan varmistamiseksi.
Verkostotapaamisten koollekutsumisen tydnjaosta sovitaan koulun oppilaan asioissa kootun monialaisen
asiantuntijaryhman kesken.

Koulussa voi tydskennellda maaraaikaisesti erilaisia hanketyontekijoita tai esim. nuorisotydntekijdiden tydsta
osa voi tapahtua koulun tiloissa. Yksilokohtaisessa oppilashuoltotydsséa varmistetaan, ettd tyon- ja
vastuunjako eri toimijoiden kesken on selke&. Ty suunnitellaan aina koulun henkiléston kanssa siten, etta
se tukee hyvinvointia edistavaa toimintaa.

Poliisin kanssa yhteisty6 nakyy erityisesti koulupoliisitoiminnassa. Jokaiselle koululle on nimetty koulupoliisi,
joka tekee koulutus- ja valistustyota kouluissa. Koulupoliisijarjestelman tarkoituksena on lisata koulujen ja
poliisin valista yhteistyota. Valvonta- ja jarjestystehtévien liséksi nimikkopoliisi voi esimerkiksi opettaa
likenne- ja laillisuusasioita seké olla mukana oppilashuollon tyéryhmassa ja vanhempainilloissa. Koulu tekee
yhteisty6ta poliisin kanssa tarpeen mukaisesti myos tilanteissa, joissa oppilaan turvallisuus on vaarantunut.
Yhteisty6ta ohjaavat koulun toimintaohjeet &killisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa.

Kuvaus koulun oppilashuollollisesta yhteistytsta ulkopuolisten toimijoiden kanssa:

Sosiaalitoimen, erikoissairaanhoidon tai poliisin kanssa tapahtuva yhteistyo toteutuu l&hinna
yksilokohtaisessa oppilashuoltotydssa, jolloin em. tahoihin ollaan yhteydessa ja heidat kutsutaan koululle
tapaamiseen.
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4. Oppilashuollon yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa *

Oppilashuoltoa toteutetaan yhteistydsséa oppilaiden ja huoltajien kanssa. Oppilashuoltosuunnitelmassa
kuvataan oppilashuollon toimintatavat oppilaiden ja huoltajien osallisuuden edistamiseksi seka yhteistyén
jarjestamiksi. Suunnitelmassa kuvataan:

Oppilaan ja huoltajan osallisuus yhteiséllisen ja yksilokohtaisen oppilashuollon suunnittelussa,
toteuttamisessa ja arvioinnissa

Yhteisdllista oppilashuoltotydta suunnitellaan yhteistyéssa oppilaiden kanssa. Oppilashuoltosuunnitelman
laatimiseen osallistuvat my6s oppilaskunnan edustajat. Luokkien kasittelyssa voidaan tehda oppilaille
kyselyita ja kutsua oppilaita mukaan oppilashuoltoryhmaan.

Vanhemmilta kerétaan tietoa ja mielipiteité luokkien ja kouluyhteisdn toiminnasta vanhempainilloissa,
arviointikeskusteluissa ja kyselyiden avulla. Koulun oppilashuoltosuunnitelma tehdaan yhteistyéssa koulun
vanhempien, esim. vanhempainyhdistyksen edustajien kanssa.

Yksilékohtaisen oppilashuoltotyén suunnittelu tapahtuu aina yhdessa huoltajan ja oppilaan kanssa. Oppilas,
huoltaja, opettaja tai oppilashuollon palveluiden edustaja sopivat yhdessa, ketka osallistuvat monialaisen
asiantuntijaryhman kokoukseen, joka toteutetaan mahdollisimman pienella kokoonpanolla. Oppilas on
mukana kokouksessa, ellei sitd katsota oppilaan kehitykselle haitalliseksi tai ellei se ole kaytannon syista
mahdotonta jarjestaa.

Kuvaus koulun toimintatavoista oppilaiden ja huoltajien osallisuuden edistamiseksi:

Osallisuuden lisd&misessa on tarkeaa koulun osallisuutta edistava toimintakulttuuri.

Pidetaan luokkakohtaisia vanhempainiltoja. 7. luokalla luokanvalvoja pitaa ns. vanhempainvartit.

8. ja 9. luokilla luokanvalvoja pitaa oppilailleen oppimiskeskustelun, jota ennen oppilas on tayttanyt
itsearviointilomakkeen. Huoltajalla on mahdollisuus tulla mukaan oppimiskeskusteluun.
Luokanvalvojan ja oppilaan tapaamiset hoidetaan jarjestelmallisesti. Kerran kuussa pidetaan
luokanvalvojan tunti.

Huoltajilla on mahdollisuus osallistua oppilaan terveystarkastuksiin.

Jarjestetaan rehtoreiden ja oppilaanohjaajien aamutapaamiset vanhempien kanssa.

Oppilashuoltoryhman ja oppilaskunnan yhteisty6ta lisataan esim. yhteisten tapaamisten muodossa.

Yhteisollisen ja yksilokohtaisen oppilashuollon periaatteista ja menettelytavoista tiedottaminen
oppilaille, huoltajille ja yhteistydtahoille

Oppilaille ja heidan huoltajilleen annetaan tieto kaytettavissa olevasta oppilashuollosta ja heité ohjataan
hakemaan tarvitsemiaan oppilashuollon palveluja®. Oppilaan ja huoltajan osallisuus oppilashuollossa,
suunnitelmallinen yhteistyo ja oppilashuollosta tiedottaminen lisédé oppilashuollon tuntemusta ja edesauttaa
palveluihin hakeutumista. Eri ammattiryhmiin kuuluvien tydntekijoiden keskindinen konsultaatio on tarkea
tyémenetelma oppilashuollossa.

Koulu tiedottaa monipuolisesti oppilashuollon kaytéannoista ja oppilashuoltopalveluihin hakeutumisen
periaatteista. Tiedotuskanavat ovat ensisijaisesti séhkdiset vélineet (Wilma, Lahden kaupungin verkkosivut)
seka kirjalliset ilmoitukset ja tiedotteet mm. terveydenhoitajan tiloissa ja koulun ilmoitustaululla.
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Vanhempainilloissa tiedotetaan vanhempia oppilashuollon palveluista ja prosesseista. Luokanopettajat
huolehtivat luokkakohtaisesta tiedottamisesta.

Oppilashuoltoryhma tekee yhteisty6ta koulun oppilaskunnan edustajien kanssa luokkakohtaisesti seka
oppilaskunnan hallituksen kanssa koko koulun tasolla. Koulun vanhempainyhdistys voi osallistua
yhteiséllisen oppilashuoltotyén suunnitteluun.

Koulukohtainen prosessikuvaus siita, miten oppilashuollon yhteisty6é huoltajien ja oppilaiden kanssa
jarjestetdaan. Miten luodaan toimivat kdytannot siihen, ettéd saadaan kerattya oppilaiden mielipiteita,
ajatuksia ja ratkaisuehdotuksia kouluyhteisén hyvinvoinnin edistamiseksi. Kuinka tiedotetaan koulun
yhteiséllisen ja yksilokohtaisen oppilashuollon toimintatavoista kaikille — erityisesti uusille
kouluyhteis6n jasenille?

Pidet&an luokittaiset ohr-palaverit. Luokan edustajat ovat mukana, etukateen luokan kanssa miettineina
asioita. Ohr jakaantuu ryhmiin ja osallistuu 8. ja 9. luokkien oppitunneille, jossa myés luokanvalvoja
mukana. Teetetdan oppitunnin aikana "mita kuuluu”-kysely. 7. luokille teetetd&n "mita kuuluu” - kysele
ZEF-kyselynd. Saadut palautteet kasitelladn oppilashuoltoryhmassa.

Luokanvalvojantuntien teemat tukevat oppilaan hyvinvointia. Vanhempainyhdistyksen edustaja kutsutaan
keskustelemaan oppilashuoltoryhnmaan erilaisten kyselyjen tuloksista.

5. Oppilashuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen 32

Opetuksen jarjestaja seuraa koulun oppilashuoltosuunnitelman toteutumistas2.

Koulukohtaisessa oppilashuoltosuunnitelmassa kuvataan toimenpiteet suunnitelman toteuttamiseksi ja
seuraamiseksi®4. Naitd ovat seurannasta vastuussa oleva taho koulussa, seurattavat asiat ja kaytettavat
menetelmat tietojen kokoamiseksi sekd seurannan aikataulu. Liséksi kuvataan seurantatietojen kasittely ja
hyddyntaminen koulun oppilashuollon kehittdamisesséa seka keskeisista tuloksista tiedottaminen oppilaille,
huoltajille ja tarvittaville yhteisty6tahoille.

Oppilashuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen on osa opetuksen jarjestajan omavalvontaa
koskevaa tehtavaa. Opetuksen jarjestdja vastaa yhteistydsséa opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen
oppilashuoltopalveluista vastuussa olevien viranomaisten kanssa oppilashuollon kokonaisuuden
omavalvonnan toteutumisesta®.

Kuntakohtainen oppilashuollon ohjausryhma ohjaa, seuraa ja arvioi koulukohtaista oppilashuoltoty6ta ja laatii
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan kuvauksen oppilashuollosta. Oppilashuoltoa arvioidaan
maakunnallisten arviointikyselyiden ja kouluterveyskyselyiden avulla. Liséksi seurataan koulupsykologien ja
koulukuraattoreiden tilastoja, erityisesti maaraaikojen toteutumista.

Koulukohtainen oppilashuoltoryhma laatii arviointisuunnitelman, jossa kuvataan seurattavat toimenpiteet ja
toimintatavat, joiden toteutumista ja vaikuttavuutta arvioidaan vuosittain kevatlukukauden paattyessa. Lisaksi
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oppilashuoltoa arvioidaan koulukohtaisesti caf-kyselyissé joka toinen vuosi, oppilaille tehtéavien
kouluterveyskyselyiden, Kiva-kyselyiden ja luokkakyselyiden avulla.

Kuntatasolla esi- ja perusopetuksen ja toisen asteen opiskeluhuollon ohjausryhmat kokoontuvat yhdessa 1-2
kertaa lukuvuodessa kasittelemaan koulujen itsearviointien, kouluterveyskyselyiden, TEA-viisaritulosten ja
maakunnallisten arviointien tuloksia. Kuntakohtaisesti seurataan myés pitkittyneita poissaoloja ja
kiusaamisen vastaisen tyon edistymista.

Kuvaus koulun kaytannoista:

OHR-ty6n arviointi on jatkuvaa. Kevaalla kdydaan arviointikeskustelu koko vuoden toiminnan
vaikuttavuudesta. Samoin oppilashuoltotydn arviointi toteutuu jossain maarin CAF-arvioinnin kautta.




