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Tiivistelma

Lahden kaupungissa ja Hollolan kunnassa tehtiin vuosien 2020 — 2024 aikana ulkoilman
bentso(a)pyreenipitoisuuksien seurantaa. Hengitettdvien hiukkasten kokojakaumasta keréttiin
naytteita joka toinen vuorokausi. Lahdessa Launeen pientaloalueella naytteité kerattiin koko viiden
vuoden jakso. Hollolassa naytteitd kerattiin vuonna 2021 Salpakankaan keskuksessa Kansanka-
dulla ja vuonna 2023 Kartanon pientaloalueella Kuntotiella. Bentso(a)pyreenipitoisuuksien seu-
ranta oli osa Lahden kaupungin, Hollolan kunnan ja alueiden ilmapé&astdja aiheuttavien yritysten
yhteistd ilmanlaadun yhteistarkkailusopimusta. Mittaukset teki Lahden kaupungin rakennus- ja ym-
péristdvalvonta ja laboratorioanalyyseista vastasi Eurofins Environment Testing Finland Oy.

Polysyklisia aromaattisia hiilivetyja eli PAH-yhdisteita paasee ilmaan epataydellisissa palamispro-
sesseissa. PAH-yhdisteet ovat sitoutuneina hengitettaviin hiukkasiin ja pienhiukkasiin. Monet PAH-
yhdisteet ovat terveydelle hyvin haitallisia ja niiden on todettu aiheuttavan ihmisille monenlaisia
terveyshaittoja, kuten mutaatioita ja syopad. Niille altistutaan yleisimmin hengittden, varsinkin tal-
viaikana, jolloin niitd hajottavaa auringon valoa on rajoitetusti tarjolla ja ilman liikehdinta on pie-
nempaa. Talloin ne jaavatkin lahelle padstolahdettdan ja pahimmassa tapauksessa ihmisten koti-
pihoille. Bentso(a)pyreeni on PAH-yhdiste, jolle on annettu EU-alueen yhteinen ohjausarvo.

Vuorokausindytteiden bentso(a)pyreenipitoisuudet vaihtelivat paljon. Suurin osa naytteisté oli alle
raja-arvotason 1,0 ng/m3. Toisaalta joinakin vuorokausina varsinkin Lahdessa mitattiin myos poik-
keuksellisen korkeita pitoisuuksia. Suuret pitoisuudet mitattiin paasaantoisesti kylmind vuoden ai-
koina, jolloin bentso(a)pyreenin hajoaminen on hitaampaa, epépuhtauksien laimeneminen usein
hidasta ja pientalojen tulisijoja kdytetddn enemman kuin lampimind vuodenaikoina.

Euroopan parlamentti ja neuvosto antoi loppuvuonna 2024 direktiivin 2024/2881, jonka mukaan
bentso(a)pyreenin vuosikeskiarvon on alitettava 1,0 ng/m3 vuoteen 2030 mennesséa. Lahdessa
1,0 ng/m3ylitettiin kolmena vuonna viidesta. Hollolassa bentso(a)pyreenin vuosikeskiarvo alitti 1,0
ng/m3 molemmissa mittauspaikoissa. Mittausaikana voimassa ollutta ohjausarvoa 1 ng/m3 ei yli-
tetty (kokonaisluku, ylitys vasta arvolla 1,5 ng/ms).

Mittauksista voidaan paatella, ettéd direktiivin 2024/2881 asettama raja-arvo 1,0 ng/m3 ylittyy to-
denndkdisesti osassa pientaloalueita talla hetkelld ja puun pienpolton aiheuttamat ilmansaasteet
aiheuttavat terveys ja viihtyvyyshaittaa. Ilman toimenpiteita néin voi varsin todennakdisesti kayda
my6s vuonna 2030 ja sen jalkeen. Raja-arvon ylittyminen vuonna 2030 tai sen jalkeen edellyttaa
ilmanlaatusuunnitelman laatimista, jolloin keinot bentso(a)pyreenipitoisuuksien pienentamiseksi
pientaloaluilla tulee olla mietittyind. Ensisijaisena toimenpiteena on tiedottaminen oikeista puun-
polttotavoista, jotta tulisijoissa palaminen tapahtuu mahdollisimman puhtaasti. Samalla puusta
saatava lAmpoenergia saadaan paremmin talteen ja hiukkaspaastot seké niihin sitoutuneiden
PAH-yhdisteiden pitoisuudet ulkoilmassa pienenevat ja ei-toivotut terveysvaikutukset vahentyvat.

B(a)P Lahden seudulla vuosina 2020 - 2024



Lahti -

Summary

Between 2020 and 2024, ambient air measurements of benzo(a)pyrene concentrations was
conducted in the City of Lahti and the Municipality of Hollola. Samples of respirable particulate
matter were collected every other day. In Lahti, samples were collected throughout the entire five-
year period in the Laune residential area. In Hollola, sampling took place in 2021 in the
Salpakangas center on Kansankatu and in 2023 in the Kartano residential area on Kuntotie. The
monitoring of benzo(a)pyrene concentrations was part of a contract of air quality monitoring
between the City of Lahti, the Municipality of Hollola, and local companies. The measurements were
conducted by the City of Lahti, and the laboratory analyses were performed by Eurofins Environment
Testing Finland Oy.

Polycyclic aromatic hydrocarbons (PAHs) are released into the air during incomplete combustion
processes. PAHs are bound to inhalable and fine particles. Many PAHs are highly harmful to human
health and have been shown to cause a variety of health issues, such as mutations and cancer.
The most common route of exposure is through inhalation, particularly in winter, when sunlight that
would normally break down these compounds is limited, and air movement is reduced. As a result,
PAHSs tend to remain close to their emission sources, potentially even reaching residential yards.
Benzo(a)pyrene is one PAH compound that has an EU-wide target value.

Daily benzo(a)pyrene concentrations varied considerably. Most samples were below the threshold
value of 1.0 ng/m3. However, on some days, particularly in Lahti, exceptionally high concentrations
were recorded. These high values typically occurred during the colder seasons, when the
breakdown of benzo(a)pyrene is slower, pollutant dispersion is reduced, and wood-burning stoves
in residential areas are used more frequently than in warmer months.

At the end of 2024, the European Parliament and the Council issued Directive 2024/2881, which
requires that the annual average concentration of benzo(a)pyrene must be below 1.0 ng/ms by the
year 2030. In Lahti, this level was exceeded in three out of the five years. In Hollola, the annual
average remained below 1.0 ng/m3 at both measurement sites. The guideline value in effect during
the monitoring period (1 ng/ms3) was not officially exceeded, as exceedance was only recognized at
1.5 ng/m3 and above with old target value.

The monitoring results suggest that the 1.0 ng/m?2 limit set in Directive 2024/2881 is likely already
being exceeded in some detached housing areas, and emissions from small-scale wood burning
are causing both health and comfort issues. Without intervention, this situation will likely persistin
2030 and beyond. If the limit is exceeded in 2030 or afterward, an air quality plan will be required,
including measures to reduce benzo(a)pyrene concentrations in residential areas. The primary
measure should be public education on proper wood-burning techniques to ensure as clean a
combustion process as possible. This would also improve heat recovery from the wood, reduce
particulate emissions and PAH concentrations in outdoor air and mitigate associated negative
health effects.
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Johdanto

Bentso(a)pyreeni (B(a)P) on PAH-yhdiste, jota syntyy epatéaydellisessé palamisessa. Erityisesti pien-
taloalueilla, missé pienié tulisijoja kdytetdan ahkerasti, B(a)P-pitoisuudet ilmassa voivat nousta ter-
veyshaittoja aiheuttavalle tasolle. PAH-yhdisteistéa bentso(a)pyreeni on valittu sy6pavaarallisuu-
tensa vuoksi merkkiaineeksi, jolle Euroopan Parlamentti ja Euroopan Unioni on antanut ohjausar-
von. TAssa raportissa esitetddn hengitettaviin hiukkasiin sitoutuneiden ulkoilman bentso(a)pyree-
nin pitoisuudet Lahdessa ja Hollolassa vuosina 2020 — 2024.

Lahdessa Launeen omakotitaloalueella aloitettiin vuonna 2020 tutkimus alueen PAH-pitoisuuk-
sista. Hollolassa PAH-mittauksia tehtiin vuonna 2021 Hollolan kuntakeskuksessa ja vuonna 2023
Kartanon pientaloalueella. Tutkimukset ovat olleet osa Lahden kaupungin, Hollolan kunnan ja alu-
een ilmapaéastoja aiheuttavan yritystoiminnan solmimaa ilmanlaadun yhteistarkkailusopimusta.
Lahden kaupungin rakennus- ja ymparistopalvelut vastasi naytteiden kerdamisesté ja Eurofins En-
vironment Testing Finland Oy naytteiden analysoinnista. Naytteitéa kerattiin joka toinen vuorokausi.
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PAH-yhdisteet

Polysyklisia aromaattisia hiilivetyja eli PAH-yh-
disteitd paasee ilmaan epataydellisissa pala-
misprosesseissa. PAH-yhdisteet ovat sitoutu-
neina hengitettaviin ja pienhiukkasiin, ja ne
liilkkuvat ilmavirtojen mukana ja voivat paatya
tuulisissa olosuhteissa kauaskin paastolah-
teestdan. Toisaalta tuulen tyyntyessa ja inver-
siotilanteen vallitessa PAH-yhdisteet voivat
jaada paastolahteen laheisyyteen pitkiksikin
ajoiksi.

Monet PAH-yhdisteet ovat terveydelle hyvin
haitallisia ja niiden on todettu aiheuttavan

4.1 Hiukkaset (PMuo,

llImassa leijuva poly on peraisin osin luon-
nosta ja osin ihmisen toiminnoista. Kaupunki-
ilmaan leijuvaa poélya tulee mm. energiantuo-
tannosta, liikenteestd, erilaisista teollisuus-
prosesseista ja kotitalouksien puun pienpol-
tosta. Halkaisijaltaan alle 10 ym:n hiukkasia
kutsutaan hengitettéaviksi hiukkasiksi (PM1o)
ja alle 2,5 pm:n hiukkasia pienhiukkasiksi
(PMz2s).

Pienet hiukkaset paasevat syvélle hengitys-
teihin, alle 2,5 ym hiukkaset jopa keuhkorak-
kuloihin saakka. Suuret hiukkaset, jota esi-
merkiksi kevainen tiepoly pddasiassa on, py-
sahtyvat ylahengitysteihin. Mitd syvemmalle
hengitysteihin  hiukkaset péaé&sevat, sita

4.2 Bentso(a)pyreeni

Bentso(a)pyreeni on rakenteeltaan vahva ja
suurikokoinen  PAH-yhdiste. Se esiintyy
yleensd ilmakehassa kiinnittyneena noki- tai
hiilihiukkasten pinnoille. Naiden ominaisuuk-
siensa vuoksi sen hajoaminen voi olla

ihmisille monenlaisia terveyshaittoja, kuten
mutaatioita ja syopaa. Niille altistutaan ylei-
simmin hengittéaen, varsinkin talviaikana, jol-
loin niitd hajottavaa auringon valoa on rajoi-
tetusti tarjolla ja ilman liikehdinta on pienem-
pad. Talléin ne jaavatkin ldhelle paastélah-
dettdan ja pahimmassa tapauksessa ihmis-
ten kotipihoille.

Bentso(a)pyreeni on PAH-yhdiste, jolle on an-
nettu EU-alueen yhteinen ohjausarvo.

PM2;s)

hitaammin ne sielta poistuvat ja sité haitalli-
sempia ne ovat terveydelle. Leijuva poly arsyt-
tad hengitysteiden ja silmien limakalvoja. Pie-
net hiukkaset aiheuttavat astmakohtauksien
lisdantymistd, keuhkojen toimintakyvyn heik-
kenemistd ja lisdntyneitd hengitystietuleh-
duksia. Polyssé voi olla mukana myds syopa-
vaarallisia ja perimamuutoksia aiheuttavia ai-
nesosia kuten PAH-yhdisteitd. Korkeiden
pienhiukkaspitoisuuksien arvioidaan jopa
suoranaisesti lisdavan ihmisten kuollei-
suutta. Kasveja poly vaurioittaa tukkimalla
niiden ilmarakoja. Hyvin korkeat hiukkaspitoi-
suudet saattavat estaa kasvien aineenvaih-
dunnan kokonaan.

hyvinkin hidasta. Sen hajoamisnopeus on
vahvasti riippuvainen myos ilman [Ampoti-
lasta ja auringonsateilystd. Talvisaikaan, ke-
lien ollessa kylmi& ja pimeitd, sen on todettu
séilyvan ilmakehassa pahimmillaan jopa
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useita viikkoja. Tilannetta pahentaa entises-
taadn kylmina talvipéivind muodostuva ilman
inversiokerros, joka estdd ilmaa sekoittu-
masta. Talléin haitalliset yhdisteet jaavat lei-
jumaan matalalle ja altistuminen niille on en-
tistd todenndkodisempaa.

Tutkimuksissa bentso(a)pyreenin on huo-
mattu olevan p&dosin peraisin puun polttami-
sesta.

Bentso(a)pyreeni on otettu EU:n laajuisesti
PAH-yhdisteiden merkkiaineeksi, koska se on

syopavaarallinen, ja sille onkin annettu oh-
jausarvo, minka alle tulee paasta. Liséksi sen
on todettu aiheuttavan mygs allergisia iho- ja
silméoireita, perima-, ja sikidvaurioita, kehit-
tymisongelmia sek& heikentéavan hedelmalli-
syytta. Sille altistutaan paaasiassa hengitta-
malla ilmaa alueilla, joilla puuta poltetaan
paljon. Ominaisuuksiensa puolesta se on eri-
tyisen haitallinen yhdiste, silla paatyessaan
elimistoon se voi myds jaada sinne ja kertya
kudoksiin ja sisaelimiin.

Kuva 1. Puun poltto tuottaa bentso(a)pyreenia ilmaan.

B(a)P Lahden seudulla vuosina 2020 - 2024
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Lainsaadanto

Suomessa valtioneuvoston  asetuksessa
113/2017 (ilmanlaatuasetus) maaritettiin
PAH-yhdisteiden tarkasteluaineeksi syopa-
vaarallisuuden merkkiaine bentso(a)pyreeni,
jolle annettiin alemmaksi vuotuiseksi arvioin-
tikynnykseksi 0,4 ng/m3 ja ylemmaksi vuo-
tuiseksi arviointikynnykseksi 0,6 ng/ms3. VnA
113/2017 mukaan vuotuinen tavoitekes-
kiarvo bentso(a)pyreenille oli 1 ng/m3.

Euroopan parlamentti ja neuvosto antoi il-
manlaatudirektiivin llmanlaadusta ja sen pa-
rantamisesta (EU) 2024/2881, joka tuli voi-
maan 10.12.2024. Direktiivin taytantoon-
pano muuttamalla ymparistdnsuojelulakia ja
ilmanlaatuasetusta on kansallisesti tehtava
10.12.2026 mennessa, mutta direktiivi on
siis voimassa. Direktiivin tavoitteena on pa-
rantaa ilmanlaatua vuoteen 2030 mennessé.

Direktiivi tiukentaakin  bentso(a)pyreenin
raja-arvoa 1 ng/ms arvosta arvoon 1,0 ng/ms.

Jos uusi raja-arvo ylittyy vuonna 2030 tai sen
jdlkeen, on laadittava ilmanlaatusuunni-
telma. limanlaatusuunnitelmassa pitaa esit-
tad toimenpiteet raja-arvon tai tavoitearvon
saavuttamiseksi ja ylityksen keston pita-
miseksi mahdollisimman lyhyena. limanlaatu-
suunnitelma on laadittava mahdollisimman
pian, viimeistddn kahden vuoden kuluttua
siité kalenterivuodesta, jona raja-arvo tai ta-
voitearvo on ylittynyt.

Taulukossa 1 esitetaan kansallisessa lain-
sdadannossa voimassa olevat ohjausarvot ja
direktiivin 2024/2881 mukainen raja-arvo.

Taulukko 1. Bentso(a)pyreenin vuosikeskiarvon ohjausarvot

Kansallisessa lainsdadannossa voimassa oleva
alempi arviointikynnys

Kansallisessa lainséadannossa voimassa oleva
ylempi arviointikynnys

Kansallisessa lainséadannossa voimassa oleva
raja-arvo

10.12.2024 voimaan tullut EU raja-arvo, joka
pit4a alittaa vuoteen 2030 mennessa

0,4 ng/m?3

0,6 ng/m?3

1 ng/m?3

1,0 ng/m?
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6. Mittausjarjestelyt

Bentso(a)pyreenipitoisuudet analysoitiin
hiukkasnaytteista, jotka sisalsivat hengitetta-
vien hiukkasten kokojakauman hiukkaset
vuorokauden ajalta. Naytteité kerattiin auto-
maattikeraimelld, joka imi ilmaa PM10 -
esierottimen lapi teflonsuodattimelle vuoro-
kauden ajan / nayte. Naytteiden kerays teh-
tiin joka toinen paivana. Keratyista hiukkas-
naytteistd analysoitiin PAH-yhdisteitd Euro-
fins Environment Testing Finland Oy:n Lahden

6.1 Mittausasemat

Mustaméaenkatu

laboratoriossa. Jokainen nayte analysoitiin,
eik& kokoomanaytteita tehty.

Lahdessa naytteita alettiin kerddmaan vuo-
den 2020 alussa Mustaméenkadulla Lau-
neella. Hollolassa néaytteitéa kerattiin Salpa-
kankaalla, Kansankadun ja Keskuskadun
kulmauksessa vuonna 2021. Vuonna 2023
naytteita kerattiin Hollolassa Kartanon oma-
kotialueella, Kuntotien varrella.

Mustanméaenkadulla sijaitseva mittausasema sijoittuu eteléiseen Lahteen Launeen kaupungin-
osaan. Alueella on runsaasti padosin 1940 — ja 1950 -luvuilla rakennettuja pientaloja. Mittaus-
aseman laheisyydessa on paljon tulisijallisia pientaloja. Kuvissa 2 ja 3 esitetdan mittausasema,

mittausaseman sijainti ja ymparistoa.

Fep

7 3

1

Som| 5 s AN
"‘:‘-"h@whwnkaupgki I & ’ -

EF |G s ,

3

Kuvat 2 - 3. Bentso(a)pyreeninaytteita kerattiin Lahdessa Launeen pientaloalueen keskella.
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Kansankatu

Kansankadun mittausaseman sijaitsee Salpakankaan kuntakeskuksessa VT 12:n laheisyydessa.
Alueella asuu noin puolet Hollolan asukkaista. Salpakankaalla sijaitsee pdaosa Hollolan kunnan
palveluista ja se on Hollolan kaupallinen ja yrityselaman keskus. Mittausaseman laheisyydessa on
kaupallisia toimijoita ja kerrostaloja. Puun pienpoltto mittausaseman léheisyydessa on vahaista.
Kuvissa 4 ja 5 esitetddn mittausasema, mittausaseman sijainti ja ymparistoa.

Kuvat 4 — 5. Kansankadun mittausasema sijaitsi Salpakankaan kuntakeskuksessa vuonna
2021. (ilmakuva Maanmittauslaitos)

B(a)P Lahden seudulla vuosina 2020 - 2024
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Kuntotie

Kuntotien mittausasema sijaitsi Kartanon pientaloalueella melko l&hella Hollolan Salpakankaan
keskusta. Mittausasema oli puistossa Kuntotien varrella. Aseman ymparilla oli tiivista pientalo-
asutusta. Kuvissa 6 ja 7 esitetddn mittausasema, mittausaseman sijainti ja ymparistoa.

Kuvat 6 - 7. Kuntotien mittausasema sijaitsi Kartanon pientaloalueella Hollolassa vuonna 2023.
(ilmakuva Maanmittauslaitos)

6.2 Naytteiden kerays ja analysointi

PAH-seuranta tehtiin Hollolan ja Lahden il-

manlaadun yhteistarkkailusopimuksen puit-

teissa. Naytteet kerattiin joka toinen vuoro-

kausi Leckel SEQ 47/59 referenssikeraimilla,
jotka oli sijoitettu termostoituihin mittauskop-
peihin. Lahden ympéristopalvelut hoiti nayt-
teiden kerdamisen standardin SFS-EN
12341:2014 mukaisesti ilmanlaatuasetuk-
sen 113/2017 mukaisilla referenssike-
raimilla.

Ennen kerayksia laboratorio pakkasi teflon-
suodattimet numeroituihin suodatinpidikkei-
siin ja suodatinpidikkeet suodatinkoteloihin,
joihin laitettiin suodattimia kolmen viikon tar-
peeseen + tarvittavat nollandytesuodattimet.

Lahden ympéristopalvelujen henkild kéavi
asentamassa suodatinkotelot suodattimi-
neen automaattikerdimiin ja ohjelmoi laittei-
den kerayssyklit. Keraykset tehtiin Lahdessa
ja Hollolassa samoina vuorokausina.

B(a)P Lahden seudulla vuosina 2020 - 2024
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Lahden ympéristopalveluiden henkild vaihtoi jokaisesta suodattimesta bentso(a)pyreenipi-
suodatinkotelot vahintédan kerran kolmessa toisuudet.

viikossa ja toimitti keratyt suodattimet kote- ] _ ] )
loineen laboratorioon. Laboratorio analysoi Kuvissa 8 ja 9 on nahtdvissa kaytettya mit
standardin EN 15549:2008 ja teknisen spe- tauslaitteistoa.

sifikaatin CEN/TS 16645:2014 mukaisesti

Kuvat 8 - 9. Leckel SEQ 47/50-hiukkaskerdin ja naytteiden keréyksessé kéytettyja suodattimia.

B(a)P Lahden seudulla vuosina 2020 - 2024
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Mittausten laadunvarmennus

Ulkoilmanlaadun seuranta Lahdessa ja Hollo-
lassa tehdaan vallitsevan lainséddannon ja
mittauksiin liittyvien standardien mukaisesti.
Seurannassa toimitaan ilmanlaadun seuran-
nan laatujarjestelméan mukaisesti, ja laatujar-
jestelmda paivitetdan aktiivisesti. Laatujar-
jestelma sisaltéda yksityiskohtaiset kirjalliset
menetelma- ja laiteohjeet laadukkaiden il-
manlaadun mittausten tekemiseen. Laatujar-
jestelma on laadittu standardeja SFS-EN 1SO
9000:2005, SFS-EN ISO 9001:2008, SFS-EN
ISO 9004:2009 sekd SFS-EN 17025:2017
soveltaen.

Mittausverkko osallistuu kansallisen refe-
renssilaboratorion tekemiin auditointeihin ja
vertailumittauksiin. Kansallinen referenssila-
boratorio auditoi kéytetyn laatujérjestelman
ja teki vertailumittaukset typen oksidien ja ot-
sonin mittauksista vuonna 2023. PAH-seu-
rannan referenssilaboratorio auditoi vuonna
2020. Laatujarjestelmalle tehtiin Lahden
kaupungin kaupunkiymparistén palvelualu-
eella sisdinen auditointi vuonna 2019. Laatu-
jarjestelmad paivitetdan jatkuvatoimisesti.

Mittaustulosten laadunvarmistuksessa kay-
tetddn Lahden ymparistpalveluiden oman
tydon ohella ulkopuolisia konsultteja, jotka

seuraavat Lahden ymparistopalvelujen hen-
kildiden liséksi jarjestelman toimivuutta ja
mittaustuloksia seka tekevat tarpeellisia ka-
librointeja ja datan editointeja.

Kenttamittausten laadunvarmistukset teh-
daan standardin SFS EN 17025:2017 vaati-
muksia soveltaen. Kalibroinneissa kaytetta-
via laitteita verrataan saannollisesti kansalli-
sen vertailulaboratorion laitteisiin tai jalki pe-
rustuu jaljitettdvaan maaritykseen. Kaytetta-
vat laitteet tayttavat hankintahetkelld voi-
massa olleet tyyppihyvaksyntdd koskevat
vaatimukset. Analyysien laadusta vastaa ana-
lyysit tekevé laboratorio.

[Imanlaadun laatukuvaus esitetdaan Lahden
kaupungin internetsivuilla.

Lahden ymparistopalvelut hoitaa PAH-nayttei-
den (PM10 hiukkaskoko) kerdamisen stan-
dardin SFS-EN 12341:2014 mukaisesti il-
manlaatuasetuksen 113/2017 mukaisilla re-
ferenssikeraimilla. Konsultti  kalibroi  ke-
raimien virtaukset nelja kertaa vuodessa. La-
boratorio vastaan analyysien laadusta. Labo-
ratorio analysoi naytteet standardin EN
15549:2008 ja teknisen spesifikaatin
CEN/TS 16645:2014 mukaisesti.

B(a)P Lahden seudulla vuosina 2020 - 2024
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Tulokset

Tutkimusjakson aikana mitattiin vaihtelevia
bentso(a)pyreenipitoisuuksia. Vuosien 2020
— 2024 aikana Lahdessa tehdyissa mittauk-
sissa bentso(a)pyreenin vuorokausikeskiarvo
vaihteli valilla 0,02 ng/m3 ja 21 ng/m3. Vuo-
sikeskiarvo oli kuitenkin kaikkina vuosina I&-
hella voimassa olevaa raja-arvoa 1 ng/ms3
vaihdellen valilla 0,9 — 1,3 ng/m3. Hollolassa
Kansankadulla bentso(a)pyreenin
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vuorokausikeskiarvo vaihteli valilla 0,02
ng/ms3ja 2,9 ng/m3vuoden 2021 aikana vuo-
sikeskiarvon ollessa 0,2 ng/m3. Kuntotiella
vaihtelua vuorokausien valilla oli 0,01 ng/m3
ja 11 ng/ms3 valilla. Taulukossa 2 on esitetty
bentso(a)pyreenipitoisuuksia kuvaavia tun-
nuslukuja Lahdessa ja Hollolassa. Kuvassa
10 esitetaan bentso(a)pyreenin vuosikeskiar-
vot suhteessa raja-arvoon.

Taulukko 2. Bentso(a)pyreenin naytteiden lukumaéra, keskiarvo, mediaani, minimi- ja maksimiarvot ja 1
ng/m3 ylittavien vuorokausiarvojen lukuméaéra seké osuus vuoden kaikista naytteistéa vuosina 2020-2024

Kes-  Medi- B(a)P yli 1 ng/m?
n kiarvo  aani Min Max
kpl  ng/m® ng/m* ng/m* ng/m® | kpl % naytteista

Lahti Mustamé&enkatu2020 181 0,93 0,59 0,04 13 8 4%

Lahti Mustamadenkatu 2021 = 183 @ 1,07 0,52 0,03 13 11 6 %

Lahti Mustaméaenkatu 2022 = 182 1,07 0,61 0,02 17 60 33%

Lahti Mustamaenkatu 2023 = 182 @ 0,97 0,59 0,03 7,8 18 10 %

Lahti Mustaméenkatu 2024 169 1,26 0,72 0,03 21 63 37%

Hollola Kansankatu 2021 | 180 0,24 0,11 0,02 29 2 1%

Hollola Kuntotie 2023 | 176 0,60 0,27 0,01 11 28 16 %

ng/m?3
1,4
1,2
1 —
0,8
0,6
0,4
0,2
0 1 1 1 1 J
2020 2021 2022 2023 2024
M Laune (Lahti) Salpakangas (Hollola) B Kartano (Hollola)

Kuva 10. Bentso(a)pyreenin vuosikeskiarvot Lahden seudulla vuosina 2020 — 2024.
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Kuukausikeskiarvoista ndhdaan, etta suurim-
mat bentso(a)pyreenipitoisuudet mitattiin tal-
viaikoina. Ulkoilman lampétila ja bentso(a)py-
reenipitoisuudet suhtautuvat kaantaen ver-
rannollisesti toisiinsa kuten kuvasta 11 néh-
daan. Taulukossa 3 esitetddn bentso(a)py-
reenin kuukausikeskiarvojen pienimmat ja

suurimmat arvot vuosittain sekd kuukausien
lukumaar, jolloin kuukausikeskiarvo ylitti 1
ng/ms3 seka kuukaudet, jolloin ylitykset mitat-
tiin.

Kuvassa 12 esitetdén bentso(a)pyreenin
vuorokausikeskiarvot vuosina 2020 — 2024.

Taulukko 3. Bentso(a)pyreenin kuukausikeskiarvojen min, max seké kuukaudet, jolloin keskiarvo

ylitti 1 ng/m3 pitoisuuden.

Min
ng/m?
Lahti Mustamaenkatu 0,3
2020
Lahti Mustamaenkatu 0,3
2021
Lahti Mustamaenkatu 0,3
2022
Lahti Mustaméenkatu 0,3
2023
Lahti Mustaméenkatu 0,4
2024
Hollola Kansankatu 0,04
2021
Hollola Kuntotie 2023 0,1

Kuukausiayli  Kuukaudet, jolloin

ng/m?

1ng/m3 yli

Max kpl 1ng/m3

1.8 6 tammi, maalis, syys, loka,
! marras, joulu

27 5 tammi, helmi, maalis, syys,
! joulu

3.0 5 maalis, syys, loka, marras,
! joulu

1.8 5 tammi, helmi, maalis, mar-
! ras, joulu

29 7 tammi, helmi, maalis, syys,
! loka, marras, joulu

0,6 0 -

1.8 2 tammi, joulu
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Kuva 11. Bentso(a)pyreenin kuukausikeskiarvot ja [ampétilat Lahden seudulla vuosina 2020 —
2024.
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Kuva 12. Bentso(a)pyreenin vuorokausikeskiarvot Lahdessa ja Hollolassa vuosina 2020 — 2024.
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Kun tarkastellaan vuorokausipitoisuuksien
osuuksia jaoteltuna eri suuruisiin pitoisuus-
alueisiin, nahdaan, etta kaikilla mittausase-
milla suurin osa mitatuista vuorokausista,
alittaa vuosiraja-arvoksi asetetun raja-arvota-
son 1,0 ng/m3. Launeella alle 1,0 ng/m3 ol
67 % kaikista vuosina 2020 — 2024 kera-
tyista naytteista (naytteita 896 kpl). Salpa-
kankaan keskuksessa jopa 97 % vuonna
2021 mitatuista vuorokausista (naytteita
180 kpl) bentso(a)pyreenin vuorokausikes-
kiarvo alitti 1 ng/m3 pitoisuuden. Kartanon

alueella Hollolassa 84 % vuonna 2023 kera-
tyista naytteista (naytteita 176 kpl) alitti 1
ng/m3 pitoisuuden. Kuvassa 13 esitetddn
Lahdessa Launeella kerattyjen néaytteiden
bentso(a)pyreenipitoisuuksien jakautuminen
vuosien 2020 — 2024 aikana keratyista nayt-
teistd. Kuvassa 14 esitetaan Hollolassa Sal-
pakankaan kansankadulla vuonna 2021 ke-
rattyjen ja Kartanon alueen Kuntotiella
vuonna 2023  kerattyjen  naytteiden
bentso(a)pyreenipitoisuuksien  jakautumi-
nen.

% naytteista

40

30

20

-

0 I n . _

alle04 04-06 07-09 10-14 15-25 26-45 46-100 yi10 ng/m?3

m Mustamé&enkatu, Lahti (n = 896)

Kuva 13. Bentso(a)pyreenipitoisuuksien vuorokausikeskiarvojen jakautuminen Lahdessa Musta-

maenkadulla vuosina 2020 — 2024.
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alle 0,4 04-06 0,7-09 10-14

15-25 26-45 46-100 yli10 ng/md
Kansankatu, Hollola (n = 180)

B Kuntotie, Hollola (n = 176)

Kuva 14. Bentso(a)pyreenipitoisuuksien jakautuminen Hollolassa Kansankadulla vuonna 2021 ja

Kuntotiella vuonna 2023.
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Kun tarkastellaan, milloin 1,0 ng/m3 ylityksia
mitattiin, nahdaan, etta ylitykset sijoittuvat
ajallisesti padosin kylmiin vuodenaikoihin.
Talvella bentso(a)pyreeni hajoaa hitaammin,
tulisijoja kaytetdan enemman ja sadolosuh-
teet ovat useammin sen kaltaiset, etteivat
pientalojen matalista savupiipuista tulevat
epapuhtaudet padse nousemaan ja laimene-
maan niin tehokkaasti kuin kesaaikana. Ku-
vassa 15 esitetédn 1,0 ng/ms3 ylittavien

18 (23)

vuorokausien maara kuukausittain. Kuvassa
16 esitetdén yli 1,0 ng/m3 pitoisuudet kuu-
kausittain. Siitd n&hdaan, ettd joitakin poik-
keuksellisen korkeita vuorokausiarvoja mitat-
tiin vuosina 2020 — 2024, mutta kaikilla mit-
tauspaikoilla vahintaan 80 % 1,0 ng/m3 ylit-
tavista arvoista oli alle 3 ng/ms3. Hollolan Kan-
sankadulla ei ollut yhtaan yli 3 ng/m3 vuoro-
kausiarvoa.

kpl
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10

8
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Kuva 15. Bentso(a)pyreenin 1,0 ng/ms3 ylittdvien vuorokausien lukumaérat kuukausittain vuosina

2020 —2024.
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Kuva 16. Bentso(a)pyreenin 1,0 ng/m3 ylittavat vuorokausiarvot vuosina 2020 — 2024.
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Johtopaatokset

Energiantuotanto ja liikenne ovat merkittavimmat ulkoilman epéapuhtauksien l&hteet Lahden seu-
dulla. Alueella tehtyjen bentso(a)pyreenitutkimusten valossa nayttéd myos silt, etta ndiden liséksi
puun pienpoltto vaikuttaa merkittavasti ilmanlaatuun. Lahdessa omakotitaloalueella mitattiin EU:n
mittausaikaisen tavoitearvon sivuavia vuosikeskiarvoja jokaisena mittausvuonna 2020 — 2024.
Kun verrataan tuloksia EU:n 10.12.2024 tiukentuneeseen ohjausarvoon 1,0 ng/ms3, vuosikes-
kiarvo ylitti sen neljdn& vuonna viidesta. Hollolassa Salpakankaalla bentso(a)pyreenin vuosikes-
kiarvo oli vain viidesosa EU:n ohjausarvosta. Salpakankaan lahistolla pientaloalueella bentso(a)py-
reenin vuosikeskiarvo oli sen sijaan kolme kertaa suurempi kuin Salpakankaalla, mutta kuitenkin
40 % pienempi kuin Lahdessa. Eroa osaltaan selitténee se, ettéd Lahdessa mittauspisteen ympa-
ristdssé on enemman pientaloja kuin Hollolan Kuntotiell&.

Bentso(a)pyreenipitoisuudet olivat alle 1 ng/m3 valtaosassa keratyista naytteista. Vuorokausien
keskiarvojen vaihtelu oli suurta, ja poikkeuksellisen suuret vuorokausiarvot nostivat kuukausikes-
kiarvoja. P&aasiallisesti suuret vuorokausiarvot mitattiin vuorokausina, jolloin oli kylmaa. Kylmina
ja tyynin& vuorokausina inversiotilanteet estavat ilman epapuhtauksien leviamisen ja laimenemi-
sen. Tallaisina kylmin& paivana myos tulisijoja kaytetdan todennékoisesti enemman.

Salpakankaalla, missa pientaloja ei ollut aivan mittausaseman laheisyydessa, mutta liikkennetté oli
enemman, pitoisuudet olivat pienempid kuin mittauspaikoissa, missa naytteet keréttiin pientalo-
alueilla ja likkennetté oli vahemman. Tasta voidaan paatella bentso(a)pyreenin aiheutuneen pien-
ten tulisijojen kaytosta.

Hengitettavista hiukkasista analysoitujen polysyklisten aromaattisten hiilivetyjen pitoisuustasoista
voidaan paatella, etté puun pienpolton aiheuttamiin ilmanlaatuvaikutuksiin on syyta kiinnittaa huo-
miota. Tulisijan kaytolla on huomatta merkitys paastéjen maaraan. Asuinalueiden ulkoilman ter-
veellisyyteen ja viihtyisyyteen voidaan vaikuttaa oikealla polttoaineella, sytytystekniikalla ja oman
tulisijan toiminnan opettelulla.

Koska bentso(a)pyreenin vuosikeskiarvot varsinkin Lahdessa olivat korkeita, on varsin mahdollista,
ettd EU:n raja-arvoa 1,0 ng/m3 ei saavuteta vuoteen 2030 mennessa ilman toimenpiteita. Raja-
arvon ylittyminen vuonna 2030 tai sen jalkeen edellyttdé ilmanlaatusuunnitelman laatimista, jol-
loin keinot bentso(a)pyreenipitoisuuksien pienentamiseksi pientaloaluilla tulee olla mietittyind. En-
sisijaisena toimenpiteend on tiedottaminen oikeista puunpolttotavoista, jotta tulisijoissa palami-
nen tapahtuu mahdollisimman puhtaasti. Samalla puusta saatava lampdenergia saadaan parem-
min talteen ja hiukkasp&astot seka niihin sitoutuneet PAH-yhdisteiden pitoisuudet ulkoilmassa pie-
nenevat.
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Liite 2. B(a)P-pitoisuuksien kuukausikeskiarvot Lahden seudulla
vuosina 2020 — 2024

Mustamaenkatu, naytteita / naytteita / naytteita /
kk Lahti kuukausi |Kansankatu, Hollola |kuukausi [Kuntotie, Hollola kuukausi
B(a)P (ng/m°) n (kpl) B(a)P (ng/m°) n (kpl) B(a)P (ng/m°) n (kpl)

tammi.20 1,2 16

helmi.20 0,6 12
maalis.20 18 16

huhti.20 0,6 15

touko.20 0,7 15

kesa.20 0,3 15

heiné.20 0,5 16

elo.20 0,7 15

syys.20 1.2 15

loka.20 11 16
marras.20 11 15

joulu.20 1.3 15
tammi.21 11 16 0,4 13
helmi.21 19 14 0,6 14
maalis.21 19 15 0,3 15
huhti.21 0,6 15 0,1 15
touko.21 0,5 16 0,1 16
kesa.21 0,3 15 0,04 15
heind.21 0,4 15 0,1 15
elo.21 0,4 16 0,1 16
syys.21 14 15 0,2 15
loka.21 1,0 15 0,2 15
marras.21 0,8 15 0,2 15
joulu.21 2,7 16 0,6 16
tammi.22 09 15

helmi.22 0,9 14
maalis.22 1,7 16

huhti.22 0,6 15

touko.22 0,4 15

kesa.22 0,7 15

heiné.22 0,3 16

elo.22 0,3 15

syys.22 14 15

loka.22 15 16
marras.22 11 15

joulu.22 3,0 15
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Mustamaenkatu, naytteita / naytteita / naytteita /
kk Lahti kuukausi |Kansankatu, Hollola |kuukausi [Kuntotie, Hollola kuukausi
B(a)P (ng/m°) n (kpl) B(a)P (ng/m°) n (kpl) B(a)P (ng/m°) n (kpl)
tammi.23 1.3 16 , 10
helmi.23 15 14 0,8 14
maalis.23 18 15 0,8 15
huhti.23 0,8 15 0,4 15
touko.23 0,5 16 0,2 16
kesa.23 0,4 15 0,1 15
heiné.23 0,3 15 0,1 15
elo.23 0,5 16 0,2 16
syys.23 0,8 15 0,2 15
loka.23 0,9 14 0,5 14
marras.23 1,2 15 09 15
joulu.23 1.8 16 15 16
tammi.24 29 15
helmi.24 1.2 15
maalis.24 1,6 15
huhti.24 0,5 12
touko.24 0,5 16
kesa.24 0,2 9
heina.24 0,5 10
elo.24 0,4 16
syys.24 1,0 15
loka.24 2,0 15
marras.24 1,3 15
joulu.24 2,1 16
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