Paatulokset ja johtopaatokset

CitiCAP-hankkeen henkilo-
kohtaisen paastokaupan pilotti

Paatutkimusjakso ajoittui valille
5/2020-12/2020

Yhteensa 2500 kayttajatunnusta luotiin
sovellukseen ja aktiivisia kayttéjia oli viikko-
tasolla 100-350

Kaikki kayttajaryhmat olivat edustettuina,
mutta alle 50-vuotiaat, korkeasti koulutetut,
korkean tulotason omaavat ja autottomat
kayttajat osallistuivat todennakdisemmin
kokeiluun.

Liikkuminen ja liikkumisen p&astét laskivat
merkittévasti kevadn 2020 aikana korona-
tilanteesta johtuen.

Liikkumisen paastét laskivat myds syksyn
2020 pilotointijaksolla seka sovelluksen
kayttajilla, ettd verrokkiryhmalla. Korona-
tilanteen paheneminen nayttaa olleen
paasyyna laskulle.

Sovelluksen kayttajat eivat vaikuta reagoineen

paastdoikeuden hinnan muutoksiin.

Suurin osa kayttajista tienasi muutaman
virtuaalieuron ja parhaat tienasivat
yli 30 virtuaalieuroa.

Kayttajien keskimaarainen viikkobudjetti
oli noin 19kgCO0.eq/viikko. Perustaso oli
keskimaéarin 21 kgCO-eq/viikko ja
perusviikkobudjetti 17kgC0zeq/viikko.

Kayttajien kokemukset
paastokaupasta (PCT)

Yleisimmat syyt osallistua CitiCAP-hakkeeseen

Sovelluksen tarjoamat
palkinnot kestéavasta
elamantyylista

Kiinnostus henkil6-
kohtaisten p&astdjen
véhentamiseen

Kiinnostus henkilo-
kohtaiseen paasto-
kauppaan

Tuotteiden,
palveluiden ja
alennusten saaminen

Kertoi huijanneensa
jarjestelmaa palkinto-
jen ansaitsemiseksi
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kertoi tuntevansa henkildkohtaisen
paéastdkaupan ennen pilottia

Pilotin lopuksi 79% ymmarsi miten
paastdkauppa toimii

sovelluksen kayttajista véhensi omia
paastdjaan. Paasyyt: tieto omista

likkumisen paastoists, halu haastaa
itsensé ja paastdkaupan kautta
tienattavat palkinnot.

Henkildkohtaisen paastokaupan reiluus

CitiCAP kayttajat (n=47)

70% kayttajista ajattelee, ettd henkilo-
kohtainen paastdkauppa on reilu tapa
vahentaa paastoja yhteiskunnassa

91% kayttajista piti henkildkohtaista
paastboikeuksien jakotapaa reiluna

CitiCAP kayttajat (n=131) ja lahtelaiset (n=358)

Halu osallistua henkildkohtaiseen
paastdkauppaan kaksi kertaa niin suurta

kuin halu maksaa korkeampia ymparistoveroja
tai -maksuja. (62% vs. 27%)

«  60-75% nakee epareiluna suuremmista
péastdista johtuvan taakan haja-asutus-

alueiden kotitalouksille ja perheille
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