Kouluterveyskysely 2025

Alakoulu 4.-5. luokka

Lahti

Tyytyvainen elamaansa talla hetkella

Koko maa 85 % (85 %)

Tuntee itsensa usein yksinaiseksi

Koko maa 4 % (4 %)

Pitda koulunkdynnista

Koko maa 70 % (73 %)

Vahintaan lievaa ahdistusoireilua

Koko maa 28 % (27 %)

Pdihteettomyys ja terveelliset elintavat

Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen
kanssa mielta painavista asioista

Koko maa 55 % (59 %)

Voi keskustella asioistaan vanhempien kanssa
usein tai melko usein

Koko maa 82 % (83 %)

Kokee terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai huonoksi

8 % (12%)

Koko maa 8 % (11 %)

Ei syé6 aamupalaa joka arkiaamu
32 % (31%)

Koko maa 29 % (30 %)

Kayttanyt sahkosavuketta
vahintaan kerran

5 % (5 %)

Koko maa 5 % (5 %)

Kayttanyt nikotiinipusseja
vahintaan kerran

1% (- %)

Koko maa 2 % (- %)

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat

44 % (43 %)

Koko maa 44 % (43 %)

Luokassa uskaltaa sanoa mielipiteensa

Koko maa 51 % (52 %)

Opettajat usein kiinnostuneita siita, mita
oppilaalle kuuluu

Koko maa 43 % (42 %)

Arjen turvallisuus

Osallistunut koulun asioiden suunnitteluun

Koko maa 48 % (47 %)

Tulee hyvin toimeen koulukavereiden kanssa

Koko maa 80 % (80 %)

Tuntee voivansa olla koulussa oma itsensa

Koko maa 86 % (- %)

Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana

17 % (15 %)

Koko maa 15 % (16 %)

Kokenut seksuaalista kommentointia,
ehdottelua, viestittelya tai kuvamateriaalin
nayttamista vuoden aikana

122 % (11 %)

Koko maa 11 % (11 %)

Kokenut seksuaalista koskettelua tai
painostamista koskettamaan vuoden aikana

5 % (4 %)

Koko maa 4 % (3 %)

Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa
vuoden aikana

12 % (16 %)

Koko maa 12 % (16 %)

Tuntee, ettd koulussa on turvallinen olo

91 % (- %)

Koko maa 91 % (- %)

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa

9 % (9 %)

Koko maa 9 % (9 %)

Koulun aikuinen kiusannut koulussa
lukuvuoden aikana

16 % (14 %)

Koko maa 14 % (11 %)

Vastausprosentti 83 %
Suluissa vuoden 2023 luvut.
Lahde: THL Kouluterveyskysely 2023 ja 2025



