


Hyva kaupunkilainen!

Tama vuosi on Lahdessa ollut
poikkeuksellinen. Koronaviruksen
aiheuttama epidemia muutti elamaa
ja arkea ympari maailman. Samalla
poikkeukselliset olosuhteet ovat tuot-
taneet myos uusia oivalluksia.

Suomalaisella yhteiskunnalla on
kyky selviytya hankalissakin tilanteis-
sa sisulla ja sinnikkyydella. Olemme
toimineet yhdessa pitaaksemme
epidemian hallinnassa. Tietotekni-
nen osaaminen on mahdollistanut
koulunkaynnin, tydskentelyn ja
asioinnin etana.

Kiitokset kaikille lahtelaisille
hyvasta ja vastuullisesta toiminnasta
kuluneen vuoden aikana. Kaupunki
on olemassa asukkaitaan varten
ja keskeinen tehtavamme kaikissa

tilanteissa on varmistaa asukkaiden
turvallinen ja toimiva arki.

Poikkeustilanteessa jarjestamme
palvelut rajoitusten edellyttamalla
tavalla. Tahan kirjeeseen on koottu
tietoa joulun- ja uudenvuoden ajan
palveluista.

Toivotan kaikille kaupunkilaisille
hyvaa joulua! Luotetaan yhdessa
valoisaan tulevaisuuteen. Ensi vuosi
on jo aivan erityinen Lahdelle: olem-
me Euroopan ymparistopaakaupunki
2021.

Lahti — kestavaksi tehty.

Pekka Timonen
Lahden kaupunginjohtaja

Vieta joulua turvallisesti

1. Valta perheen ulkopuolisten tapaamisia ja

muista laheisia muilla keinoin.

On tarkeaa, etta ketaan ei jateta yksin. Valtakunnallisista puhelinpalveluista
saat tukea myos joulun ja uudenvuoden pyhina.

2. Koronaepidemian leviamista rajoitat tehokkaimmin

pitamalla kahden metrin turvavalin perheen ulkopuolisiin.

Kayta maskia silloin, kun on valttamatonta kayda julkisissa sisatiloissa,
kuten kaupassa. Noudata myos hyvaa kasi- ja yskimishygieniaa.

3. Jos sinulle tai ldheisellesi tulee koronaan viittaavia oireita,

varaa viipymatta aika naytteenottoon omaolo.fi-palvelussa.

Naytteenotto palvelee myos joulun ja uudenvuoden pyhien ajan.

Ethan hakeudu sote-keskukseen ennen soittamista Paivystysavun
numeroon 116 117. Numero palvelee ympari vuorokauden, kaikkina paivina.

Sielta voit myos varata ajan koronatestiin.

4. Tilanne on Paijat-Hameessa hallinnassa.

Paijat-Hameen hyvinvointiyhtyma on varautunut koronapotilaiden maaran
kasvuun ja hoitoon. Jos tarvitset hoitoa, me hoidamme sinua.

Paivittainen tilannekuva ja alueelliset suositukset: phhyky.fi/koronavirus

Viisi vinkkia
arkeen jajuhlaan

1

Pida yhteytta laheisiin.
Kerro ja kysy, milta tuntuu.

Pida kiinni rutiineista.
Nuku, syo ja liiku.

Mielekas tekeminen
parantaa mielialaa.

Seuraa vain luotettavia
uutislahteita.

Juttele ammattilaisten
kanssa. Ala jaa yksin,

apua loytyy.

Koonti palveluista:
phhyky.fi/korona-ahdistusapu




Ulkona on tilaa meille kaikille

Lahiluonto virkistaa ja pitaa huolta kunnosta Lahden karttapalvelusta

Lahimetsista ja poluista kannattaa nauttia paivittain. Lah- kartta.lahti.fi

dessa on monipuolinen lenkkipolkujen verkosto ja luonto-

kohteet ovat helposti saavutettavissa. |oytyvat ulkokuntolaitteet, laavut, leikkialueet,

luonnonsuojelualue.
lahdenseudunluonto.fi

I Ensilumenlatu hiihtgjille Suurmaen
tuntumassa.
Uusia maastoliikuntapolkuja Salpausselalla

I Lahden torin ymparistéteemainen jaarata

Salpausselalle on merkitty uusia metsapolkuja ja ne on .
P y P ja) kutsuu luistelemaan.

tarkoitettu omatoimiseen ulkoiluun kavelijéille, juoksijoille
ja maastopyorailijoille.
I Joulun aikaan poikkeuksellinen liikenndinti.

lahti.fi/maastoliikuntapolut Tarkista aikataulut: Isl.fi

Lahti on Euroopan ymparistopaakaupunki 2021 ensimmaisena kaupunkina Suomessa.

Kaupunkilaiset kutsutaan juhlimaan ymparistopaakaupunkivuoden avajaisia
kymmenen paivan ajaksi 15.-24.1.2021. Lisatietoa greenlahti.fi/avajaiset

Kaupungin palvelut koronavirustilanteessa

Rajoitukset ovat voimassa 4.1.2021 saakka. Yleisotilaisuudet
Paijat-Hameessa on kielletty kaikki yli 10 henkilon yleiso-
Liikuntapalvelut tilaisuudet sisa- ja ulkotiloissa. Tilaisuuksia voidaan kuitenkin
jarjestaa, jos osallistujia on enintaan 10 edellyttaen etta
Lahden kaupungin uimahallit ja kuntosalit on turvallisuus on varmistettu. Kokoontumisrajoituksista on
suljettu yleisolta. paattanyt Etela-Suomen aluehallintovirasto.
Kaikki aikuisten ryhmaharrastustoiminta on keskeytetty.
Lasten ja nuorten (18 v. ja nuoremmat) harrastetoimintaa Palvelutori
voidaan edelleen jatkaa maski-, hygienia- ja turvavali- Palvelutori on tilana avoinna arkisin ma—pe klo 8-18,
ohjeistuksia noudattaen. poikkeuksena 23.12. ja 31.12. klo 8-16.
Kulttuuripalvelut Lahti-Piste vastaa kaupungin yleisesta palveluneuvonnasta,
lahtipiste@lahti.fi, 03 814 2355,
Kirjastot pysyvat auki rajoitustoimenpitein. Kirjastossa chat-palvelu (arkisin ma—pe klo 8-16).

kaynti on rajattu 15 minuutin asioimiseksi. lastu.finna.fi

Tarkista kunkin toimijan palvelu: lahti.fi/palvelutori
Hiihtomuseo ja Radio- ja tv-museo Mastola ovat
avoinna ti-pe klo 9-17 ja la—su klo 11-16. Lisatiedot koronaepidemian vaikutuksista kaupungin
Museot on suljettu 24.-26.12.2020 seka palveluihin ja tukitoimiin lahti.fi

31.12.2020-1.1.2021. lahdenmuseot.fi
Seuraa meitd myos somessa 0 o
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Lahti on tehty kestavaksi — Euroopan ymparistopaakaupunki 2021.



