Lahti

L0

ﬁ:

L

RALTE

A

L
: .
5 A
LA

¥

AN

Lahde

suunn

2025-2035



Lahden liikuntaolosuhteet
—-litkuntapaikkasuunnitelma 2025-2035
Tekijat: Liikuntapaikkasuunnittelun tyoryhma
North Sport Consulting Oy

Taitto:
Pirjo Uusitalo-Aura
North Sport Consulting Oy 2024

Valokuvat: Lahden kaupunki
-

SISALLYS

Lahtokohtia....ccoeei s s s nn e O

Suunnitelman tarkoitus ja laatimistapa .....ccccceeec 3
Suunnitelmassa kaytetty liikuntaolosuhteiden tarkastelutapa..................... 4
Olosuhdetyon nykyinen organisointi Lahdessa ........coeuueeiriiiiiiicccinneee, 5
Kuntien olosuhdetyohon liittyvia yhteiskunnallisia kehityskulkuja.............. 6

Nykytilan tarkastelua.......ccccomimiiiiiiieeee 7

Nykyinen olosuhdeverkosto lukujen valossa......cuceeeiiiiiiiiiccciineeeec, 8
Keskeiset olosuhdeinvestoinnit 2013-2023 ... )
Isojen liikutapaikkojen nykytilatarkastelua .........coooeeeiiiiiiiiccc e, 10
Poimintoja asukaskyselyn tuloKSISta .......cov i, 11
Poimintoja seurakyselyn tuloksista ... 12
Nykytilan kokonaisarviointi SWOT -tarkasteluna .........cccoooviiicccccceeennneee. 13

Paatavoitteet ja -toimenpiteet.........................14

Suunnitelmakauden paatavoitteet ... 15
Suunnitelmakauden isot hankKeet........o i 16
Suunnitelmakauden muut paahankkeet ... 17
Tukevat tOIMENPITEET ... e e e e e e e e 19
Sunnitelman vienti KaytantOoN ... 2{0)



https://www.pirjouusitalo-aura.com
https://www.pirjouusitalo-aura.com
https://www.pirjouusitalo-aura.com

LAHTOKOHTIA

e L 4
AiEEE

—_—
,-"A. ] | ‘I 4
Suunnitelman tarkoitus ja laatimistapa | =
) P o Suunnitelma-asiakirjan tuottaminen
Tassa esiteltavan liilkuntapaikkasuunnitelman taustalla on Lahden kaupungin- — 1 fmagﬂi;\iliigmaz-gsi?kir'an sis3l16n
valtuuston liikuntapalveluille esittama toive selvittaa kaupungin yllapitamien lii- _ suunnittelu ja kokoajminen

kuntaolosuhteiden nykytilaa. Lisaksi suunnitelman tavoitteena on ollut tuottaa
nykytila-analyysin pohjalta nakemyksia kaupungin liikuntaolosuhteisiin liittyvista
toimenpiteista pyrkien kuitenkin huomioimaan myos kaupunkistrategisia painotuk-
sia seka kaupungin taloustilanteen reunaehtoja.

e Luottamushenkiloiden tydoseminaari

Liikuntaolosuhteiden kehittaminen ja ylldpito edellyttia sujuvaa yhteistydta kau- 4 ¢i -
pungin eri palvelualueiden valilla seka laajan sidosryhmajoukon kanssa. Tasta syys- | o il
ta lilkuntapaikkasuunnitelman valmistelua on pyritty toteuttamaan poikkihallinnolli-
sesti seka liikuntapaikkojen kayttajia osallistaen. Osana valmistelua on siten
toteutettu mm. asukas- ja seurakysely seka laajan osallistujajoukon tyopajoja.
Luottamushenkiloiden nakemyksia suunnitelmaan liittyen on kuultu yhteisessa tyo-
seminaarissa.

Tulevaisuuskuvan rakentaminen

(tammi-helmikuu 2024)

¢ Omatoimisen liikunnan olosuhtei-
den kehittamisen tyopaja

e Organisoidun urheilun olosuhteiden

. . . - . a e e s i kehittamisen tyopaja
Liikuntapaikkauunnitelman laatimisprosessi on paapiirteissaan kuvattu oheises-

sa kuvassa. Suunnitelman laatimisprosessin johtamisesta ja koordinoinnista seka
suunnitelma-asiakirjan koostamisesta on vastannut kaupungin liikuntapalveluiden
tyoryhma, jonka jasenina ovat olleet Aleksi Nystrom, Sanna-Maija Nurminen seka
Markku Ahokas. Prosessissa apuna on toiminut North Sport Consulting asiantunti-

jayritys. Tilannekuvan tyostaminen

(vuosi 2023) .
Suunnitelmatyossa tarkasteltu aikajanne on vuoteen 2035 saakka. Tarkastelun e Liikuntapaikkojen teknisen nykytilan
pitkahkon aikajanteen takia toimenpidesuunnitelma tulee nahda ajan ja tilanne- " selvityksen toteuttaminen
muutosten myodta paivittyvana tyokaluna, jota hyddynnetaan kaupungin eri pal- o Asukaskyselyn toteuttaminen (h=406)

velualueiden toimenpiteiden detaljitasoisessa vuosisuunnittelussa. Toivomme e Seurakyselyn toteuttaminen (n=29)

toimenpidesuunnitelman jalkautuvan laajasti - liilkunnan ja liikuntaolosuhteiden -
edistaminen on koko kaupungin yhteinen asia. i:,”?
o1
- >
Liikuntapaikkasuunnitelman laatimisen tyoryhma 3 3

3
Lahden liikkuntapaikkasuunnitelma 2025 - 20



LAHTOKOHTIA

Suunnitelmassa kaytetty liikuntaolosuhteiden tarkastelutapa

Suunnitelmatyossa on liikuntaolosuhteiden laajan kokonaisuuden tarkas-
teluun kaytetty ao. North Sport Consulting asiantuntijayrityksen tuotta-
maa jasentelya. Kyseinen tarkastelukehikko auttaa tunnistamaan eri tyyp-
pisia liikuntaolosuhteita seka niissa painottuvia erityyppisia liilkunta- ja

kaupunkipoliittisia arvopaamaaria.

KILPA- JA HUIPPU-
URHEILUN ERITYIS-
JATAPAHTUMA-
OLOSUHTEET

VUOROPERUSTEISET
LAJILIIKUNTAPAIKAT
JA-TILAT

MATALAN KYNNYKSEN
LIIKKUMISYMPARISTOT
JA LIIKUNTAPAIKAT

ARVOINA KOROSTUVAT

Elamyksellisyys & yhteisollisyys
Kaupunkikuva & -brandi
Yritystoiminnan edistaminen

Seura- ja kansalaistoiminnan edistaminen
Suunnitelmallisen ja tavoitteellisen
likunnan ja urheilun harrastamisen

edistaminen

Kyseinen tarkastelukehikko toimii osittaisena jasentelypohjana myos suunni-
telman varsinaisessa toimenpiteita kuvaavassa osiossa. Kyseisessa osiossa
oheista jasentelya on pelkistetty kahteen osa-alueeseen - "omatoimisen lii-
kunnan olosuhteisiin” (kuvion alaosa) seka

organisoidun liikunnan ja urhei-

lun olosuhteisiin” (kuvion ylaosat)

OLOSUHDE-ESIMERKKEJA

Stadionit
Kilpahallit

Makihyppytornit

YU -kentat
Jaahallit

Isot pallokentat
Erityisliikuntapaikat
Liikunta- ja monitoimihallit

Uimahallit Koulusalit

Omatoimisen liikunta-aktiivisuuden

ja terveysliikunnan edistaminen
Hyvan elinympariston luominen

Kuntosalit  Kylpylat  Puistot
Luistelukentat & radat
Ladut Frisheegolfradat

Luontoymparisto
Kuntoilu- ja ulkoilureitit

Leikkipuistot
Lahiliikuntapaikat

Koulu-, paivakoti- ja kotipihat

Kavely- ja pyoratiet
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MAARITYKSINA KOROSTUVAT

Pienehko madra/kunta (ja valtakunnallisuus)
Paljon erityisvaatimuksia lajiolosuhteille
Korostunut oheistilojen ja palveluiden rooli

Pienet, spesifit kayttajaryhmat

Monikaytto tapahtumatoiminnassa (mm. konsertit)

Varsin suuri madra/kunta

Organisoitu, kayttovuoropohjainen kaytto korostunut
Lajinormeista ohjautuva suunnittelu

Rajatut, mutta aktiiviset kayttajaryhmat

Suuri maarad ja variaatio/kunta

Vapaa kaytettavyys ja hyva saavutettavuus keskeista
Maksuttomia tai edullisia kayttajille

Valjasti lajinormeja tulkitseva suunnittelu

Laajat kdyttajaryhmat (tavoite)

NORTH7Z/SPORT

CONSULTING
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Ulkoliikkumisalueiden johtoryhma
Ulkoliikkumisalueiden kehittamis- ja yllapitotydon koordinointi eri toimijoiden valilla

Liikkuntapalvelut

e Liikuntapaikkaverkoston
kehittaminen

o Ulkoliikuntapaikkojen
kunnossapito ja valvonta

e Sisaliikuntatilojen
yllapito ja valvonta

e Liikuntapaikkojen
kayttovuorojako

Kaupunkiympariston palvelualue

e Lahiliikuntaolosuhteiden kehittaminen ja
rakentaminen

e Lahi- ja luontoliikunnan olosuhteiden kunnossapito

e Liikuntaolosuhteiden kaavoitus

e Kavelyn ja pyorailyn olosuhteiden suunnittelu

e Luontoliikunnan olosuhteiden suunnittelu

& o !

P -
Tilakeskus
e Sisaliikuntatilojen
suunnittelu
e Sisaliikuntatilojen
kunnossapito

f
[
L
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S|V|styslautakunta

Perusopetuspalvelut
e Koulujen yhteydessa
olevien lilkuntatilojen ja

-paikkojen kehittaminen




LAHTOKOHTIA

Kuntien olosuhdetyohon liittyvia yhteiskunnallisia kehityskulkuja

Alla olevaan kuvaan on koottu joitakin erityisen huomionarvoi- Kyseiset kehityskulut on hyva tunnistaa ja paikallisesti
sia yhteiskunnallisia trendeja seka niihin kytkeytyvia, kuntien  arvioida osana kuntien liikuntaolosuhteiden kehitta-
liikuntaolosuhteiden kehittamistyohon liittyvia muutosvirtoja. mistydn strategista johtamista ja ohjaamista.

% _ _ _ Terveyskayttaytymisen
5 Julkisen talouden haasteet Markkinavetoisuus polarisoituminen Monikulttuuristuminen
= n -
2= SEHPTIEBOIITER oo e e ot o el Yksilsllistyminen
22 llmastonmuutos ja luontokato
3
Julkisen liikuntainfran kasvava Kokonaisvaltaisemman tarkastelutavan tulo Eri kdayttajaryhmien lisaantyneet
korjausvelka "litkuntapaikka”-nakokulman tilalle yhdenvertaisuusvaatimukset
- Suomessa arviolta yli 1 Mrd€ - mm. lilkkuntaolosuhde- ja liikkumis- - organisoitu vs. omaehtoinen harrastaminen
ymparisto- kasitteet - sukupuolten tasa-arvo olosuhdepalveluissa
S Elinvoimapolitiikan roolin kasvu - identiteettiryhmien huomiointi olosuhdepalveluissa
E olosuhdekehittamisen suuntaajana Talviliikuntaan liittyvien olosuhteiden
a < - mm olosuhteet kuntabrandin luomisen haasteet heikkenevien talvien myota Kehittamistarpeiden, -toiveiden ja laatu-
72 O vahvistajana - mm. tekojaiden ja -latujen lisadantyminen vaatimusten jatkuva kasvu
g & . lajiliittojen olosuhdevaatimukset
> % Yksityisen ja 3. sektorin merkityksen Ymparistovaatimusten lisaantyminen liikunta- - ikaantyvien olosuhdetarpeiden huomiointi
EE kasvu liikuntapaikkarakentamisessa paikkarakentamisessa - “liikkuntatrendien” huomiointi, esim. padel
é 2 - mm. hybridihankkeiden lisaantyminen - mm. liikuntatilojen energiatehokkuusvaatimukset ja luontoliikunta
- mm. tekonurmikenttien tayteainesaadokset « turvallisuus ja esteettomyys saaddkset yms.
NORTH@&I:SQLE'I
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NYKYTILAN TARKASTELUA

Nykyinen olosuhdeverkosto lukujen valossa

SISALIIKUNTAOLOSUHTEET MAARA
Koulujen yhteydessa olevat liikuntasalit 33 kpl
Liikuntahallit/uimahalli/jaahallit 2 kpl/4 kpl/3 kpl
Kuntosalit/kamppailusalit 7 kpl/2 kpl
Yksittaiset sisaharjoituspaikat, golf 1 kpl
ULKOLIIKUNTAOLOSUHTEET MAARA
Kavely- ja pyoratiet (jalankulku ja pyoratiet) 570 km
Valaistut kuntoradat 70 km
Ladut/valaistut ladut 180 km/70 km
Maastopyodrareitit/talvipyorailyreitti 4 kpl/30 km
Urheilu- ja liikunta-alueet 5 kpl

Isot pallokentat: hiekka/tekonurmi/nurmi 28 kpl/8 kpl/6kpl
Tekonurmikaukalot 7 kpl
Luistelualueet/kaukalot 28 kpl
Lahiliikuntapaikat 1 kpl
Ulkotenniskentat 22 kpl
Ulkolentopallokentat/Beach volley kentat 6 kpl/8 kpl
Ulkokoripallokentéat 12 kpl
Ulkokuntolaiteryhmat 12 kpl
Uimarannat/virkistysrannat/talviuintipaikat 12 kpl/8 kpl/3 kpl
Pesapallokentat 3 kpl
Maauimala 1 kpl
Frisbeegolfradat, Mukkula/Nastola/Karisto/Sepanniemi (vayla=v) 36v/9v/9v/6v
Jousiammuntarata 1 kpl
Skeittipaikka/Pumptrack 3 kpl /1 kpl
Yleisurheilukentat 3 kpl
Koiraharrastusalue 2 kpl
Moottoriurheilu 1 kpl
Sisdampumarata, ilma-aseet 1 kpl

8
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NYKYTILAN TARKASTELUA

Keskeiset olosuhdeinvestoinnit 2013-2023

SISALIIKUNTAPAIKKOJEN & HALLIEN KEHITTAMINEN

Urheilu- ja messukeskuksen saneeraus ja laajennus 28 M€
Lahden ja Kivimaan uimahallien peruskorjaukset 7,6 M€
Mukkulan ylipainehallin rakentaminen 3,2 M€
Monitoimitalojen liikuntasalien rakentaminen (7 kpl) 16,6 M€

ULKOLIIKUNTAPAIKKOJEN KEHITTAMINEN

HS 130 ja HS100 hyppyrimakien saneeraus 13,8 M€
Lahden stadionin kehittaminen (katsomo, valaistus + tulostaulut) 8,6 M€
Kisapuiston kenttien kehittaminen (mm. stadion, tekonurmi & tekojaa) 5,8 M€
Lahden urheilukeskuksen stadionin peruskorjaus 1,2 M€
Lahden urheilukeskuksen makikatsomon esteettomyyden kehittaminen 0,5 M€
Lahiliikunta-alueiden kehittaminen (mm. Karpanen, Renkomaki, Nikkila) 2,0 M€
Kivimaan liikunta-alueen kehittaminen 0,9 M€
Rakokiven kenttien rakentaminen (jalkapallo & beachvolley) 0,5 M€

LIIKUNTA- JA ULKOILUREITISTOJEN KEHITTAMINEN

Kavely- ja pyorateiden kehittaminen (uudet tiet & kunnostukset) 46,3 M€

Latuverkoston kehittaminen (latusilta -hankkeet, lumetusjarjestelma yms) 3,8 M€

Ulkoilureittien valaistuksen kehittaminen 0,2 M€

Yhteensa 139 M€
9

Lahden liikuntapaikkasuunnitelma 2025 - 2035



NYKYTILAN TARKASTELUA

Isojen likkuntapaikkojen nykytilatarkastelua*

Liikuntapaikkatyyppi Yllapitokustannukset

(kulut - tuotot)

Korjaustarve

UIMAHALLIT (4 kpl) + MAAUIMALA o Kayttoaste keskiarvo 97 % n.2.2 M€/ v.
e Kavijoita yht. n 400 000/v.

¢ Maauimala elinkaarensa loppupaassa (kuntoarvio 1/5)
e Lahden uimahalli ja Saksalan uimahalli tulossa elinkaa-
rensa loppuun (kuntoarviot 2-3/5)

e \aihteluvali 80-97 %

JAAHALLIT (3 kpl) o Kayttoaste keskiarvo 90 % n.1.5 M€/ v. e |sku-Areena vaatii lahivuosina ison peruskorjauksen tai
kokonaan uuden hallin rakentamista (kuntoarvio 2/5)
PALLOILULAJIEN HALLIT (3 kpl) o Kayttoaste keskiarvo 80 % n. 2.7 M€ / v. e Eiisoja korjaustarpeita. Tekonurmien vaihtoja 5 v.

aikajanteella.

e Vaihteluvali 10 %-80 %

ISOT TEKONURMI (8 kpl) o Kayttoaste keskiarvo 80 % n. 0.6 M€ / v. e Kisapuiston stadion katsomon uudelleenrakentaminen
NURMIKENTAT (6 kpl) e Vaihteluvali 10 %-80 % e ja Stadionin tekonurmen vaihto.
e 3 kentalla kunnostustarpeita lahivuosina (tekonurmien
vaihdot yms)
YLEISURHEILUKENTAT (3 kpl) o Kayttoaste keskiarvo 80 % n.0.4M€ /v e Radiomaen kentta kunnostetaan vuoden 2025 aikana,

jonka jalkeen kenttaverkosto hyvassa kunnossa

(16 kpl isoja saleja (> 300 m2) ja
13 pienta salia)

HYPPYRIMAET o Kayttoaste keskiarvo 15 % n.1.6 M€ / v. e Vuoden 2029 MM-kisoihin on erikseen kartoitettu
perusparannus- ja investointitarpeet
KOULUJEN LIKUNTASALIT o Kayttoaste keskiarvo 79 % n. 0.1 M€ / v. e Koulujen liikuntasalit paaosin hyvassa kunnossa

* Tiedot koottu "Liikuntapaikkaverkoston teknisesta nykytilatarkastelusta” (syksy 203) seka
kevaalla 2024 Lahden tilakeskuksen tuottamista korjausvelkalaskelmista

10
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NYKYTILAN TARKASTELUA

Poimintoja ASUKASKYSELYN* tuloksista Esimerkkeja asukkaiden toiveista*

Positiivisia viesteja mm.

Talvigin kuntoliikkunnan o
mahdollistaminen muillekin kuin Maastopyorailyreittien
hiihtajille. Kesaigin reittejaon |  talviyllapitoa on syyta jatkaa
vaikka milla mitalla, mutta talvigin\ ja reittien maaraa kagvattaa.

niista katoaa melkein kaikki

hiihtolatujen tielta.

Ulkokoripallokentat ovat paas-
tetty menemaan melko huonoon
kuntoon ja niiden lukumaara
on suhteelligen pieni verrattuna
muihin gamankokoigiin

vastaajista tyytyvaisia kaupungin
KUNTORATOIHIN

Uusi frisbeegolfkentts
etelaan.

Kevyen liikenteen vaylat eivat
sovellu rullaluisteluun huonon
agvaltin vuoksi, tahan muutosta.

Lisaa luontopolkuja tai yleensakin
paikkoja missa paasee metsaan
merkatuille poluille/reiteille.

vastaajista tyytyvaisia kaupungin
HIIHTOLATUIHIN

Nuorille toivoigin enemman
mahdollisuuksia likkua.
Parkour, skeittaus, skuuttaus ja
BMX ovat lajeja, jotka jaavat
nyt Lahdessa huomiotta.

vastaajista tyytyvaisia KAVELY- JA
PYORATEIHIN

vastaajista antaa "erittain tai melko hyva” kaupunkeihin.
KOKONAISARVION Lahden litkuntaolosuhteille o 0

Uusi uimahalli/kylpyla, nykyis-
ten uimahallien kapasiteetti ja
tilat ritttamattomat ja
epahoukuttelevat.

Latuverkosto on itselleni tarkea.

POhd ittaVia V i e St ej a mm. Viikonloppuigin ensilumenlatua

voisi ajaa vielakin useammin.
31 0/ vastaajista tyytymattomia kaupungin
O KUNTOSALEIHIN

E steettomyytta tulisi kehittaa
ja taata kaikille tasapuolinen
mahdollisuus kayttaa Lahden
upeita likuntapuitteita.

-

28 0/ vastaajista tyytymattomia kaupungin
O UIMAHALLEIHIN

26 o/ Vastaajista tyytymattomia LAHILIIKUNTA-
O PAIKKOIHIN

2 4 o/ Vastaajista tyytymattomia litkuntapaikkojen . o % o o . )
O SAAVUTETTAVUUTEEN Hulonlq. Es_lmerklt_ eivat suoraan k}Jvasta toiveiden yleisyytta
- poiminnoissa painotettu moninaisuutta.

* Kysely tehty marras-joulukuussa 2023.
Kyselyyn vastasi 406 aikuisvastaajaa (yli 18 v) 11
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NYKYTILAN TARKASTELUA

Poimintoja SEURAKYSELYN* tuloksista

Esimerkkeja seurojen kehittamistoiveista*

Positiivisia viesteja mm.

Luontoliikuntakohteiden tauko-
Jja levahdyspaikkojen maaran
Jjalaadun kehittaminen.

seuroista tyytyvaisia liikkuntapaikkojen
SAAVUTETTAVUUTEEN

Koulujen ja monitoimitalojen
valineigton (patjat, maalit, pallot
ymg) iltakayton kehittaminen.

[sku Areenan peruskorjaus/
uudelleen rakentaminen ja
gen aikaiset vaigtotilat.

Uintikeskus, jossa voi jarjestas
kilpailuja. Lahdesta ei sellaista
uinnille [6ydy.

seuroista tyytyvaisia liikkuntapaikkojen
KAYTTOMAKSUJEN TASOON

Harjoitusvuorojen jaon
perustaminen todennettuihin
harrastajamaariin.

Koulujen salit ymparivuotiseeen
kayttoon/ ehka kuukauden
kunnostusaika - salit kayttoon
myos lukukauden lomien aikana.

Yksilaadukas peli- ja harjoitte-
luolosuhde lisaa (parketti, taysi-
mittainen kentta turvarajoineen,
valtakunnalliset nuorten pelit ja
turvalliset/laadukkaat treenit
mahdolligtava olosuhde).

Kisapuiston stadion (CAT 3), sis.
vah. 3000 katettua katsoja-
paikkaa seka riittavat
asiakaspalvelutilat.

seuroista antaa "erittain tai melko hyva”
KOKONAISARVION seuratoiminnan olosuhteille

Pohdittavia viesteja mm.

35 0/ seuroista tyytyméattémia HARJOITTELU-
O TILOJEN/VUOROJEN MAARAAN

27 o/ seuroista tyytymattémia HARJOITTELU-
O TILOJEN YMPARIVUOTISUUTEEN

27 % seuroista tyytymattomia KILPAILU-

TOIMINNAN/TAPAHTUMAOLOSUHTEISIINSA

\@

A

* Huom. Esimerkit eivat kuvasta toiveiden yleisyytta
- poiminnoissa painotettu moninaisuutta.

* Kysely tehty marras-joulukuussa 2023.
Kyselyyn vastasi 29 seuraaa.

12
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NYKYTILAN TARKASTELUA

Lahden liikuntaolosuhteiden nykytilan kokonaisarviointi SWOT-tarkasteluna*

OMATOIMISEN LIIKKUMISEN OLOSUHTEET SEURATOIMINNAN JA KILPAURHEILUN OLOSUHTEET OLOSUHDETYON EDELLYTYKSET JA TOIMINTAMALLIT

e Kaupungilla erittain monipuolinen ja hyvin saavutetta- e Kokonaisuudessaan monipuolien olosuhdetarjonta seura- e Perusliikuntapaikkojen hallinnointi ja yllapito liikuntapal-

Vahvuudet / mahdollisuudet E}»

vissa oleva olosuhdetarjonta omatoimiliikkujille

e Kaupungin erityisvahvuutena erittain laadukas ja laaja
latu- ja kuntorataverkosto

e Luonto-olosuhteiden nakokulmasta vahvuuksina vesis-
toihin liittyvat liikuntamahdollisuudet (uimarannat,
talviuintipaikat, melonnan ja veneilyn olosuhteet yms.)

e Kaupungissa varsin hyvatasoinen ja kattava arkiliikku-
mista tukeva kavely- ja pyoratieverkosto

e Paivakoti- ja koulupihat paaosin uudistettuja, mika
vahvistanut lasten lahiliikuntaolosuhteita

e Lahiliikunnan osalta vahvuutena myos runsas ulko-
kuntoilupaikkojen tarjonta

e Kaupungin tarjontaa taydentaa alueella laadukas yksi-
tyinen palvelutuotanto (esim. kuntosalit ja mailapelien,
golfin ja laskettelun olosuhteet)

e Uimahallitilanne heikko. Kapasiteettia liilan vahan
kysyntaan nahden ja laadullisesti tilat eivat vastaa
taman paivan tarpeita. Halliverkostossa myos patou-
tuvaa kunnostustarvetta.

* Nuorten kohderyhmalta puutuu innostavia sisaliikun-
tamahdollisuuksia omatoimiliikuntaan - mm. katulajien
(skeittaus yms.) talviharrastuspaikat.

e Uusille ja laadukkaille pienille frisbeegolfradoille
("harjoitteluradat™) on edelleen kysyntaa

e Uimarantaverkostossa yksittaisissa rannoissa laadullis-
ta kehittamistarvetta (mm. esteeton uimaranta
puuttuu)

o Lahiliikuntapaikkaverkostossa puutteita mm. vapaa-
kayttoisten pienpelikenttien osalta (laadukkaat kentat
varattu seuroille!). Uhkana myos lakkautettujen koulu-
jen piha-alueiden poistuminen lahiliikuntakaytosta

* Liikuntapalveluiden tyoryhma / tyopaja |

toiminnalle - harjoitustiloja tarjolla lahes kaikille lajeille
Paaurheilupaikat kaupunkirakenteessa hyvin keskitty-
neita, mika tuottaa synergiahyotyja ja tapahtuma-
mahdollisuuksia

Maastohiihdon ja makihypyn olosuhteet kv. tasoa
Useissa isoissa lajeissa valtakunnallisesti verraten hyva

olosuhdetilanne (mm. jalkapallo, jaakiekko ja yleisurheilu)

Sisaliikuntatilojen perusinfra (mm. koulujen liikuntasalit)

varsin hyvassa kunnossa ja vuorotarjonnan osalta riittava

Seurojen tilamaksut kaupungin tiloissa verraten edullisia
Liikunta- ja urheilutapahtumatoiminnalle hyvat toiminta-
mahdollisuudet (olosuhteet + osaaminen)

Lahialueella 2 kpl urheiluopistoja mitka merkittavasti

taydentavat organisoidun urheilun harjoitusolosuhteiden

tarjontaa

Isku-Areenassa varsin akuutisti laajoja peruskorjaus-
tarpeita. Myos Suurhalli tulossa peruskorjausvaihee-
seen. Tilanne tuottaa lahivuosina haasteita jaaurheilun
Ja sisaliikuntalajien olosuhdetilanteeseen
Uimahalliverkossa kunnostuspaineita, akuuteimpana
maauimalan korjaustarve. Tilanne heikentaa uintilajien
toimintaolosuhteita. Uintilajien osalta merkittava on-
gelma myos 50m altaan puuttuminen kaupungista.
Yleisurheilun osalta puutteita talviharjoitteluolosuh-
teissa (erit. heittolajit)

Saannollisesti seuratoimintaan tuottaa haasteita myds
kaupungin aktiivisen tapahtumatuotannon aiheuttamat
tilavuorojen peruutukset - korvaavia harjoitustiloja on
heikosti tarjolla
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veluiden vastuulla mika tuo ketteryytta ja suoraviivaisuut-
ta olosuhdetyohon

Olosuhdetyosta vastaava henkildosto kokenutta seka am-
mattitaitoista ja Vierumaen urheiluopiston laheisyys hel-
pottaa osaamisen yllapitoa ja kehittamista
Olosuhdetydhon liittyvassa henkilostossa paljon erityis-
osaamista lilkkunta/urheilutapahtumien toteuttamiseen
Kaupungilla perinteikas ja vahva "urheilukaupungin” ima-
g0, mika tuonut jatkuvuutta olosuhdetyon resurssointiin

Kaupungin eri toimijatahojen valisessa yhteistyossa sujuvoitta-
misen tarvetta - esim. liikuntaolosuhteisiin liittyvien tyonjakojen
Ja vastuiden selkiyttamista ja kokonaiskoordinaation paranta-
mista

Urheilukaupungin imagon rakentamisessa panostettu erityisesti
joihinkin lajiolosuhteisiin mika tuottaa yhdenvertaisuus haastet-
ta lajien valille seka myos suhteessa omatoimiliikuntaan
Liikuntaolosuhteisiin / -palveluihin liittyvassa viestinnassa kehit-
tamistarvetta - esim. suunnitelmallisuuden ja aktiivisuuden na-
kokulmista

Yksityisten toimijoiden ja seurojen olosuhdehankkeiden edista-
misesta puuttuvat selkeat toimintamallit

Valtakunnan tason edunvalvonnassa parantamisen paikkaa suh-
teessa valtakunnallisesti merkittavien olosuhteiden rahoittami-
seen

Tulevaisuushaasteena osaavan tyovoiman varmistaminen olo-
suhdetyohon huomioiden varsin merkittava maara elakoityvaa
henkilostoa

Urheiluopistojen tilojen hyodyntaminen keskeneraista, sopimuk-
settomuus ja strategisen tason sitoutuminen puuttuu
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Suunnitelmakauden paatavoitteet

Strategiset paaohjurit

Paatavoitteet

HYVALLE ELAMALLE
Lahdessa on hyva
viettaa aktiivista,
mdetekastd eldmaa

X jokatsessa eliman
' vaiheessa, ’

; nuarromm'i @) A
REITIT. MENESTY ml=n| et~ b3 USKALLAMME
Lahti tarjoaa jokalselle i . KUROTTAA

yksilsllisia mahdollisuuksia N, : KORKEALLE

opiskella, tydilistya ja
edetd elamassadn.

ISOT HANKKEET MAALIIN!
Suunnitelmakauden aikana rakennetaan keskus-
tan alueelle uusi laajoja kayttajaryhmia palveleva
moderni vesiliikuntakeskus seka toteutetaan
Isku-Areenan perusparannus tai monitoimiarena
ja harjoitusjaahalli kokonaisuus. Lisaksi vahviste-
taan yleisesti kaupunkikeskustan vetovoimaa
tapahtuma-alueena kehittamalla aktiivisesti
Urheilukeskuksen ja Kisapuiston liikunta-alueita
ja niiden oheistoimintoja.

asuinalueiden viihtyisyytta.

v

OMATOIMISEN LIIKUNNAN OLOSUHTEET
PARANTUVAT

Suunnitelmakauden aikana saadaan valmiik-
sl useita uusia, laadukkaita ja kaupunkilaisten
vapaasti kaytettavia lahiliikuntapaikkoja seka
ulkokuntoilupaikkoja. Lisaksi tavoitteena on
parantaa jo olemassa olevia ja suosittuja kau-
pungin luontoliikuntaolosuhteita seka kehittaa
niiden tasa-arvoista ja esteetonta saatavuutta.

Kaupunkistrategian tavoitteita, joita erityisesti pyritaan

liikuntapaikkasuunnitelmalla edistamaan

e Edistamme hyvinvointia hyodyntamalla lahiluontoa kestavasti seka
lisaamalla matalan kynnyksen liikunta-ja kulttuurimahdollisuuksia.

e Tuemme lapsiperheita, vahvistamme lasten ja nuorten hyvinvointia seka
tarjoamme terveelliset ja turvalliset oppimisen ja kasvun ymparistot.

e Tarjoamme kaikenikaisille asukkaille monipuolisia osallistumisen mahdolli-
suuksia, ja kehitamme lahtelaisten yhteisollisyytta seka me-henkea.

e Vahvistamme asemaamme paakaupunkiseudun lahialueena ja kehitymme
kansainvalisena urheilu-, matkailu-ja tapahtumakaupunkina

o Teemme Lahden keskustasta elavan ja turvallisen seka parannamme

\ 4
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SEURATOIMINNAN EDELLYTYKSET
VAHVISTUVAT

Suunnitelmakauden aikana vahvistetaan mer-
kittavasti kaupungin pallo- ja urheilukentta-
verkoston laatua mm. uusimalla pallokenttien
tekonurmipaallysteita seka kunnostamalla
Radiomaen urheilukentan. Sisaliikuntatiloja
kehitetaan erityisesti rakentamalla uusia lii-
kuntasaleja osana kaupungin monitoimitalo-
hankkeita.
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Suunnitelmakauden isot hankkeet

-

(MIMARRLLIVERKOSTON | Hankkeet Tavoiteaikataulu
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e Uuden vesiliikuntakeskuksen suunnittelu ja rakentaminen. Tavoitteena luoda laajoja Suunnittelu 2024-2025
kayttajaryhmia palveleva, moderni ja energiatehokas uusi uimahalli urheilukeskuksen Rakentaminen 2026-2028
1']' B tai rantakartanon alueelle.
= mE ] e Uusi halli korvaa kayttoikansa loppupaahan tulevia nykyisia halleja.
o MUUT TOIMENPITEET
.| ¢ Maauimalan sulkeminen kayttéian paatyttya. Uuden maauimalan rakentaminen vesi-
liikuntakeskuksen yhteyteen.
e Saksalan ja Lahden uimahallien sulkeminen uuden uimahallin valmistuttua.
Nastolan uimahallin aukioloaikojen supistaminen.

Hankkeet Tavoiteaikataulu

B« Kehitetdan jaahalli ja tapahtumaolosuhteita Isku-Areenan perusparannuksella ja laajen- Suunnittelu 2026-2027

nuksella. Vaihtoehtoisesti korvataan Isku-Areena urheilukeskuksen alueelle rakennetta- Rakentaminen 2028-2029
i—.ul . valla monitoimiarenaalla ja siihen liitetylla harjoitusjaahallilla
et © Vahvistetaan Kisapuiston tapahtumaolosuhteita jalkapallostadionin katsomo,-, huolto-ja | Suunnittelu 2024-2025

O[] ML Al
i -1.:’_ Do piemeamiec i SOSiaalitiloja kehittamalla seka alueen kaavoitusta uudistamalla. Rakentaminen 2027-2028

® .'- ‘- i
e L .
&

i - . LW -
e g ] :l:.:. .ﬂ. | ‘-1':-'* 1"'._'.._ 'ﬁﬁ'. T o
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¢ 0 "5 MUUT TOIMENPITEET

o Kehitetaan talvilajien ymparivuotisia kilpailu- ja harjoitusolosuhteita lisaamalla urheilukes-
kuksen lumivarmuutta, rakentamalla rullarata ja parantamalla ensilumen ladun palveluita.

e Kaynnistetaan Suurhallin ja messuhallien kehittamistyo, jolla valmistaudutaan hallien
kayttotarkoituksen muutokseen ja peruskorjaukseen.
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Suunnltelmakauden muut paahankkeet

*?;" " @ I_,L,LM a”ﬁ-LLLL 7 Hankkeet Tavoiteaikataulu
.*“ OLG ‘EIRIEN, KEE IT'I.'A v L\I_L\

¢ Lahiliikuntapaikkaverkoston kehittaminen (mm. Sepanniemen uudishanke, 2024-2030
Launeen perhepuiston kunnostus seka uusien monitoimitalojen pihat).
e Ulkokuntoilupaikkojen lisaaminen ja kunnostaminen erillisen suunnitelman pohjalta. 1-2 kohdetta / vuosi

4 ¢ Uimarantojen ja talviuintimahdollisuuksien kehittaminen (mm. Herrasmannin uimarannan
peruskorjaus, Moysan uimarannan muutos esteettomaksi uimarannaksi seka Vesijarven
uimalahanke)

= | MUUT TOIMENPITEET
B | ¢ Viedaan eteenpain liikunta- ja ulkoilureitistdhankkeita (mm. Vesijarven jaarata).
o " ahimetsaselvityksen” toteutus osana viheralueohjelmaa.

SISALIIKU NTATILAVE KOSTON Hankkeet
N UUDISTAMINEN

Tavoiteaikataulu

| o Rakennetaan alueellisia tarpeita palvelevat uudet lilkkuntasalit Myllypohjan ja Rakentaminen 2026-2030

ﬂ‘ Mukkulan monitoimitalojen yhteyteen (mitoitus salien iltakayttotarpeiden mukaan).

e Uudistetaan ja kehitetaan kaupungin kuntosaliverkostoa. Painopiste urheilukeskuksen
alueella ja uimahallien yhteydessa olevissa saleissa.

MUUT TOIMENPITEET

I« Selvitetdan keinoja tuoda uusia liikuntalajeja kaupungin liikuntatilojen yhteyteen
(mm. tanssilajit, skeittaus, parkour yms.).

e Jatketaan perheliikuntatilojen tarjoamista koulujen saleissa.
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Suunnltelmakauden muut paahankkeet

Agw- rAU L :' - W~ Hankkeet LE\ I CETETETT T
ERK.OS'[ON STAM - Ny
"f" = Y pECSNE. BT« Sepanniemen kentdn perusparannus 2024
"=t 3 W R P e Patomaen kentan pukutilat ja kenttien ennallistaminen 2025
| » Radiomaen perusparannus 2025-2026
e Kisapuiston stadionin tekonurmikentan perusparannus 2025
& ¢ Mukkulan tekonurmikentdn uusiminen 2026
=4 ¢ Paavolan jalkapallokentan tekonurmen vaihto 2026
e Kisapuiston harjoituskentan tekonurmen vaihto 2027
f288 MUUT TOIMENPITEET
e Kisapuiston yleisten alueiden ja kuuluttamon parantaminen 2025-2026
o Ulkojaakenttien vahentaminen ja toimintojen keskittaminen

URHEILUKESKUKSEN KEHITTAMINEN Hankkeet Tavoiteaikataulu

e Rullahiihtoradan rakentaminen ensilumen ladun ja stadionin yhteyteen 2027
. i e Karpalon hyppyrimakien uudistaminen 2029-2030

| 4 ¢ Maastopyorailyn kehittaminen hyppyrimakien ymparistossa 2030

% MUUT TOIMENPITEET
: ) c ey Urheilukeskuksen alueen urheilumatkailun kehittaminen 5025

- ‘ e e e * Ensilumen ladun kehittaminen palveluiden ja pysakoinnin osalta 2025-2027
ra 'ﬁﬁ“"' e Urheilukeskuksen Aurinko- ja Rinne-katsomoiden korjaukset 2025-2028

e Suurmaen hissin peruskorjaus/uusiminen 2031

_| ¢ Selvitetaan lammitettavien tekonurmien korvaamista ylipainehallilla
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Tukevat toimenpiteet

Toimenpidekokonaisuus Keskeiset toimenpiteet
Liikuntapalveluiden ja olosuhdetyén tuottamistapojen e Selvitetaan kaupungin liikuntapalveluiden ja liikuntaolosuhdetyon organisointi- ja tuottamistavat,
tehostaminen joilla pystytaan parhaiten vastaamaan lahitulevaisuuden kaupunkistrategisiin haasteisiin ja tavoittei-

siin. Liikuntapaikkainvestointien suunnittelua ohjaa myos tapahtumaohjelma ja keskustavisio

e Tuotetaan eri hallintokuntien yhteistyona kaupunkitasoiset liikuntaolosuhdetyon periaatelinjaukset
(koskien mm. liikkuntapaikkojen sijoittelua, ymparistoystavallisyytta, yhteistyota yksityisen sektorin
kanssa yms.)

e Tiivistetaan kaupungin yllapitamaa lilkuntapaikkaverkostoa vastaamaan kaytossa olevia yllapitore-

Kaupungin tiukkeneva taloustilanne ja nykyisen liikuntapaik-
kaverkoston korjausvelan tuottamat isot investointitarpeet

edellyttavat liikkuntapaikkaverkoston laajuuden tarkastelua ja
optimointia seka tilojen kayton ja yllapidon edelleen tehosta-

mista. Prosessin pohjaksi on perusteltua arvioida ja kehittaa sursseja seka liikuntapaikkojen kayttdaktiivisuutta. Verkostotarkastelut vuosittain osana toiminta-
kaupungin liikuntapalveluiden organisointimallia seka tuot- ja taloussuunnittelua.

taa julkiset kaupungin liikuntaolosuhteiden kehittamiseen e Parannetaan kaupungin yllapitamien liikuntatilojen ja -paikkojen kavijamaarien / kaytdon seurantaa
liittyvat yleisperiaatteet. Talvilikuntapaakaupunki asema on hyodyntamalla ja hankkimalla uusia nykyteknologian mahdollistamia tyokaluja ja jarjestelmia.

myOs hyva nostaa esille kaupungin strategisiin linjauksiin e Tehostetaan kaupungin nykyisten liikuntatilojen kayttoa mm. selvittamalla mahdollisuudet lisata
osana kaupungin elinvoimapolitiikkaa - liikuntapaikkojen joissakin kohteissa ilta- ja loma-aikojen kayttoa seka keskittamalla liitkuntatilojen vuorojakoa entista
merkitys kaupungin elinvoimapolitiikassa on suuri. painotetummin liikuntapalveluiden vastuulle.

e Kehitetaan liikuntapaikkojen yllapidon kustannusseurantaa liikkuntapaikkakohtaisemman
tarkastelun mahdollistamiseksi.
e Vahvistetaan alueen urheiluopistojen kanssa tehtavaa olosuhdeyhteistyota sopimusten kautta.

Liikuntaolosuhteisiin liittyvan tukijarjestelmin e Uudistetaan seurojen kayttamia liikkuntaolosuhteita koskevaa kaupungin tukijarjestelmaa/
kehittiminen -politikkaa. Erityisesti huomiota kiinnitetaan jarjestelman lapinakyvyyden ja yhdenvertaisuuden
ja kaupunki tukee heidan liikuntaolosuhdetarpeita eri tavoin. misprosessin toteutus vuoden 2025 aikana kaupungin liikuntapalveluiden johdolla ja seurat
Olemassa oleva tukijarjestelma kaipaa uudistamista kaupun- prosessin osallistaen.

gin ja seurakentan nykytarpeet huomioiden.

Liikuntaolosuhteisiin liittyvin viestinnin ja verkkokaupan e Edelleen kehitetaan kaupungin liikuntaolosuhteisiin liittyvan viestinnan monikanavaisuutta seka
kehittiminen sisaltoja erilaisten kohderyhmien tavoittamiseksi. Erityista huomioita tulee kiinnittaa kasvavaan
Kaupungin liilkuntatiloja hyddyntaa yha monimuotoisempi ja opiskelijajoukkoon, vieraskieliseen vaestonosaan seka erilasiin erityisryhmiin esimerkiksi
laajempi kayttajakunta, miké asettaa erilaisia uusia vaateita lisaamalla englannin ja selkokielista viestintaa.
myds viestinnalle seka palveluiden markkinoinnille ja myyn- e Kehitettaan kaupungin liikuntapalveluihin liittyvaa verkkokauppaa (mm. tarjonnan laajentaminen).
nille.
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Suunnitelman vienti kaytantoon

Taman suunnitelma luo suuntaviivoja Lahden kaupungin liikunta- Talta osin tassa tehty liikuntapaikkasuunnitelma on myos avoin kutsu
olosuhteiden kehittamistyolle aina 2030-luvun alkupuolelle saakka. kaikille eri toimijoilletuomaan oman osaamisensa ja innostuksensa lii-
Suunnitelman onnistunut kaytantoon vienti edellyttaa kuitenkin suju- kuntaolosuhteiden paikalliseen kehittamistyohon. Lahden kaupungin
vaa ja avointa yhteispelia, jossa kaupunkiorganisaation henkilostolla monipuoliset ja laadukkaat liikuntaolosuhteet ovat olemassa asuk-

ja luottamushenkilostolla, seka kaupungin asukkailla, on oma tarkea kaita ja paikallistoimijoita varten

roolinsa. Tata yhteispelia ja sen roolitusta on kuvattu alla.

£, 0 L

LUOTTAMUSHENKILOT KAUPUNKILAISET:
Asukkaat, seurat & muut toimijat

POLIITTINEN PAATOKSENTEKO VIESTINTA LIIKUNTA- JA KUNTALAISAKTIIVISUUS
Suunnitelman hyvaksyminen Aktiivinen olosuhteiden kaytto

Toimeenpanoa tukevat resurssipaatokset Osallistuminen olosuhteiden kehittamistyohon
Toimeenpanon saannollinen arviointi Suunnitelman toteutumisen edunvalvonta

GEXN

KAUPUNKIORGANISAATIO
@ TOIMEENPANO
Suunnitelman operationalisointi
vuositasoisiksi suunnitelmiksi
@ Olosuhdetyon kaytannon toteuttaminen
Suunnitelman toimeenpanon seuranta
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