Makikatsomon kuntosalin

yleisolle avoimet vuorot

Urheilukeskus, méakikatsomon alakerta, Salpausseldnkatu 8, 15110 Lahti.

syyskausi 28.8.- 17.12.2023
kevatkausi 2.1.- 5.5.2024

paiva |klo

ma 7-9

ke 7-9

pe 7-9 ja 15- 20.30
la 8-15.30

su 8-15.30

Kuntosalilta poistuttava:

- maanantai, keskiviikko ja perjantai aamuisin klo 9.00.
- perjantai-iltaisin klo 20.30.

- lauantaisin ja sunnuntaisin klo 15.30.

Pukutiloista poistuttava:

- maanantai, keskiviikko ja perjantai aamuisin klo 9.30.

- perjantai-iltaisin klo 21.00.

- lauantaisin ja sunnuntaisin klo 16.00

Huom! Perjantaisin, lauantaisin ja sunnuntaisin ovet sulkeutuvat sahkoisesti
30 minuuttia ennen vuoron loppua!

Makikatsomon liikunta tila ja kuntosali ovat suljettuna seuraavasti

- Pyhdinpéivd 4.11.2023

- Itsendisyyspéivé 6.12.2023

- Joulu ja Uusi Vuosi 18.12.2023- 1.1.2024
- Finlandia-hiihto 24.-25.2.2024

- Salppurin kisat 26.2. — 6.3.2024

- Kiirastorstaina 28.3.2023 suljetaan klo 16
- Pddsidinen 29.3.—1.4.2024

- Vapun aattona 30.4.2024 suljetaan klo 16
- Vappu 1.5.2024

Pidatamme oikeudet muutoksiin. Joitakin poikkeuksia voi kauden aikana tulla. ' I l o



