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29. Nastola-viikon tapahtumat 2.-11.5.2025

Tapahtumiin vapaa paasy, ellei maksua erikseen mainita.

USEAMMAN PAIVAN TAPAHTUMAT

Perinteinen roskien kevétkerdys Kanerva-Uusikyld alueella

2.—8.5. ympariston siivousta omaan tahtiin. Roskat (ei puutarhajate) keratdan sékkeihin teiden varsille.
Lisatiedot, ilmoitukset kerayspaikoista ja sakkien noutopaikoista tekstiviestilla p. 040 721 9203 tai
postaus Uusikyla-ryhmaan Facebook:ssa. Jarj. Uudenkylan Salpa ry. Lisatiedot: Reijo Tuominen

p. 040 721 9203

Ympéristdn SomeSiivous Villéhteella

2.-5.5. Ersta-Villahde-alueella ympariston siivousta. Kylayhdistys tarjoaa roskasakit ja hanskat.
Tarvikkeet noudetaan Erstan puukoululta (Karrytie 7) pe 2.5. klo 9—11. Taysien roskasékkien
keruupisteet kartassa, kts. villahde.fi. Jarj. Villahteen kylayhdistys ry. Lisatiedot: Silja Lehtonen
p. 044 721 2275, Facebook @Vilkyry

Wellamo-opiston kankaankudontaryhman nayttely

4.-6.5. klo 12—-16 (Voimala, Ruokotie 2) esilla Wellamo-opiston kankaankudontakurssin aikana
valmistuneita kudonnaisia. Jarj. Wellamo-opisto, Nastola-seura ry. Lisatiedot: Mirja Jerndahl

p. 040 076 9610

LAUANTAI 3.5.
Nastola 150 vuotta ja Nastolan kirkko 220 vuotta -videoesitykset Kino liriksessé klo 12—13
(Saimaankatu 12, Lahti)

Tule katsomaan Kino lirikseen videoesitykset Nastolan historiasta 150-vuoden ajalta (31 min.) seka
Nastolan kirkon historiasta ja seurakunnan toiminnasta 220-vuoden ajalta (20 min.). Videotekija
paikalla. Jarj. Erkki Hamaldinen ja Kino liris. Lisatiedot: Erkki Himalainen p. 040 582 2934

Villdhteen VPK:n paloasemalla avoimet ovet klo 12—16 (Teollisuustie 4)

Tule tutustumaan vapaapalokuntatoimintaan koko perheen tapahtumaan. Nuorilla mahdollisuus
harjoitella poistumista savuisesta tilasta. Tapahtumassa pienta naposteltavaa, kahvituksen ja
virvokkeiden kera. Vapaaehtoinen maksu, mika tullaan kayttdmaan nuoriso-osaston tukemiseen.
Jarj. Villahteen VPK ry. Lisatiedot: Rauno Gronroos p. 040 079 8131

SUNNUNTAI 4.5.

Opastettu retki Lohkarepuistoon klo 13 (Kouvolantie 519)

Lahde koko perheen voimin ulkoilemaan Lohkarepuistoon. Kyseessa on n. 5,2 km pituinen luonto- ja
kulttuuripolku. Polun varressa on kivipilareita, joihin on kiinnitetty opastavia QR-koodikilpida. Mukana
oppaina Matti Oijala ja Rauno Grdnroos. Lahtd Uudenkylan juna-asemalta. Jarj. Nastola-seura ry.
Lisatiedot: Rauno Gronroos p. 040 079 8131
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MAANANTAI 5.5.

Nastolan kaupunginosakerho Nastolan kirjastolla klo 13.30-15 (Toritie 6)

Kaupunginosakerhot ovat ikaihmisille avointa toimintaa eri puolilla Lahtea. Tule tutustumaan
l&hialueesi ikaihmisiin. Vaihtuvaa ohjelmaa ja rentoa yhdesséaoloa. Ei ennakkoilmoittautumista. Jar;.
Lahden Lahimmaispalvelu ry. Lisatietoja: Kaisu Keisala, p. 050 431 9937, lahdenlahimmaispalvelu.fi

Molkkykauden avajaiset Uudenkylan seurantalolla klo 15—-18 (S&hkétie 2)

Kaikille avoin pelitapahtuma, jossa ilmoittautuminen paikan paalla. Molkyn heittoa pilke
silmékulmassa. Tapahtuman yhteydessa maksullinen kahvio. Jarj. Uudenkylan Salpa ry.
Lisatiedot: Virpi Salminen p. 040 539 5614

Rakokiventien infotilaisuus Nastolan kirjastolla klo 17—-18 (Toritie 6)

Rakokiven liikekeskuksen alueella kaynnistyy toukokuun alussa Rakokiventien perusparannus. Tule
kuulemaan rakentamisen aikaisista jarjestelyistéa sekd miten hanke parantaa liikkenneturvallisuutta ja
viihtyisyyttd. Esilla on muun muassa Rakokiventien katusuunnitelma, vihersuunnittelu ja valaistuksen
uusiminen mukaan lukien uudet kausivalot. Jarj. Lahden kaupunkisuunnittelu. Lisatiedot: llona
Reiniharju p. 050 559 4005

TISTAI 6.5.

Tiistairastiksi Taarasti klo 10—-18 (Taidekeskus Taarasti, Taarastintie 6)

Koko perheen tapahtuman ohjelma: klo 10 haravointitalkoot (talkootarjoilua), klo 14-18
puutarhavinkkejg, luontopolku, liikunnallisia taijituokioita, lapsille askartelua ja klo 15-17
jatelajitteluopastusta. Taimitorilla voit myyda ja ostaa kasveja klo 18 asti. Taidesalissa upea nayttely.
Maksullinen kahvio. Jarj. Taidekeskus Taarasti, Lahden Puutarhaseura ry, Salpakierto.

Lisatiedot: Leena Vilponen p. 040 537 7818

Ikéihmisten Bingo Palvelukeskus Linnunlaulussa klo 13.30—14.30 (Toritie 10)

Tervetuloa pelaamaan bingoa noin tunniksi. Kierrosten palkintoina on kahvia. Tapahtuma on maksuton,
ja siihen voivat osallistua seka Linnunlaulun asukkaat etté kotona asuvat seniorit. Jarj. LC
Nastola/Helmet ja Linnunlaulun henkilokunta. Lisatiedot: Raila Oksanen p. 040 549 4216

Nastolan kirjaston Lego-Klubi klo 14—15 (Toritie 6)
Kuuntele tarinaa ja rakenna annetun aiheen mukaan Lego-maailma. Jarj. Nastolan kirjasto.
Lisatiedot: Marita Nuto p. 044 482 6429

Kirkonkyld-Rakokiven roskakéavely klo 17.30—-19.30 (Karhusillantie 10/Mestarintie 1)

Tule kavelylenkille keradmaan roskia Kirkonkylan, Nastonharjun ja Rakokiven alueelle.
Kokoontumispisteet Nastolan hautausmaan huoltoalueella seka Rakokiven torilla. Siivoustarvikkeet ja
pienta purtavaa tarjotaan. Sddnmukainen pukeutuminen. Jarj. Itdinen kumppanuuspoyta.

Lisatiedot: Kirsi Koivunen p. 044 588 8777

Suolisto—hyvinvointisi perusta! -ravintoterapeutin luento Erstan puukoululla klo 18—20 (Karrytie 7)
Suolistoterveyden vaikutus hyvinvointiin. Luento ja vinkkeja suoliston hoitamiseen ruokavalion avulla
seka keskustelua suolistoterveydesta ja sen vaikutuksista. Puhujana laillistettu ravintoterapeutti
Juhani Sipinen. Jarj. Villahteen Kylayhdistys. Lisatiedot: Silja Lehtonen p. 044 721 2275
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KESKIVIIKKO 7.5.

Bebe-panda ja olympiaturnaus -lastenteatteriesitys Nastolan kirjastossa klo 10—10.30 (Toritie 6)
Tule katsomaan lastenteatteriesitysta. Ei ennakkoilmoittautumista. Jarj. Nastolan kirjasto.
Lisatiedot: Marita Nuto p. 044 482 6429

Nastolan kirjaston novellikoukku klo 11-12 (Toritie 6)
Tule kuuntelemaan aéaneen luettuja novelleja ja tee samalla omia kasitdita. Nastola-seura tarjoaa
kahvit. Jarj. Nastolan kirjasto. Lisatiedot: Marita Nuto p. 044 482 6429

Nastolan Teran iltarastit Hevosniemessa klo 17—19 (tie 3134 Karhunsillantie)

Koko perheen suunnistustapahtuma. Kolme eripituista rataa. Karttamaksu 7 €, Emitvuokra 2 €.
Maksutonta alle 19-vuotiaille ja yli 80-vuotiaille. Jarj. Nastolan Tera ry.

Lisatiedot: Pontus Joentausta p. 050 597 5145

Nastolan nuorisotilan avoimet ovet klo 17—20 (Rakokiventie 2)

Nuorisotilan, Nastolan tiimin ja nuorisotyon esittelya seka keskustelua Nastolan nuorisosta ja
ajankohtaisista asioista. Kutsu erityisesti huoltajille, aikuisille, ammattilaisille ja yhteiskumppaneille.
Jarj. nuorisopalvelut, Nastolan tiimi. Lisatiedot: Erno Lampinen p. 044 790 9415

TORSTAI 8.5.

Pyséakkilenkki kevyelld liikuntahetkell& Kirkonkylalla klo 10—11.30 (Kukkastie 33)

Yhteislahto Kirkonkylan Salelta Niinitien hiekkakentélle, jossa kevytta keppijumppaa seka frisbeen
heittoa kisailuineen Pajulahden liikuntaohjaajien opastuksella. Yhdessa paluu Salelle. Voit tulla myos
vain keppijumppaan klo 10.15. Avoin kaikille. Jarj. Nastolan Reuma ja Tules ry.

Lisatiedot: Tuula Leppald-Koivunen p. 040 515 3370

Nastolan kirjaston lukupiiri klo 10—11.30 (Toritie 6)
Lukupiirissa keskustellaan lan McEwanin Kaltaiseni koneet -kirjasta. Jarj. Nastolan kirjasto.
Lisatiedot: Susa Lesonen p. 044 483 1864

Pakopeli kaikenikaisille Nastolan kirjastossa klo 17.30 (Toritie 6)
Tule hieromaan aivonystyrgitasi ja ratkaisemaan pakopelin arvoitus yhdesséd muiden osallistujien
kanssa. Suunnattu yli 12-vuotiaille. Jarj. Nastolan kirjasto. Lisatiedot: Marita Nuto p. 044 482 6429

lItakirppis Rakokiven torilla klo 17—20 (Mestarintie 1)

Ajat vain paikalle. Voit myyda suoraan autosta tai ottaa halutessasi mukaan pdydan, rekin tms. Paikat
maksuttomia. Huom. Rakokiventien uudistus touko-elokuun aikana voi muuttaa liikkennointia alueella,
joten seuraa poikkeusjarjestelyja. Saavaraus! lltakirppikset jatkuvat lapi kesan torstaisin pitkéalle
syksyyn saakka. Lisatiedot: Tia Makinen p. 044 769 8695
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PERJANTAI 9.5. NASTOLA-PAIVA

Liikkuvan senioripisteen pyséakit Nastolassa klo 9.30—11 ja klo 12—13.30

Liikkuva senioripiste Rakokiven torilla klo 9.30—11 ja Kirkonkylan kunnantalon edessa klo 12—13.30.
Tule kertomaan kuulumisia ja alueen terveisia. Tietoa ikdantyneiden palveluista, kotikaynneista seka
hyvinvointialueen, jarjestjen palveluista, vinkeisté ja vapaaehtoistoiminnan mahdollisuuksista.

Jarj. Lahden lahimmaispalvelu ry. Lisatiedot: Miia Ranta p. 050 309 0798

Nastolan Aurinkolinna 100 vuotta -historiaesitys ja kahvit Loistossa klo 17—19.30 (Toritie 4)

Tule kuulemaan Nastolan aurinkolinnan historiasta ja vaiheista Matti Pietilan kertomana klo 17.30
alkaen. Kahvitarjoilu klo 17. Jarj. Itdinen kumppanuuspoyta. Yhteistyossa Nastolan kirjasto ja
Kirkonkylan Martat. Lisatiedot: Tia Makinen p. 044 769 8695

LAUANTAI 10.5.

Kahvit Pikkis Puodilla klo 10—14 (Kausantie 15)

Kahvitarjoilu puodilla. Aitienpéivan kunniaksi naisten vaatteet -50 %. Myynti hyvantekevaisyyteen.
Jarj. Pikkisapu ry. Lisatiedot: Tea Oksanen p. 040 554 5099

Juhlasoppaa Rakokiven torilla klo 11-12.30 (Mestarintie 1)
Yhteisvastuukeraysté on jarjestetty jo 75 vuotta. Tarjolla keittolounas vapaaehtoismaksulla.
Jarj. Nastolan seurakunta ja Nastapartio ry. Lisatiedot: Jenny Lindstrom p. 040 481 8320

Nuorisovaihtoinfo perheille Rakokiven torilla klo 11-13 (Mestarintie 1)

Infotilaisuus nuorisovaihdosta ja isdntaperheené olemisesta kiinnostuneille. Kerrotaan, miten paasta
vuosi-, kesé- tai leirivaihtoon ulkomaille. Hakuaika on syksyisin. Useimmat vuosivaihtoon hakevat
tekevat hakemuksen lukion 1. luokalla ja vaihto-oppilasvuosi alkaa valituilla seuraavan vuoden
elokuussa. Ulkomaalaisen vaihto-oppilaan isdntaperheille on tarvetta. Etsitdén tavallisia perheitd, jotka
voivat jakaa arkensa ulkomaisen nuoren kanssa 2—3 kk ajaksi. Tervetuloa keskustelemaan ja
kuulemaan lisaa. Jarj. Nastolan Rotaryklubi ry. Lisatiedot: Juha Virtala p. 040 553 8682

LISATIEDOT

lahti.fi/kumppanuuspoydat, kumppanuuspoydat@I|ahti.fi,
Tia Makinen p. 044 769 8695

FB ja IG @Lahdenkumppanuuspoydat

#nastolaviikko #itdginenkumppanuuspoyta
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