
Koulutuksen ulkopuolelle jääneet,  
17–24-vuotiaat  

10,2 %
Koko maa 7,9 % (2018) 

Harrastaminen, vähintään yhtenä  
päivänä viikossa, 4. ja 5. luokan oppilaista  

87,3 %
Koko maa 89,4 % (2019)

Aktiivisesti järjestötoimintaan  
osallistuvat, 20–64-vuotiaat   

24,3 %
Koko maa 27,1 % (2018)

Äänestysaktiivisuus kuntavaaleissa  

55,4 %
Koko maa 58,9 % (2017)

Huoltosuhde, demografinen  

63,8
Koko maa 61,4 (2019)

Koulutustasomittain  

351,4
Koko maa 379,7 (2019)

Työttömyysaste  

16,6 %
Koko maa 12,0 % (11/2020)

Pitkäaikaistyöttömien määrä,  
muutos edellisvuoteen  

48,6 %
Koko maa 39,6 % (11/2020)

Ulkomaalaiset työttömät  

34,2 %
Koko maa 24,7 % (11/2020)

Itsensä yksinäiseksi tuntevat,  
osuus 20 vuotta täyttäneistä  

8,3 %
Koko maa 8,4 % (2018)

Mielialaan liittyviä ongelmia,  
4. ja 5. luokan oppilaista  

17,1 %
Koko maa 15,5 % (2019)

Huolta herättävää päihteiden tai tupakka-  
ja nikotiinituotteiden käyttöä tai raha- 
pelaamista, 8. ja 9. luokan oppilaista  

5,6 %
Koko maa 7,3 % (2019)

Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, amma- 
tillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista   

25,9 %
Koko maa 20,1 % (2019)

Alkoholia liikaa käyttävät, 20–64-vuotiaat   

31,3 %
Koko maa 29,5 % (2018)

Päivittäin tupakoivat, 20–64-vuotiaat  

18,7 %
Koko maa 14,1 % (2018)

Ylipaino, 8. ja 9. luokan oppilaista  

15,3 %
Koko maa 16,9 % (2019) 

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai  
huonoksi, 8. ja 9. luokan oppilaista  

19,6 %
Koko maa 20,9 % (2019) 
 
Vapaa-ajan liikuntaa harrastamattomat, 
20–64-vuotiaat  

22,3 %
Koko maa 20,7 % (2018)

Koulukiusattuna vähintään kerran  
viikossa, 4. ja 5. luokan oppilaista  

7,4 %
Koko maa 7,2 % (2019)

Kokenut häiritsevää seksuaalista  
ehdottelua tai ahdistelua, vuoden  
aikana 8. ja 9. luokan oppilaista  

20,8 %
Koko maa 20,6 % (2019)

Toimeentulotukea pitkäaikaisesti  
saaneet, 25–64-vuotiaat  

4,4 %
Koko maa 2,7 % (2019) 

Yhden vanhemman perheet  

27,8 %
Koko maa 22,9 % (2019)

Huostassa tai kiireellisesti  
sijoitettuna olleet, 0–17-vuotiaat  

1,6 %  
Koko maa 1,3 % (2019) 

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvät  
hoitojaksot, 65 vuotta täyttäneillä  

399,5 / 10 000 vastaavan ikäistä
Koko maa 370,0 (2019) 

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja  
terveyteen kohdistuneet rikokset  

7,0 / 1000 asukasta
Koko maa 6,6 (2019)

Nuorisotyöttömät, alle 25-vuotiaat  
työttömät työnhakijat  

19,0 % 
Koko maa 13,8 % (11/2020) 

Työkyvyttömyyseläkettä saavat,  
25–64-vuotiaat   

6,7 %
Koko maa 6,6 % (2019) 

Lapsiperheet  

37,4 %
Koko maa 38,0 % (2019)

75 vuotta täyttäneet  

10,3 %
Koko maa 9,5 % (2019)

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus,  
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista  

16,5 %
Koko maa 13,9 % (2019)

Mielenterveyden ja käyttäytymisen  
häiriöiden vuoksi työkyvyttömyys- 
eläkkeellä, 25–64-vuotiaat   

3,7 % 
Koko maa 3,4 % (2019)

Väestö

Mielen  
hyvinvointi

Turvallinen arki  
ja arjen hallinta

Päihteettömyys ja  
terveelliset elintavat

Osallisuus ja  
yhteisöllisyys

LAHTI: Hyvinvointikertomus 2020 Nostoja laajasta hyvinvointikertomuksesta 2017–2020.

Lähteet: Sotkanet, Tilastokeskus.


