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KUTSU
PAIJAT-HAMEEN OSALLISUUSMESSUT PE 5.12.2025 klo 9-15

Oivalla osallisuuden mahdollisuudet tyossasi!

Kaipaatko inspiraatiota, vinkkeja ja tydkaluja tydhdsi tai omaan tydyhteisdosi?
Onko osallisuus ja vuorovaikutus osa tyOtasi ja vapaaehtoistoimintaasi?

Oletko paattajana kiinnostunut osallisuuden edistamisesta Paijat-Hameessa?
Tervetuloa Paijat-Hameen osallisuusverkoston jarjestamille osallisuusmessuille
perjantaina 5.12. klo 9-15 Kumppanuustalo Fellmanniaan (Kirkkokatu 27, Lahti).

Osallisuusmessuilla verkostoidut, innostut, saat tyOkaluja ja tukea omaan tyOhosi.
Paapuhujana on ihmislahtdisen johtamisen ja tekemisen sanansaattaja,
organisaatioshamaani, muutosvalmentaja Tiina Heikka

(Muutosvalmentaja ja innostava puhuja | Tiina Heikka).

Voit osallistua koko paivan ohjelmaan tai tulla piipahtamaan vain hetkeksi. lImoittauduthan
kuitenkin ennakkoon, sillda messuille mahtuu n. 250 henkil6a. Osaan tilaisuuden ohjelmista on
myds ennakkoilmoittauminen.

Kenelle

Kuntien, hyvinvointialueen, jarjestdjen, yhdistysten, yhteiséjen, oppilaitosten ja
hankkeiden tydntekijbille, ammattilaisille, paattajille, opiskelijoille sekd osallisuutta
edistaville vapaaehtoistoimijoille.

limoittautuminen

[Imoittaudu osallisuusmessuille 26.11. mennessa taalta.

Messujen teemat

1. osallisuuden monet kasvot
2. osallistamisen hyodyt ja mahdollisuudet
3. osallisuuden kokemus

Ohjelma

AAMUPAIVA
Klo 9.00-10.40 auditorio 1 tai 2 krs.

¢ osallisuuden monet kasvot
o Nuorten aéni tdssé ajassa, Miss Lahti Vilma Korhonen

e Enemman vahemmalla ihmislahtdisyyden avulla, muutosvalmentaja Tiina Heikka


https://tiinaheikka.fi/
https://link.webropol.com/ep/osallisuusmessut
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Klo 10.40-11.45 tapahtuma- ja yhteisdaula 1 krs.

¢ nonstop-pisteet: mm. tietoa osallisuuden kaytanndn edistamisen keinoista ja valineista,
materiaalia ja vinkkeja, tukea vapaaehtoisuuteen, esittelyssa osallisuusverkosto ja eri
toimijoiden toimintaa

o Kokemusasiantuntija-corner - kysy, kuuntele, kohtaa (yhteiso- ja infoaula)

o "Onko meilla taalla osallisuutta...?”-nuorten vuorovaikutteinen taidenayttely ja
taiteilijatapaaminen (yhteisbaula)

osallistava tybpaja ammattilaisille: Havaintoja osallisuustyon arjesta - enemman

TAYNNA osallisuutta vuorovaikutustaitoja kehittamalla klo 11.15-11.45 (kokoustila Akvaario)

Klo 11.45-12.30 lounastauko (omakustanteinen)

ILTAPAIVA
Klo 12.30-13.30 tapahtuma-aula 1 krs.

e nonstop-pisteet jatkuvat

o osallistava IMPROFLOW-tanssituokio, tanssitaiteilija Leena Keizer &
pianisti Viljami Viippola klo 12.35-12.50

e Tutustu Eratauko-menetelmaan kaytannoéssa klo 12.30-13.30
(Huom! ennakkoilmoittautuminen, kokoustila Akvaario)

o Kokemusasiantuntija-corner - kysy, kuuntele, kohtaa klo 12.35-13.30
(yhteis6- ja infoaula)

Klo 13.30-14.00 tapahtuma-aula 1 krs.

e kahvitarjoilu 200 ensimmaiseksi ilmoittautuneelle

o SELLAISUUKSIA-taidekonsertti, tanssitaiteilija Leena Keizer & pianisti Viljami Viippola
Klo 14.00-15.00 auditorio 1. tai 2 krs.

o Pienid muutoksia, suuria vaikutuksia! Voiko kolmannen sektorin osallisuustyd olla
vaikuttavaa? Case Vapaaehtoisuus Ha(ll)ussa

e HKuinka voin ammattilaisena vahvistaa osallisuuden kokemusta?
vaitdskirjapuheenvuoro TtM, HTT Paivi Kirjavainen

Lampimasti tervetuloa osallisuusmessuille!


Virta_Sa
Korostus
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Jarjestajat ja mahdollistajat

Paijat-Hameen osallisuusverkoston toimijat

Paijat-Hameen hyvinvointialue (Osallisuusohjelman toimeenpano- hanke ja NEAR-hanke),
Lahden ja Orimattilan kaupungit, Hollolan kunta, FinFami ry, Tukea vapaaehtoisuuteen -
koordinaatio (Dila), Vapaaehtoisuus ha(ll)ussa -hanke (Mente, Dila) seka YTY - Yhdessa
tekemisen yhteis6 hanke (Harjulan Setlementti ry, Dila).

Lisatiedot

Nicola Kettunen, Paijat-Hameen hyvinvointialue, p. 044 482 5174, nicola.kettunen@paijatha.fi
Tia Makinen, Lahden kaupunki p. 044 769 8695, tia.makinen@I|ahti.fi

Liity mukaan Paijat-Hameen osallisuusverkostoon

Paijat-Hameen osallisuusverkostoon kuuluu osallisuustydn ammattilaisia hyvinvointialueelta,
Paijat-Hameen kunnista, Paijat-Hameen liitosta, alueen yhdistyksista, oppilaitoksista seka
seurakunnista. Oletko kiinnostunut tulemaan mukaan verkostoon?

Ole yhteydessa: Emma Rautava, emma.rautava@paijatha.fi, p. 044 729 7030 tai

Nicola Kettunen nicola.kettunen@paijatha.fi, p. 044 482 5174
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