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TIIVISTELMA

Nuorten yksindisyyteen on viime vuosina kiinnitetty yha enemman huomiota. Se on
marginaalinen, mutta kasvava ilmio. Asumisella ja kaupunkiymparistolla on oma roo-
linsa yksindisyyden kitkemiseksi pois. Tata mahdollisuutta lahdettiin kartoittamaan
yhdessa Lahden kaupungin ja Lahden Talojen kanssa. Kohteena oli Niemen tuleva
kampusalue, johon Lahden ammattikorkeakoulu (LAMK) keskittaa toimintansa syk-
sylla 2018.

Kaupungit ovat monitahoisia kokonaisuuksia, ja suunnittelussa tulisikin huomioida
kokonaisvaltaisesti rakennettu ymparisto, palvelut seka kaupungin strategia. Tassa
kokonaiskuvassa tulee esiin muotoilijan rooli. Muotoilija toimii kaupunkisuunnitte-
lussa kaupunkilaisten kuuntelijana ja kommunikoi eri sidosryhmien kanssa, tuoden
nakyvaksi eri tahojen tarpeet ja toiveet. Tata kutsutaan myos kaupunkimuotoiluksi.

Keskeiseksi teemaksi opiskelijoiden asumisen toiveissa osoittautui oman tilan ja
oman rauhan varjeleminen, mutta myos yhdessa tekeminen ja yhteisollisyys. Lopul-
lisiksi painopisteiksi valikoituivat myos omassa kodissa tehokkaat tilaratkaisut nelioi-
den maaran sijaan, seka lemmikkien merkitys hyvinvoinnin kannalta. Naiden tulosten
pohjalta tavoiteltiin arjen spontaaneja kohtaamisia tukevaa asuinymparistoa.

Lopputuloksena syntyi kokonaisuus, jossa tarkastellaan tulevaisuuden kampusalueen
asuinymparistoa julkisesta tilasta puolijulkiseen ja lopulta opiskelijan yksityiseen
asuntoon. Konseptit on tarkoitettu keskustelunavauksiksi haastamaan totuttuja toi-
mintatapoja ja tuomaan esiin opiskelijoiden nakokulmaa kaupunkikehitykseen. Kon-
septeista muodostuva aluekokonaisuus pitaa sisallaan tiloja, jotka mahdollistavat
oleskelun oman kodin ulkopuolella, kohtaamisia muiden kaupunkilaisten kanssa, se-
ka joustavan majoittumisen.
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ABSTRACT

The loneliness and social exclusion of young people is a growing problem that has re-
ceived increasing attention lately. Housing and the urban environment have their own
roles in decreasing loneliness. These possibilities have been researched together with
the City of Lahti and Lahden Talot, a housing supplier. The main focus of this project is
the Niemi campus area, which is now under construction. The Lahti University of Ap-
plied Sciences campus will move to the Niemi area in the Autumn 2018.

Cities are complex systems, and urban planning should consider the built environ-
ment, services and also the goals of the strategy. The role of the designer in urban
planning is to listen to the citizens, communicate with stakeholders, and bring to light
the different parties’ needs and wishes. This is also known as urban design.

A central theme that came up regarding student housing was the need for personal
space and privacy, but students were also interested in the community and co-opera-
tion. The central themes of this project are to introduce more effective solutions in the
living area instead of increasing space, and also the role of pets in improving student
welfare. These results form the basis of developing a living environment that fosters
spontaneous social encounters in everyday life.

The end result is a holistic vision that incorporates the living environment in the future
campus area, ranging from the public through the semi-public all the way to the stu-
dent’s private apartment. These concepts are intended to start new types of discus-
sion, to challenge the conventions, and to strengthen the voice of the students in ur-
ban planning. These concepts include spaces that facilitate activities outside of the
private home, meeting other citizens, and flexible accomodation solutions.

Keywords: urban design, urban planning, user-centric design, students, housing



KUVA 1 "House is not a Home” (DiDonato 2018.)
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’Ma en usko, etta kukaan oikeesti
ymmartaa, miten helvetin
yksinaista mun arki oikeesti on. :(

— — vaaristelen totuutta tuttaville ja perheelle mun yksinaisyydesta.
Selitdin menoista ’yhden kaverin’ kanssa tai kerron juttuja tyylii
ylaasteajoilta ettei tarviis myontaa olevansaluuserijolla eioo elamaa.”

Jodel

Yksinaisyys ei piinaa vain vanhuksia — myos nuorten yksinaisyys on ole-
massa oleva ilmio. Taman havaitsin perehtyessani nuorten kaupunkilais-
ten arvoihin, unelmiin ja kaupunkikokemukseen projektiassistenttina
Kaupunki nuorten palveluna -hankkeessa. Nuorten yksinaisyys on tunnis-
tettu myos kasvavaksi yhteiskunnalliseksi ongelmaksi, mutta toimia sen
ehkaisemiseksi on tehty vasta vahan.

Nuorten kertomuksissa yksindisyys ja sosiaalinen kanssakayminen linkit-
tyivat muun muassa omaan kotiin ja asuinymparistoon. Ryhdyin siis tassa
opinnaytetydssa tutkimaan, miten yksinaisyytta voitaisiin vahentaa uusil-
la asumisratkaisuilla ja asuinympariston kehittamisella.

My0s Lahden kaupunki kiinnostui aiheesta. Asuntoasiain paallikkd Ari Ju-
hanila tarjosi yhteistyota Niemen kampusalueen opiskelija-asumisen ja
ympariston kehityshankkeen kanssa. Kaupunkisuunnittelijat olivat kai-
vanneet opiskelijanakokulmaa alueen kehittamiseen, ja minulla oli mah-
dollisuus sita tarjota.

Niemen alue tulee olemaan muutoksen alla, kun Lahden ammattikorkea-
koulu (LAMK) keskittaa toimintansa sinne. Kesasta 2017 alkaen aluetta
on kaavoitettu erityisesti toimivana kampusalueena, jossa yrityselama ja
opiskelijat kohtaavat. Tassa tyossa tarkastelen siis Niemen aluetta ja yksi-
naisyytta opiskelija-asumisen nakokulmasta.



1.1.

Kaupunki nuorten palveluna

Kaupunki nuorten palveluna on Muotoiluinsti-
tuutin hanke, jonka tavoitteena on kehittaa kau-
punkia ja sen palveluita vastaamaan nuorten,
16-29 vuotiaiden, kaupunkilaisten tarpeita. Han-
ke on alkanut tammikuussa 2017 ja jatkuu vuo-
den 2018 loppuun saakka. Tyota tehdaan tiiviis-
sa yhteistyossa Lahden, Helsingin, Espoon ja
Vantaan Ohjaamo-palveluiden kanssa. Hanketta
rahoittaa Kaupunkitutkimus ja metropolitiikka -
tutkimus ja yhteisty6ohjelma (Katumetro). (Kau-
punki nuorten palveluna 2017)

Jatkaminen hankkeen parissa tuntui luonnol-
liselta, silla olin jo niin sanotusti sisalla aihees-
sa. Kohderyhma oli tuttu, ja sain itse maaritella
tyoni aiheen aiemmin esille nousseiden havain-
tojen pohjalta. Tama opinnaytetyo on siis toteu-
tettu kyseisen hankkeen lahtokohdista ja sen ta-
voitteisiin pohjaten (kuvio 1).

N N
1 2
Kaupungit tarvitsevat parempia Kayttajalahtoinen suunnittelu
ja ihmislahtoisempia ratkaisuja. ja palvelumuotoilu puolustaa
kayttajan nakokulmaa.
N N
N N
3 4
Kaupunk.iko.neisto Tavoitteena tunnistaa ja
kommunikoimaan rakentaa kaupunkia nuorille.
kaupunkilaisten kanssa.
N N

KUVIO 1 Kaupunki nuorten palveluna
-hankkeen lahtokohdat.

i
KUVA 2 Niemen alueen maa-
erkkina toimii edelleen kay-
tpﬁ@_ oleva Polttimo.
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1.2.
Lahden kaupunki

r
Kaupunginvaltuusto

]

Kaupunginhallitus
Jaostot

]

KAUPUNGINJOHTAJA

Lautakunnat
LAHTI-KONSERNI

Kaupunkiympariston
palvelualue

° Kunnallistekniikka
° Maankaytto- ja aluehankkeet
° Rakennus- ja ymparistévalvonta

°Osaaminen ja tieto
° Litkunta ja kulttuuri

Lahti on 120 000 asukkaan kaupunki Paijat-Ha-
meessa (Lahden kaupunki 2018a). Tassa opin-
naytetyossa toimin tiiviissa yhteistydssa Lahden
Kaupunkiymparisto —palvelualueen kanssa. Sain
yhteyshenkilokseni ja ohjaajakseni kaupungin
vuorovaikutussuunnittelija Henrik Saaren. Lisak-
si tarkeita yhteistydokumppaneita olivat projek-
tipaallikkod Pirkko-Leena Jakonen ja kaavoitus-
arkkitehti Marja Mustakallio seka asuntoasioista
vastaava Ari Juhanila, jonka kautta olin yhtey-
dessa Lahden Talot -vuokra-asuntoyhtioon.

Kaupunkiympariston palvelualue vastaa perus-
edellytysten luomisesta kaupungin ja sen ym-
pariston kestavalle kehitykselle seka asumiselle,
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8 Sivistyksen » »
VISLyKSe Konsernihallinto Konserniyhtiot
palvelualue 7

° Lasten ja nuorten kasvu

° Konsernipalvelut

° Elinvoima- ja kilpailukykypalvelut
° Osallisuus- ja hyvinvointipalvelut
° Tilakeskus / taseyksikkd

yrittamiselle ja muulle kaupunkielamalle. Myos
Lahden seudun joukkoliikenne on osa tata pal-
velualuetta. (Lahden kaupunki 2018b.)

Lahden kaupungin tavoitteena on luoda Niemen
entisesta teollisuusalueesta monipuolinen kau-
punkialue, tukemalla alueen jo olemassa olevia
toimintoja ja luomalla uutta sen joukkoon. Tu-
levaisuudessa alueella kohtaavat opiskelu, yri-
tyselama ja asuminen. (Lahden kaupunki2018c.)

1.3.
Lahden Talot Oy

r

Lahden Talot Oy

]

Lahden Talot-konserni

Lahden Lahden Oppilastalot Nastolan
Asunnot Oy Palveluasunnot Oy Oy Vuokrataloyhtiot

Lahden Talot Oy on kaupungin omistama Lah-
den suurin vuokra-asuntoja tarjoava yhtio. Sen
alla toimii Lahden Talot -konserni, jonka tytar-
yhtioita ovat Lahden Asunnot oy, Lahden pal-
veluasunnot oy, Oppilastalot oy seka Nastolan
vuokrayhtiot (kuvio 2). Asunnot ovat paaosin
ARA-rahoituksella rakennettuja, mikda mahdol-
listaa edullisen omakustannehinnan kuluttajalle
(Lahden Talot 2018). Laajan konsernin ja moni-
puolisen asuntotarjonnan ansiosta Lahden Ta-
lot kykenee palvelemaan kaupunkilaisia monis-
sa eri elamantilanteissa.

KUVIO 2 Sidosryhmien organisaatio-
kaaviot. (Lahden kaupunki 2018b;
Lahden Talot 2018 mukaan)

Oppilastalot Oy:n on osa Lahden Talot -konser-
nia (kuvio 2). Nimensa mukaisesti sen tehtava-
na on rakennuttaa ja vuokrata asuntoja opiskeli-
joille. Talla hetkella Oppilastaloilla on Lahdessa
kahdeksan kohdetta. (Oppilastalo oy 2018.) Nie-
men kampuksen kohde tulee olemaan yhdeksas.

Lahden Talot haluaa tulla esille nykyaikaisena
ja innovatiivisena uuden Niemen kampusalueen
kohteensa myota. Ennakkoluulottomilla ratkai-
suilla he haluavat luoda positiivisempaa ima-
goa. (Mantynen 2017.)

W\ Lahden TALOT

1 JOHDANTO



1.4.
Tutkimusasetelma

Projektin alussa tavoitteet rajattiin yhdessa oh-
jaajani, vuorovaikutussuunnittelija Henrik Saa-
ren kanssa seuraavasti: Tavoitteena on luoda
Lahden Niemen kampusalueen opiskelija-asumi-
seen liittyvid ratkaisuja, jotka vastaavat kayttd-
jédryhmdn tarpeita ja tukevat Niemen alueen ke-
hitystavoitteita. Suunnitelma huomioi alueen
kokonaisuutena yksityisistd tiloista [dhiympdris-
toon ja sen palveluihin. Tavoite on rajattu alussa
laveasti, silla tyo tulee olemaan katsaus aluee-
seen kokonaisuutena.

Kun kehitetaan hyvaa asumista, ei voida keskit-
tya vain neljan seinan sisaan rajautuvaan asun-
toon. Hasu (2017, 34) tuo esiin laajennetun ko-
din kasitteen. Asunnon muuttuessa kodiksi,
myos pihapiiri, kortteli ja laajemmat alueet tule-
vat osaksi kodin kokemusta.

Yksilollinen asumisen kokemus muodostuu siis
itse asunnon lisaksi rakennuksesta, pihasta ja
ymparoivasta kaupunkiymparistosta palvelui-
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neen. Taman johdosta keskityn tyossa myos
asumista ymparoivaan kaupunkiymparistoon,
mika tassa tyossa tarkoittaa Kampusraitin ja
Kampuspuiston huomioimista.

Roolini muotoilijana on tassa projektissa kohda-
ta kohderyhman edustajia, eli muita opiskelijoi-
ta seka vieda eteenpdin heidan nakemyksiaan ja
toiveitaan tulevalle asuinalueelle. Tavoitteenani
on tarjota uusia nakokulmia kaupunkisuunnit-
teluun ja tuoda opiskelijoiden aani esiin kaytta-
jalahtoisia menetelmia hyodyntaen. Aihetta on
tutkittu paljon, joten aiempien tutkimustulosten
hyddyntaminen on viisasta.

Kaupunki nuorten palveluna -hanke pohjau-
tuu ajatukseen kaupungin kokonaisvaltaisesta
suunnittelusta. Tavoitteena on lapileikata kau-
pungin strategia, palveluymparisté seka raken-
nettu ymparisto (kuvio 3). Tata tyota ohjaa sama
kokonaisvaltaisen suunnittelun periaate.

foeees strategia

A
opiskelijat o
P ) <o

........................... palveluym pa rista

A

kaupunki o

ASUMINEN

................ rakennettu
ymparisto

yhteisollisyys

yksindisyys

KUVIO 3 Kaupunkimuotoilu yhdistaa kaupunkien kehityk-
sessa kaupungin strategian, palveluympariston seké raken-
netun ympariston (Ikdvalko 2018 mukaan). Tassa tydssa
kasittelen tata kokonaisuutta opiskelijoiden ja kaupun-

gin sekd yksindisyyden ja yhteisollisyyden nakékulmista.
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Prosessi ja tyon rakenne

\
[ TAUSTOITUS J [ RAJAUS J [ SUUNNITTELU VIIMEISTELY J

kokeilu kokeilu
Kaupunki 0
nuorten wishing wall
palveluna - \
pienoismalli °

tyopajat

LUKU 5-6

kaavailta N\

Viidennessa luvussa esit-
telen suunnitteluproses-

konseptit

sin, jonka lopputuloksena
on kuudennessa luvus-
sa esitelty Koti Niemes-
sa -konseptikokonaisuus.

vierailu

ohjaajien
tapaamiset

seminaarit
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”Kaupunki:

oman kuntansa
muodostava, tihedaan
(suunnitelmallisesti)
rakennettu, tav. suuri
asutuskeskus.”

KOTUS 2018

Muotoilun rooli on kasvanut merkittavasti yhteiskunnan kaikilla osa-alu-
eilla ja uusia sovellusaloja tulee jatkuvasti. Muotoilun menetelmia hyo-
dynnetaan niin palveluiden, yhteiskunnan kuin tuotteidenkin kaytta-
jalahtoisessa suunnittelussa. Tassa tyossa tuodaan esille muotoilun
mahdollisuuksia kaupunkien asukaslahtoisessa kehittamisessa. Puhu-
taan myos kaupunkimuotoilusta.

Tassa luvussa tuodaan esiin vuorovaikutuksen merkitys kaupunkikehityk-
sessa ja avataan sita, mika on muotoilun rooli tassa kaikessa. Yleisen kau-
punkikehitysta tarkastelevan osuuden jalkeen kasitellaan Niemen aluetta
ja sen tulevaisuuden nakymia. Lopuksi syvennytaan asumiseen ja siihen
linkittyviin yhteiskunnan ajankohtaisiin ilmidihin.
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2.1.
Kaavoitus

Kaavoituksella, eli maankayton suunnittelulla,
kunnat ohjaavat alueiden kayttoa ja rakentamis-
ta. Sen tavoitteena on luoda kestavaa ja toimi-
vaa kaupunkiymparistoa seka huolehtia kansa-
laisten peruspalveluista. Kaavassa maarataan,
minne sijoitetaan asuntoja, puistoja, palveluita
tai lilkennealueita. Se on yksi kaupunkiorgani-
saation lakisaateisista velvollisuuksista. (Maan-
kaytto- ja rakennuslaki 132/1999.)

Kaavoituksen historia ulottuu 1800-luvulle, jol-
loin kaupunkien rakentaminen maarattin tehta-
van vahvistetun asemakaavan mukaan. Vuosiky-
menien aikana asemakaavoituksen vaikutusalue
laajeni ja muuttui saadellymmaksi. Yleiskaava
tuli mukaan vasta 1940- ja 1950-lukujen taitees-
sa, kun kaupunkien kasvaessa nahtiin tarve oh-
jata maankayton kokonaisuutta. (Jauhiainen &
Niemenmaa 2006, 234-235.)

Laissa on maaritelty kaupunkilaisten oikeus
osallistua kaupunkiympariston suunnitteluun.
Osallistumisen ja vuorovaikutuksen historia kau-
punkikehityksessa kantaa pitkalle. Jo 1960-lu-
vulla ryhdyttiin kritisoimaan julkista hallintoa
kansalaisista etaantymisesta ja vaatia suunnit-
telun demokratisoimista. (Jauhiainen & Niemen-
maa 2006, 256.)
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MAANKAYTTO- JA RAKENNUSLAKI 132/1999

99 Yleiskaava 35 §

Yleiskaavan tarkoituksena on kunnan tai sen
osan yhdyskuntarakenteen ja maankayton yleis-
piirteinen ohjaaminen seka toimintojen yhteen
sovittaminen. Yleiskaava voidaan laatia myos
maankayton ja rakentamisen ohjaamiseksi maa-
ratylla alueella.

Yleiskaavassa esitetaan tavoitellun kehityksen
periaatteet ja osoitetaan tarpeelliset alueet yk-
sityiskohtaisen kaavoituksen ja muun suunnit-
telun seka rakentamisen ja muun maankayton
perustaksi.”

99 Asemakaava 50 §

Alueiden kayton yksityiskohtaista jarjestamista,
rakentamista ja kehittamista varten laaditaan
asemakaava, jonka tarkoituksena on osoittaa
tarpeelliset alueet eri tarkoituksia varten ja ohja-
ta rakentamista ja muuta maankayttoa paikallis-
ten olosuhteiden, kaupunki- ja maisemakuvan,
hyvan rakentamistavan, olemassa olevan raken-
nuskannan kayton edistamisen ja kaavan muun
ohjaustavoitteen edellyttamalla tavalla.”

99 Vuorovaikutus ja kaavoituksesta

tiedottaminen 6 §

Kaavaa valmisteltaessa on oltava vuorovaiku-
tuksessa niiden henkiloiden ja yhteisojen kans-
sa, joiden oloihin tai etuihin kaava saattaa huo-
mattavasti vaikuttaa, siten kuin jaljempana tassa
laissa saddetaan.

Kaavoja valmistelevien viranomaisten on tiedo-
tettava kaavoituksesta silla tavoin, etta niilla, joi-
ta asia koskee, on mahdollisuus seurata kaavoi-
tusta ja vaikuttaa siihen.”

YLEISKAAVA

99 Vuorovaikutus kaavaa valmisteltaessa 62 §

Kaavoitusmenettely tulee jarjestaa ja suunnitte-
lun lahtokohdista, tavoitteista ja mahdollisista
vaihtoehdoista kaavaa valmisteltaessa tiedottaa
niin, etta alueen maanomistajilla ja niilla, joiden
asumiseen, tyontekoon tai muihin oloihin kaa-
va saattaa huomattavasti vaikuttaa, seka viran-
omaisilla ja yhteisoilla, joiden toimialaa suunnit-
telussa kasitellaan (osallinen), on mahdollisuus
osallistua kaavan valmisteluun, arvioida kaavoi-
tuksen vaikutuksia ja lausua kirjallisesti tai suul-
lisesti mielipiteensa asiasta.”




2.2,
Muotoilu ja vuorovaikutus
kaupunkisuunnittelussa

0

’_--_

kaupungin pdadattajét

o
Vuorovaikutteinen kaupunkisuunnittelu : !
: suunnittelijat
Vasta talld vuosituhannella on alettu kansalli-
sesti panostaa kaupunkilaisten osallistamiseen

kaavatyossa. Vuonna 1999 uudistetussa Maan-
kaytto- ja rakennuslaissa kaupunkilaisten mah-
dollisuus osallistua njaankaytq‘n ‘Tc,umtlnnltteluun. KUVIO 6 Kaavaprosessin etene-
on nostettu yhdeksi merkittavaksi teemaksi kaupunkilaiset ja minen Lahdessa. (Maankaytto-
A . . . . . ja aluehankkeet, kaupunkisuun-
12 (M?an.l‘(ay"c.t? Ja ra'kgn.nuslak| 132/1999, §1). T elinkeinoeldmd nittelu 2018, 14-15 mukaan)
ma nahdaan positiivisena muutoksena suun-
taan, jossa pyritaan kansallisella tasolla tuo-
maan kaupungin suunnittelijat [dhemmaksi

kaupunkilaisia. ALOITUSVAIHE @ EHDOTUSVAIHE

Kaytannossa kunnilta velvoitetaan yksittaisten Vireillepano tapahtuu kaupun- Valitun kaavaluonnoksen pohjal-
kaavahankkeiden osalta osallistumis- ja arvioin- gin tai yksityisen tahon aloit- ta laaditaan kaavaehdotus, joka me-
tisuunnitelman laatimista. Lisaksi kuntien tehta- teesta. Kaupunki laatii osallista- nee teknisen- ja ymparistolautakun-
vana on julkaista vuosittainen kaavoituskatsa- mis- ja arviointisuunnitelman. nan kasiteltavaksi. Kaava asetetaan
us, jossa tiedotetaan tulevista ja vireilla olevista nahtavaksi 30 paivan ajaksi.
kaupunkikehityshankkeista. (Jauhiainen, Nie- LUONNOSVAIHE

menmaa 2006, 238.) Lahden kaupunki on myos HYVAKSYMISVAIHE

strategiassaan sitoutunut kaupunkilaisten osal- 'Suunnijctelijat kayvat neuvgttelu— : : o
listumismahdollisuuksien kehittimiseen seki ja osallisten kanssa. Kaavoitetta- Kaupunginhallitus kasittelee kaavaehdo-

vuorovaikutuksen lisdamiseen paattajien ja kau- vasta alueesta laaditaan yksi tai tusta. Kaupungivaltuusto hyvaksyy kaavan,
punkilaisten vililla (Lahden kaupunki 2018e). useampi kaavaluonnos, josta pyy- mutta siihen on edelleen valitusoikeus. @

detaan mielipiteita osallisilta.
Tata opinnaytetyota ohjanneen vuorovaikutus- VOIMAANTULOVAIHE
suunnittelija Henrik Saaren tyonkuvaan kuuluu
kaupunkilaisten kohtaaminen ja kuuleminen.

Saaren (2018) mukaan osallistamalla kaupunki-

Kaava kuulutetaan lainvoimaiseksi, jon-
ka jalkeen rakentaminen voi alkaa.

EMMI PUTKONEN 2018
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’Kaupunkisuunnittelun tavoitteena

on turvata sosiaalisesti,

taloudellisesti ja ekologisesti
kestava kehitys ja edellytykset
hyvalle elinymparistolle.”’

Lahden kaupunki

laisia jo kaavaprosessin varhaisessa vaiheessa,
voidaan nopeuttaa kaavahankkeiden lapi vie-
mista ja ndin saada aikaan saastoja. Kaavoitta-
jat myos kokevat, ettéd kaupunkilaisilta saadut
kommentit saattavat helpottavat suunnittelu-
paatosten tekemista. Jauhiainen ja Niemenmaa
(2006, 238) nostavat esiin aktiivisten kansalais-
ten toimivan kaavan laadun varmistajina kunti-
en paatosvallan kasvaessa.

Lahtelaiset voivat seurata kaavoitusprosessi-
en etenemista kaupungin verkkosivuilta ja Lah-
ti-Pisteen ilmoitustaululta. Sosiaalinen media
taydentaa naita kanavia, ja mahdollistaa kah-
densuuntaisen vuorovaikutuksen pelkan tiedot-
tamisen rinnalla. Lisaksi kaupunki jarjestaa asu-
kasiltoja ja eri hankkeisiin liittyvia tyOpajoja,
joissa paasee keskustelemaan kasvokkain kaa-
voittajien kanssa. (Maankaytto- ja aluehankkeet,
kaupunkisuunnittelu 2018, 15.) Lahden kaupun-
gilla on kaytossa myods oma Porukka-sovellus,
jonka valityksella voidaan lahettaa kyselyita ja
tavoittaa suuri maara kaupunkilaisia kerralla
(Saari 2018).

Uskotaan, etta tulevaisuudessa kaupunkilaiset
osallistuvat yha aktiivisemmin ja tasavertaisem-
min kaupunkien kehittamiseen ja paatoksente-
koon. Osallistavassa suunnittelussa johtoaja-
tuksena on niiden ihmisten mukaan ottaminen,
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joihin suunnitteluratkaisut vaikuttavat. Avainsa-
nana on ihmislahtoisyys: ei tehda paatoksia or-
ganisaatioiden tai byrokratian nakokulmasta,
vaan kaupunkilaisten tarpeet huomioiden. (Mat-
telmaki & Jappinen 2015.)

Kaupunkilaisten osallistamisen vaikutuksia on
mahdollista todentaa. Kaupunkilaisilta tulleet
kommentit ovat Lahdessa vaikuttaneet yksit-
taisten kaavahankkeiden lopputulokseen. Esi-
merkiksi Lahden Tapanilassa kaava jatettiin
asukkaiden toiveesta valjemmaksi ja luonnon-
mukaisemmaksi kuin alun perin oli ajateltu.
Renkomaessa asukkaiden arkiset kokemukset
omasta asuinymparistostaan sai kaavoittajan
pohtimaan uudestaan risteysta ja ajonopeuksia
jalankulkijoiden nakdkulmasta. (Saari 2017.)

Osallistamisella ja vuorovaikutuksen lisaamisel-
[a on Lahdessa havaittu olevan myos taloudelli-
sia vaikutuksia. Vuosien 2012 ja 2013 aikana ra-
dan varren kehitystydssa tuotiin ensimmaista
kertaa yhteen kaupunkisuunnittelijat, kaupun-
kilaiset ja muut sidosryhmat osallistavia mene-
telmia hyodyntaen. Vuorovaikutuksen ansiosta
valituskierrokset ja oikeudenkaynnit jaivat ko-
konaan pois, mika nain isossa hankkeessa oli-
si tavallisesti vienyt niin rahaa kuin aikaa. Saas-
tot olivat kaupungille ja veronmaksajille arviolta
miljoona euroa. (lkdavalko 2018.)

”» A Rohkaisemme
omavastuuseen ja
osallisuuteen

1 - Laajennamme kuntalaisten osallistumis-
mahdollisuuksia ennakkoluulottomasti

2 - Hyodynnamme vuorovaikutusta osallistu-
misen ja vaikuttamisen tukena

3 - Vahvistamme kaikkien osallisuutta, koska
se on hyvinvoinnin perusta.”

” D Teemme tyota
vuorovaikutteisesti ja
vastuullisesti

1 - Toteutamme yhteisia tavoitteita ripeasti

2 - Viestimme vuorovaikuttei-

sesti ja kohdennetusti

3 - Innostumme kaupungin strate-

giasta ja jatkuvasta uudistamises-

ta koko kaupunkikonsernissa

4 - Vahvistamme aktiivista kaupunkiyhteisoa.”

KUVIO 7 Poimintoja Lahden kaupungin strategiasta. Strate-
gia ohjaa kaupungin paatdksentekoa ja kaikkea kaupunkike-
hitysta. Nykyisessa strategiassa kiteytyy kaupunkilaisten osal-
listaminen, joustavat palvelut, kilpailukyvyn vahvistaminen,
ymparistosta huolehtiminen, vuorovaikutus seka jatkuva ke-
hittyminen ja uudistaminen. (Lahden kaupunki 2018e.)

2 KAUPUNGIT & MUOTOILU
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”Kun puhumme muotoilusta,
tarkoitamme usein designia, joka on
samanaikaisesti ajattelun ja tekemisen
prosessi, eika niita voi erottaa.
Kaupungeissa nama on kuitenkin erotettu:
virkamiehet suunnittelevat, ja sitten
hankitaan jostain toteuttajat. Kuitenkin
monia asioita on vaikea tietaa etukateen

ennen kuin alkaa tehda.”

Marco Steinberg, strateginen muotoilija

Kaupunkilaisten osallistaminen ei kuitenkaan
aina ole yksinkertaista. Ideat saattavat synnyt-
taa uusia ideoita ja sulautua, jolloin on vaikea
yksiselitteisesti osoittaa, kenen kaupunkilaisen
nakemys on lopullisen suunnitelman taustalla.
Voi syntya vaikutelma, ettei omalla osallistumi-
sella ole merkitysta. (Saari 2018.)

Toisena haasteena nahdaan se, ettei kaikkia ide-
oita voida toteuttaa. Kaupunkilaisten nakemyk-
set saattavat ollaristiriidassa keskenaan. Kun on
kyse yhteisen kaupunkiympariston suunnitte-
lusta, on tehtava koko kaupunkiymparistoa- ja
yhteis0a hyodyttavia ratkaisuja, mika usein tar-
koittaa kompromisien tekemista. (Saari 2018.)
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Vuorovaikutussuunnittelija ~ Virve  Miettisen
(2015) mukaan osallistamisen ei tulisi olla ta-
sapaistavaa. Vaikka erilaisia mielipiteitd on yh-
ta paljon kuin osallistujia, muotoilun avulla on
mahdollista tuoda tdma aanten kirjo nakyvaksi.
(Niitamo 2015)

Kolmantena haasteena nahdaan osallistumisak-
tiivisuus ja kaupunkilaisten kiinnostus kaava-
hankkeita kohtaan. Ajankaytosta kilpailee moni
asia, ja moni kaupunkilainen jaa kaavaproses-
sin ulkopuolelle. Vaikka kasvokkaiset kohtaami-
set nahdaan parhaana tapana kuulla kaupunki-
laisia, on naita kohtaamisia toisinaan haastava
saada aikaan. (Saari 2018).

Tulevaisuuden haaveena olisikin kehittaa digi-
taalisen osallistamisen kanavia entisestaan, joi-
den avulla on mahdollista tavoittaa isompi ih-
misryhma kerralla ja luoda kahdensuuntaista
vuorovaikutusta. Monikanavaisuus ja monipuo-
lisuus ovat kuitenkin avainsanoja osallistami-
sessa, joten kasvokkaisia kohtaamisia ei tulisi
unohtaa. (Saari 2018.)

Muotoilu yhteiskunnan kehittamisessa

Yrj6 Sotamaan (2017) mukaan muotoilun sovel-
lusalue kasvaa koko ajan. Muotoilun kentta on-
kin nykyaan laajempi, kuin miten se perinteises-
ti on kasitetty. (Tuomisto 2017.)

Muotoilu on Suomessa nostettu kansallisella ta-
solla yhdeksi isoksi kilpailukykytekijaksi. Muo-
toilun menetelmia hyddynnetaan yha laajem-
min yritysten innovaatiotoiminnassa tai jopa
yhteiskunnan kansalaislahtoisessa kehittamis-
ta. (TEM 2018, 6.)

Merkittava kaannekohtana muotoilun kasitteen
laajenemiselle nahdaan Helsingin valinta vuo-
den 2012 World Design Capital -kaupungiksi,
jonka myota muotoilun eri hyédyntamismah-
dollisuuksia on alettu ymmartaa laajemmin.
Viela on kuitenkin matkaa siihen, etta muotoilu
juurtuisi kaytantoon kaikilla yhteiskunnan osa-
alueilla (TEM 2018, 7).

2 KAUPUNGIT & MUOTOILU
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”Kaupunkimuotoilu on
kaupunkikokemuksen

kayttajalahtoista suunnittelua.’

Sara lkavalko, kaupunkimuotoilija

Lahdessa muotoilu on keskeisessa osassa niin
oppilaitoksissa kuin julkisella taholla. Muotoi-
lu on yksi LAMK:n painopisteista ja se nahdaan
ennen kaikkea elinkeinoelaman kilpailukyvyn,
kiertotalouden seka hyvinvoinnin edistajana
(LAMK 2018). Yksi Lahden kaupungin strategiaan
kuuluvista visioista on kasvattaa kansainvalis-
ta kilpailukykya aktiivisten yritysten seka ympa-
ristd- ja muotoiluosaamisen avulla (Lahden kau-
punki 2018f).

Muotoilun arvoa ja vaikutuksia voi kuitenkin olla
vaikeampi osoittaa kuin muiden, konkreettisten
investointien. Talléin muotoilu helposti koetaan
ennemmin kustannuksena kuin investointina.
(Design ROI 2012, 80.) Kuten aiemmin todettiin,
muotoilun hyoty on ennemmin saastojen kuin
tulojen lisaaminen.

Kaupunkimuotoilu on muotoilun soveltamisala,
jossa tuodaan muotoilun osallistavat menetel-
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mat osaksi kaupunkikehitysta. Kaupunkiverkos-
tossa muotoilijan rooli on arvioida rakennetun
ympariston, palveluiden ja strategian muodos-
tamaa kokonaiskuvaa. Tavoitteena on luoda pa-
rempaa kaupunkikokemusta ja arkea. (Ikavalko
2018.)

Vuorovaikutteisella kaupunkisuunnittelulla ja
kaupunkimuotoilulla on paljon yhteista. lkaval-
kon (2018) mukaan vuorovaikutussuunnitteli-
ja hyddyntaa tydssaan samoja muotoilun osal-
listavia menetelmia, mutta toimii pikemminkin
viestin valittajana oman toimialansa sisalla.

Kaupunkimuotoilijan rooli on toimia kaupunki-
verkoston luotsina, joka ohjaa eri sidosryhmia
ja kulkee lapileikkaavasti kaupungin eri tasojen
lapi. Lisaksi muotoilijalla on kyky tuoda vuoro-
vaikutuksen tulokset nakyviksi, mika helpottaa
kommunikointia kaupunkiverkoston osapuol-
ten valilla. (Ikdvalko 2018.)

2 KAUPUNGIT & MUOTOILU
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2.3.
Kehittyva Niemen alue

Niemen alue sijaitsee Vesijarven rannalla, kol-
me kilometria linnuntieta pohjoiseen Lahden
Matkakeskukselta. Kavellen reitti on 3,6 kilomet-
ria ja pyoralla tama matka vie noin 15 minuut-
tia. Lahden keskusta palveluineen sijoittuu reitin
varrelle.

Nyt alue on muutoksen alla Lahden ammattikor-
keakoulun muuttaessa Iskun entiseen tehdas-
kiinteistoon syksylla 2018. Vanhan teollisuusalu-
een on kehityttava vastaamaan 5000 opiskelijan
ja koulun henkilokunnan jasenen tarpeita. Nie-
men radan varteen kaavoitettu Kampusraitti on
tarkea osa Lahden kevyen liikenteen verkostoa.
(Maankaytto- ja aluehankkeet, kaupunkisuun-
nittelu 2018, 6.)

Lahden kaupunki rohkaisee myos opiskelijoita
liikkkumaan kampusalueelle kavellen, pyoralla
taijulkisella likkenteella. Lahden seudun lilkenne
(LSL) on ottanut kayttoon kokeilulinjan, joka ajaa
suoraan Matkakeskukselta Niemeen kulkematta
torin kautta. Koulujen alkaessa syksylla vuorot
ajoitetaan yhteen junien kanssa. Tavoitteena on
tehda kulkemisesta keskustan ja Niemen valilla
mahdollisimman sujuvaa ja vaivatonta. (Maan-
kaytto- ja aluehankkeet, kaupunkisuunnittelu
2018, 6.) Lisaksi uuden asuinalueen viereen ra-
kennettava Kampusraitti on merkittava osa tule-
vaa kevyen liikenteen verkostoa.
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KUVIO 8 Opiskelijoiden kaytta-
mid palveluja ja muita perus-
palveluja Lahdessa, Niemen ja
keskustan ymparistossa. Koh-
teet on koottu omien havain-
tojen ja kokemusten pohjalta.

Asumisen nakokulmasta selkea puute on se, ettei
alueella ole paivittaistavarakauppaa (kuvio 8).
Lahin myymala on kilometrin paassa. Koen, et-
ta talla hetkella yksi Lahden vetovoimatekijoista
on mahdollisuus asua edullisesti keskustan pal-
veluiden tuntumassa. Paivittaistavarakauppa on
naista palveluista yksi merkittavimmista.

Nykyiset opiskelijoiden ajanviettopaikat ovat
painottuneet keskusta-alueelle, josta loytyvat
opiskelijoille tarkeat kohtaamispaikat, kuten ra-
vintolat ja baarit. Voi olla, ettd Niemen lahistolta
lOytyy jo potentiaalisia vapaa-ajanviettopaikko-
ja, ja tulevaisuudessa niita saattaa syntya lisaa
kysynnan alueella kasvaessa.

Lahden keskusta ei aivan levity Niemeen saakka.
Valissa on opiskelijan nakdkulmasta ammotta-
va aukko palveluiden osalta. Lahempana on pie-
ni lahiokeskusta Mukkulassa, jonka ostoskeskus
pitaa sisallaan kattauksen eri peruspalveluja.
Tulevaisuudessa voisikin olla mahdollista, etta
uuden kampuksen myota opiskelijaelaman kes-
kus siirtyy keskustasta Mukkulaan. Tottumuksis-
ta johtuen uskon lahivuosina kuitenkin keskus-
tan vetavan opiskelijoita puoleensa etaisyydesta
huolimatta.
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KUVA 3 Kampusraitti rakentuu Nie-
men junaradan varteen. Se yhdistaa
LAMK:n NiemiCampuksen Niemenka-
dun ja Mukkulankadun toimipisteet.

KUVA 4 Joutjoki rajaa tarkastelta-

van alueen pohjoispuolelta.

KUVA 5 Varastorakennuksia ra-

dan vastakkaisella puolella.

KUVA 6 Rakenteilla oleva NiemiCampus.
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2.4,
Asumisen tilat ja paikat

Taman tyon tavoitteena on tutkia, miten asuin-
ymparistolla voidaan vahentaa yksinaisyytta. On
siis tarkea ymmartaa, millainen on hyva kaupun-
ki- ja asuinymparisto seka millaisia tiloja ja paik-
koja siella on.

Elava kaupunkiymparisto

Gehl (2008, 129-131) jakaa julkisen tilan kayt-
toon liittyvat toimet kuuteen kategoriaan: ka-
veleminen, seisominen, istuminen, nakeminen,
kuuleminen ja puhuminen. Nama kaikki tavat
kayttaa kaupunkiymparistéoa tulisi huomioida
suunnittelupdydalla. Viime kadessa julkisen ti-
lan laatu on kiinni yksityiskohdista, jotka tuke-
vat naita toimintoja.

Hyvaa, laadukasta kaupunkiymparistoa ei voi
maaritella pelkastaan sen saavutettavuuden
mukaan. Sen sijaan merkittavampaa on se, mi-
ten aktiviteettien on mahdollisuus kehittya
tilassa.

Julkisen tilan perusedellytyksia on mahdolli-
suus oleskella, viettaa aikaa ja kohtadata muita
ihmisia. (Gehl 2008, 129.) Kun tarkastellaan jul-
kista tilaa sosiaalisen kanssakaymisen alusta-
na, on todettu, etta vuorovaikutus lisaa vuoro-
vaikutusta. Elava kaupunkiymparisto on itsedan
ruokkiva ilmio. Esimerkiksi alueilla, joissa lapsi-
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perheita asuu tiheammin, lapset leikkivat ulko-
na aktiivisemmin kuin harvemmin asutuilla alu-
eilla. (Gehl 2008, 73.)

Elavan kaupunkiympariston syntymista siis tu-
kee ihmisten ja aktiviteettien houkutteleminen
ulos yksityisista sisatiloista. Gehl (2008, 113-
120) esittaa kuusi elementtia, jotka tukevat siir-
tymista yksityisesta julkiseen tilaan. Niita ovat:

1- helppo kulku yksityisen ja julkisen tilan valilla
2 - nakoyhteys yksityisen ja julkisen tilan valilla
3 - lyhyt ja hallittavissa oleva reitti

4 - tarve lahtead ulos

5 - on jokin paikka jonne menna

6 - on jotain tekemista

Painvastainen ilmio taas on se, ettei mitaan ta-
pahdu, jos kaupunkiymparistd ei houkuttele
viettamaan aikaa asunnon ulkopuolella. Joilla-
kin alueilla ihmiset ja aktiviteetit ovat niin eril-
[aan toisistaan, ettd ne eivat ehka koskaan koh-
taa ja saa mahdollisuutta kehittya yhdessa.
(Gehl 2008, 74.)




My®6s julkisella sektorilla on mahdollisuus edes-
auttaa elavan kaupunkiympariston syntymista.
Julkisen tilan vapaampi ja spontaanimpi kayt-
to tarjoaa mahdollisuuksia yhdessa tekemiselle.
Yhteistoiminnan myo6ta syntyy elavaa kaupunki-
kulttuuria, mika edistaa myos heikkoja verkos-
toitumistaitoja omaavia kaupunkilaisia oyta-
maan itselle mieleista tekemista. Nain voidaan
parhaimmillaan vahentaa anonymiteetin tai yk-
sindisyyden kokemuksia kaupungeissa. (Hela-
maa & Pylvanen 2012, 24-27; Aura, Horelli & Kor-
pela 1997, 147.)

Elava asuinymparisto

Tassa tyossa kasitellaan asumiseen liittyvia tilo-
jajulkisista tiloista, puolijulkisiin siirtymatiloihin
seka yksityiseen kotiin. Julkiset tilat ovat merkit-
tavassa roolissa tiiviiden yhteisojen ja arjen koh-
taamisten syntymisessa (Helamaa & Pylvanen
2012, 26).

Yhteisolliselle asuinymparistolle on tyypillis-
ta yksityisen ja yhteisen tilan valiin jaavan ra-
japinnan huomioiminen. Kun yksityinen elama
levittaytyy yhteisiin tiloihin, yksityisen ja julki-
sen tilan raja halvenee. (Helamaa & Pylvanen
2012, 129-130.) Gehl (2008, 113) kayttia tasta
rajapinnan huomioon ottamisesta termia soft
edges. Pienilla suunnitteluratkaisuilla voi olla
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suuri merkitys siihen, miten asukas kokee siirty-
misen yksityisista julkisiin tiloihin. Yksityisen ja
julkisen tilan valilla tulisikin olla puolijulkista ti-
laa, jotta siirtyminen naiden tilojen valilla olisi
houkuttelevampaa.

Erilaisilla pienillakin suunnitteluratkaisuilla voi-
daan tukea kohtaamisten syntymista asuinym-
paristossa (kuvio 9). Visuaalinen yhteys eri tilo-
jen valilla on tarkea yksityiskohta. Nakoyhteys
kodista pihalle, yhteistilojen valilla tai yksityis-
ten ja yhteisten tilojen valilla luo mutkatonta ja
spontaania vuorovaikutusta asukkaiden valilla.
(Helamaa & Pylvanen, 122-123)

Toinen merkittava tekija on asukkaiden kulke-
mat reitit. Kulkuyhteydet eri tilojen valilla voi-
daan suunnitella siten, etta kohtaamisia syntyisi
mahdollisimman paljon. Niin sanotut kokoavat
tilat, aukiot ja torit ovat hyva esimerkki. Reittei-
hin liittyy vahvasti myos erilaiset siirtymatilat,
kuten porraskaytavat, eteisaulat tai hissit. (Hela-
maa & Pylvanen, 126-132.)

Jotta spontaaneja kohtaamisia syntyisi, voisi yh-
teiset tilat suunnitella niin, ettd asukkaat viet-
tavat siella mielellaan aikaa ja etta ne sijoittu-
vat kulkureittien varrelle. Ehka reitit ulko-ovilta
asuntoihin kulkisivat naiden yhteistilojen lapi.

Pienena yksityiskohtana Helamaa ja Pylvanen
nostavat esiin puutarhat tarkeana kohtaamis-
paikkana. (Helamaa & Pylvanen 2012, 136) Tas-
sa lienee kyse siita, etta on tekemista kodin ul-
kopuolella. Syy lahtea ulos tekemaan jotain ja
kohtaamaan muita asukkaita.

Eldvan ja sosiaalisen asuinympariston luo-
minen vaikuttaisi olevan vahvasti sidoksissa
yhteisollisen asumisen periaatteisiin. Yhteisol-
listd asumista ilmiona kasitellaan luvussa 2.5.
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reitit

yhteinen kadenjalki tori, aukio, risteys

KUVIO 9 Yhteisollisyytta lisdavia suunnitteluperiaatteita.
(Helamaa & Pylvanen 2012, 122-136 mukaan)

siirtymatilat

puutarha
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2.5.

Asumisen ilmiot ja trendit

Asumiseen vaikuttaa koko ympardiva yhteis-
kunta seka siina vallitsevat trendit. Maailma
muuttuu nopeasti, mutta asumisen muutos
vaikuttaisi olevan hidasta. Seuraavaksi esitel-
[dan muutamia yhteiskunnallisia ilmigita, jot-
ka saattavat tulevaisuudessa heijastella myos
opiskelija-asumiseen.

Viime vuosina on noussut keskustelunavauksia
asuntojen muunneltavuuden ja joustavien ti-
laratkaisujen puolesta. Hyvalla pohjaratkaisul-
la ja usealla sisaankaynnilla mahdollistetaan
asunnon jakaminen tarpeen mukaan. Taloyhtiot
voivat luoda jakamiskulttuuria, jossa yhteiset
asuinneliot toimivat esimerkiksi hotellihuoneen
tapaisina vierashuoneina tai tyotiloina. (Jalka-
nen, Kajaste, Kauppinen, Pakkala & Rosengren
2017, 61.)

Taman kaltaisilla joustavilla ratkaisuilla voitai-
siin tulevaisuudessa vastata tilojen kohdan-
to-ongelmaan. Kaupunkilaisten ja asukkaiden
muuttuvien tilatarpeiden vuoksi moni asunto tai
muut kerrostalon tilat seisovat tyhjillaan.

Digitalisaation, nopeiden verkkoyhteyksien ja
uusien palveluiden myo6ta arkisten asioiden hoi-
taminen verkon valityksella on helpottunut ja
yleistynyt. Tama nakyy myos tyopaikoilla, seka
kouluymparistdssa uusien digitaalisten palvelui-
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den tarjotessa mahdollisuuksia joustavaan eta-
tyoskentelyyn. Opiskelu irrottautuu perinteises-
ta luokkahuonemallista. Naen, ettd tama vaatii
entista tiiviimpaa yhteistyota yhteisojen sisalla.

Vieraillessani Niemen uudella kampuksella, ka-
vi ilmi, ettei omia tyopisteita enaa ole jokaisel-
le ryhmalle. Sen sijaan uudella kampuksella
panostetaan joustaviin projektitiloihin tilan te-
hokkaan kayton takaamiseksi.

Nakisin, etta tama saattaa johtaa opiskeluiden
siirtymiseen pois kouluista, kotiin tai kaupun-
gin muihin tiloihin. Opiskelijayhteisot saatta-
vat pahimmillaan eriytya, jos opiskelijat eivat
koe kampusymparistoa otollisena paikkana
tyoskentelyyn. Toisaalta muuttuva tyoymparis-
to tarjoaa puitteet alojen valisten kohtaamisten
syntymiseen.

Asumisen kannalta tama tulevaisuuden nakyma
voi merkita opiskeluiden keskittymista lahem-
mas omaa kotia. Talléin arjen sosiaalinen ym-
paristo koostuisi asuinymparistossa kohdatuista
ihmisista. Toki opiskelijalla voi opiskeluymparis-
ton lisaksi olla muitakin verkostoja ja vapaa-ajan
toimintaa, jossa kohtaamisia syntyy.

Asumisen kehittaminen eiole

enaa asumisen kehittamista, vaan
tyonteon kehittamista ja vapaa-ajan
kehittamista. Se on kaikkea mika
tapahtuu asunnon ulkopuolella.”

Kimmo Ronka, Setlementtiasunnot Oy
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2.5.1. ASUMINEN JA YKSINAISYYS

Yksindisyydesta puhuttaessa on eroteltava emo-
tionaalinen ja sosiaalinen yksinaisyys. Emotio-
naalinen yksindisyys johtuu laheisen suhteen
puuttumisesta tai sen menettamisesta. Sosiaali-
nen yksinaisyys sen sijaan syntyy tunteesta, ettei
kuulu mihinkaan ryhmaan. Se on seurausta eri-
tyisesti sosiaalisten verkostojen puuttumisesta.
(Mielenterveyden keskusliitto 2018.) Erityises-
ti nuorten yksinadisyys kaupungeissa on kasvava
trendi (Alanko 2017).

Ymparistopsykologian nakokulma yksinaisyy-
teen on se, ettei yksityisyyden saately ole on-
nistunut halutulla tavalla. Tama linkittyy eril-
leen joutumisen kokemukseen, eli sosiaaliseen
yksinaisyyteen.
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yksinaisyys

1. yksin olo; muista erillinen,
eristeinen, syrjéinen sijainti
2. yksin olemisen kokemus

KOTUS 2018

KUVIO 10 Elama on jatkuvaa vuorottelua yksityisyy-
den ja yhteisyyden valilla (Aura ym. 1997, 147 mukaan).

Kaupungistumisen myota riippuvuus asuinyh-
teisosta on vahentynyt ja ihmissuhteita etsitaan
muualta, kuten harrastuksista tai internetin va-
lityksella. Kaupungistuneessa nykymaailmassa
yksinaisyys on tyypillisesti seurausta siita, ettei
koe mitaan toimintaa omakseen. Ratkaisuna ta-
han on kaupunkikulttuurin monipuolistaminen
ja elavoittaminen, eika niinkaan naapurikontak-
tien aktivoiminen. Tasta huolimatta laheisilla
kontakteilla on oma arvonsa asuinymparistos-
sa. (Auraym. 1997, 144-145.)

Yksinaisyyden tunne voi liittya myos uuteen ela-
mantilanteeseen tai sopeutumisvaikeuksiin.
Laakkeeksi kannustetaan kohtaamaan muita ih-
misida kasvokkain, mieleisen toiminnan parissa.
Fyysinen yhdessaolo luo vuorovaikutusta luon-
nollisemmin kuin verkon valityksella. (Mielenter-
veyden keskusliitto 2018.)

yksityisyys

yksityiseldmd; intiimiys
KOTUS 2018

yhteisyys

vrt. yhteinen
Yhteisyyden [= yhteyden, yh-
teenkuuluvuuden] tunne.
KOTUS 2018

Alanko (2017) arvelee yhdeksi selittavaksi teki-
jaksi kasvavalle yksinaisyydelle elamantilantei-
den muutokset. Kun nuori muuttaa pois koti-
seudulta kasvukeskuksiin, sosiaaliset verkostot
jaavat kauas, ja uusia ei ole viela ehtinyt syntya.
Naissa tilanteissa yksin asuminen saattaa johtaa
eristaytymiseen ja sita kautta yksinaisyyteen.

On kuitenkin muistettava, etta yksinaisyys ja yk-
sin oleminen ovat eri asioita. Yksin olemisella eli
yksityisyydella saadellaan suhdetta muihin ih-
misiin, suojataan oman minuuden rajoja, mika
edistaa hyvinvointia. (Mielenterveyden keskus-
liitto 2018.) Ihminen tarvitsee yksityisyytta ja riit-
tava yksityisyys on ihannetila, johon tulisi pyrkia
(Auraym. 1997, 135).

2.5.2. ASUMINEN JA YHTEISOLLISYYS

Alanko (2017) esittaa kaksi huolestuttavaa ilmio-
ta, jotka ovat kasvussa kaupungeissa: asumisen
korkea hinta seka yksinaisyys. Alanko nakee, et-
ta arjen ympariston jakaminen muiden kanssa
ja siita syntyva vuorovaikutus voi laskea asumis-
kustannuksia ja kitkea yksinaisyytta.

Lahdekirjallisuutta lukiessa tuli vastaan yli kym-
menenvuoden takaisia kirjoituksia, joissaennus-
tettiin kiinnostuksen yhteisdasumista kohtaan
kasvavan lahivuosina. Monista puheenvuoroista
huolimatta yhteisdasuminen on viela hyvin mar-
ginaalinen ilmid niin Suomessa kuin muuallakin
Euroopassa (Helamaa & Pylvanen 2012, 34).

Kestavyyskriisin myota yhteisollisyys ja jakamis-
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“Asuinhuoneella tarkoitetaan
huonetilaa, joka on ensisijaisesti
tarkoitettu jatkuvaan asumiskayttoon.”

Ymparistoministerion asetus asuin-, majoitus-, ja tyotiloista 1008/2017, 2§

talous nousevat esiin ennen kaikkea vastuullisen
kuluttamisen mahdollisuuksina ja ekologisina
valintoina. Niilla on kuitenkin myos sosiaalises-
ti merkittavia vaikutuksia.

Jakamistalous

Jakamistaloudessa vaihdetaan tietoa, kokemuk-
sia, tehtavia tai vajaakaytolla olevia resursseja.
Vaihto tapahtuu palvelu- ja yhteisdalustojen va-
lityksella. Jakamistalous on Suomessa vasta al-
kumetreilla ja sen vaikutuksia kaupunkitilaan ja
toimintaan ryhdytaan vasta ennakoimaan. (Ma-
enpaa 2017, 34-35.)

Jakamistalouden hyodyt voivat olla enemman-
kin kuin vain taloudellisia. Siina taloudellinen ja
sosiaalinen arvo on kietoutunut yhteen. Jaka-
mistalous on siis my0ds yhteisollista toimintaa,
silla se lisaa vuorovaikutusta kaupunkilaisten
kesken. (Mdenpaa 2017, 35.)

Yhteiso- vai yhteisollinen asuminen

Maenpaa (2017) maarittelee yhteisollisen asu-
misen yhdeksi jakamistalouden muodoksi, silla
siina jaetaan taloyhtion yhteisia tiloja tai kaytto-
esineitd. Kun erilaisten hyodykkeiden ja esinei-
den jakaminen yleistyy, myos tilantarve kodeis-
sa vahenee. Yhteisollisen asumisen seurauksena
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siis asuntojen koot mahdollisesti pienenisivat.

Yhteisollisesti voidaan asua eri tavoin ja eri as-
teilla. Tunnuspiirteita ovat yhteinen toiminta,
yhteiset tilat. Yhteisdbasumisessa yhteisollisyys
on tavoitteellista ja sisaanrakennettu osa taloyh-
tion toimintaa. Yhteisollista asumista taas luo-
daan rakentamalla tavanomaista enemman yh-
teisia tiloja, joissa voidaan jarjestaa toimintaa ja
luoda kohtaamisia. (Helamaa & Pylvdanen 2012,
24-25))

Kasvukeskuksissa korkeat vuokrat ovat iso osa
erityisesti yksin asuvien menoja. Yhteisdasumi-
sella on mahdollista saada yksin asuvien kau-
punkilaisten vuokrakustannuksia alemmas ja
tuoda edullisia lisanelidita ja palveluita oman
kodin rinnalle. Yhteisollisyys nahdaan myos
merkittavana keinona lisata kaupunkilaisten
osallisuutta yhteiskunnassa ja arjen sosiaalista
vuorovaikutusta. (Alanko 2017.)

Minikodit

SATO on vastannut kasvukeskuksien korkeisiin
vuokrahintoihin pienilla, noin 15 nelion miniyk-
sidillaan. StudioKoti-konsepti lahtokohtana on
kasvava edullisten asuntojen kysynta. Studio-
Kodissa yhdistyy oma tila ja yhteisollisyys. (SA-
TO 2018.)
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StudioKodin asuinyhteisdssa tyoskentelee yh-
teisomanageri, joka auttaa asukkaita arjessa ja
edistaa vuorovaikutuksen syntymista. Kiinnos-
tavana yksityiskohtana kerrostalon ala-aulassa
on sukunimitaulun sijaan asukkaiden valokuval-
la varustettu nimitaulu. (SATO 2018.)

Vuoden 2018 alussa voimaan tulleessa asetuk-
sessa saadetaan asuinhuoneiston minimikook-
si 20 neliometria. Opiskelija-asunnoille sallitaan
kuitenkin vahintaan 16 neliometrin huoneisto-
koko, kunhan samassa rakennuksessa on riitta-
vat yhteiset tilat. (Ymparistoministerion asetus
asuin-, majoitus-, ja tyotiloista 1008/2017, 7§)

Minikodit on herattaneet kiivasta keskustelua
asuntojen koosta. Asumisen rahoitus- ja kehit-
tamiskeskus, ARA:n johtaja Jarmo Linden (2018)
on kritisoinut asuntojen kutistumista. Valja asu-
minen ja nelididen maara vaikuttavat toimivan
Lindenille hyvan elaman mittarina ja vauraan
valtion merkkina.

Miniasunnoista kaydyssa keskustelussa asettu-
vat vastakkain nuoret, erityisesti opiskelijat ja
iakkaampi sukupolvi (Backgren 2018). Naen Lin-
denin edustavan tiettya sukupolvea, jolle ma-
terian maara toimii hyvinvoinnin mittarina. Uu-
si sukupolvi on kasvanut tavaran ymparéimana
ja maailmassa, jossa kestavyyskriisi ja hyvin-
voinnin korostaminen ovat suuria megatren-
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Majoitustila

Majoitustilalla tarkoitetaan kalustettua huonetilaa, joka
on ensisijaisesti tarkoitettu tarjottavaksi ammattimaises-
ti tilapaista majoitusta tarvitseville asiakkaille.

78§

Asuinhuoneiston koko

Asuinhuoneiston huoneistoalan on oltava vahintaan 20
neliometria. Opiskelija-asunnon ala voi kuitenkin olla va-
hintaan 16 neliometria, jos yhteisissa tiloissa on samas-
sa rakennuksessa riittavat oleskelu- tai muiden toiminto-
jen tilat.”

99 8§

Asuinhuoneiston tilat ja varustus

Asuinhuoneistossa on oltava toiminnan kannalta tarkoi-
tuksenmukaiset tilat lepoa, oleskelua ja vapaa-ajan viet-
toa, ruokailua ja ruoanvalmistusta, hygienian hoitoa seka
asumiseen liittyvaa valttamatonta huoltoa varten.”
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KUVA 11 StudioKoti on yhteisollinen
ja osallistava kerrostalo. Jokainen
asukas tietdd muiden asukkaiden
nimet. Ei tarvitse miettid, kehtaa-
ko naapurilta kdyda lainaamas-

sa porakonetta. (Uusiheimo 2018.)

“Hapeallisempaahan olisi tuhlata
luonnonvaroja rakentamalla vain suuria
asuntoja, kun on resursseja ja kysyntaa
erikokoisten modernien asuntojen

rakentamiseen.”’

Ronja Norja, opiskelija

deja (Sitra 2017; Sillanpaa, Niemi & Lehtoruusu
2017). Tehokkailla tilaratkaisuilla ja jakamista-
louden luomilla mahdollisuuksilla saadaan pie-
nikin asunto tuntumaan suurelta ja vastaamaan
uuden sukupolven tarpeita.

Kaikkien asuntojen pienentyminen ei toki ole ta-
voitetila, vaan tarjota monipuolisia asumismah-
dollisuuksia erilaisiin tarpeisiin. Pienempi koti
voi toisaalta olla ekologinen tai sosiaalinen va-
linta. Pantzar (2018) nakee liian suuret asunnot
suurimpana luonnonvarojen kuluttajana. Pie-
nempien asuntojen myota myos kodin ulkopuo-
listen kohtaamispaikkojen, kuten puistojen tai
elokuvateatterien merkitys korostuisi. Taman
myota ihmisten valiset kohtaamiset lisaantyisi-
vat. (Sormunen 2018).
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Kokonaiskuvaa tarkasteltaessa pienten asun-
tojen trendi voi toki vaikuttaa huolestuttaval-
ta. Linden (2018) nostaa blogitekstissaan esiin
asuntomarkkinoiden vaaristyman. Pienemmis-
sa asunnoissa vuokra on matalampi, mutta ra-
kennuttajat saavat myos kerattya niista parem-
man voiton itselleen.

Taman pelataan johtavan tulevaisuudessa epa-
tasapainoiseen asuntotarjontaan. Vapaiden
asuntomarkkinoiden markkinaldahtdiseen asun-
topolitiikkaan olisi valtion puututtava, silla se ei
ole eduksi asunnontarvitsijoille, kansantalou-
delle eika tasapainoiselle kaupunkikehittamisel-
le. (Linden 2018.) Lahteesta ei tosin kay ilmi, mi-
ta asukkaat, eli kaupunkilaiset, todellisuudessa
pitéavat hyvan asumisen mittareina.




3
OPISKELIJAT

Kayttajatutkimuksen eteneminen
Opiskelijaelama

Opiskelijan kaupunki

Opiskelijan koti

3.4.1. Opiskelija-asumisen nykytila

3.4.2. Asumisen toiveet, haaveet ja tulevaisuus

”Koen, etta opiskeleminen on
ihanaa ja vapaata aikaa elamassa,
vaikka rahaa saisi olla kaytossa
enemman.”’

Tassa luvussa kasitellaan asumista, kaupunkia ja yhteiskuntaa opiskelijoi-
den nakokulmasta. Tavoitteena on luoda ymmarrys siita, keita opiskelijat
ovat ja ennen kaikkea millaisia asumiseen liittyvia kokemuksia ja haavei-
ta heilla on. Teksti pohjautuu pitkalti laadulliseen kayttajatutkimukseen,
jonka etenemista ja menetelmia esitellaan seuraavalla sivulla. Tdydennan
kayttajaymmarrysta maarallisilla tutkimustuloksilla ja muilla [ahdekirjal-
lisuuden nakokulmilla.

On tarkea muistaa, etta opiskelijat ovat heterogeeninen ryhma ja elavat
erilaisissa elamantilanteissa. Jokaisella on omat toiveet ja vaatimukset
asumisen suhteen, joten opiskelija-asuntoja ja asuinymparistoa ei voida
suunnitella yhden muotin mukaan. Yleisesti toiveet tarjonnasta voivat kui-
tenkin painottua eri asioihin kuin esimerkiksi tyossakayvilla lapsiperheil-
la tai vanhuksilla.



3.1.
Kayttajatutkimuksen eteneminen

Tyopaja nuortentapahtumassa Lahdessa
2 tehtdvdd, 9 osallistujaa

Tyopajapisteella oli rakentamani pienoismalli-
pohja kaavoitettavasta alueesta, seka rakennus-
palikoita (kuva 13). Yhdessa osallistujien kanssa
pohdimme viihtyisyytta, liikkkumista ja asumista
alueella. Millainen asuinympdiristé on ja mitd te-
kemistd tai tiloja sielld voisi olla?

Toinen tehtava oli janatehtava. Seinalla oli kak-
si janaa, joista toisella asetettiin eri palvelut
mieluisalle etdisyydelle kotiovelta (liite 1). Toi-
sella janalla asetettiin eri asumiseen liittyvia ti-
loja tai toimintoja asteikolla oma—yhteinen
(liite 2). Tehtavalla pyrin kartoittamaan palvelu-
ympariston preferensseja ja yhteisollisen asumi-
sen mahdollisuuksia. Mitd opiskelijat arvostavat
ympdristéssadn? Mitd ollaan valmiita jakamaan
naapureiden kanssa?

Palveluita, tiloja ja asioita olin kerannyt val-
miiksi, mutta osallistujat saivat myos lisata
omia. Lopuksi pyysin osallistujia perustelemaan
valintoja.

Vaikka osallistujat saivat jattaa palveluita pois

janalta, olisi tehtava kaivannut selkean ”ihan sa-

ma” -kategorian niille palveluille, joiden sijain-

nilla ei ole merkitysta.
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Tyopaja Muotoiluinstituutin ensim-
madisen vuoden opiskelijoille

4 tehtavad, 38 osallistujaa

Taman tyopajan ensimmaisessa osuudessa tois-
tin edellisen tyopajan tehtavat, seka yhden uu-
den tehtavan. Uusi tehtava oli lumipallomene-
telma, jossa osallistujat kirjoittivat lapuille kuusi
ajatusta, mita tulevaisuuden opiskelija-asumi-
nen voisi olla.

Toinen uusi osuus oli Sara Ikavalkon fasilitoima
maisemamenetelma (kuva 14). Ensin osallistu-
jat kirjasivat ylos nakemyksiaan, mita huonoa
nykyisessa opiskelija-asumisessa on (keltainen).
Seuraavaksi kirjattiin mita hyvaa heidan asumi-
sessaan on (vihred). Kolmas ja viimeinen kier-
ros kasitteli opiskelija-asumisen tulevaisuuden
haaveita ja unelmia (sininen). Minun osuuteni oli
purkaa maisemamenetelman tulokset.

Maisemamenetelmalld onnistuin  keraamaan
valtavan maaran nakemyksia ja kokemuksia niin
opiskelija-asumisen nykytilasta kuin tulevaisuu-
den haaveistakin.
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Tulevaisuuden kampukseen tutustuminen

Paasin osallistumaan opastetulle kiertokaynnil-
le uuden kampuksen tyomaalle yhdessa Muo-
toiluinstituutin  opiskelijayhdistyksen kanssa.
Vierailu auttoi hahmottamaan opiskelijoiden tu-
levaa opiskeluymparistoa.

Kampuksella on panostettu yhteisiin tiloihin.
Toinen huomioitava asia on se, etta kampus tu-
lee olemaan ns. 24/7 kampus. Kulku sinne jarjes-
tetaan opiskelijoille ympari vuorokauden. Jos
24h kulttuuri nakyy jo opiskeluymparistossa, mi-
ten se heijastuu asumiseen?

Asuintalon palveluita suunniteltaessa tulee ottaa
huomioon viereisen kampuksen tarjoamat pal-
velut. Erityisesti yhteisten tilojen osalta Lahden
Talojen voisi olla mahdollista hyodyntaa uuden
kampuksen tarjoamia liikunta- tai saunatiloja.

Kampuskehittajat tunnistavat tarpeen tilapai-
selle majoittumiselle. Lappeenrannan teknilli-
sen yliopiston (LUT) Lahden kampus muuttaa
samoihin tiloihin NiemiCampukselle. Maisteri-
opiskelijoille on tyypillista, etta [ahiopetusta on
vain parina paivana viikossa ja muuten elama on
toisella paikkakunnalla. Edulliset tilapaismajoit-
tumisen ratkaisut voisivat toimia vetovoimateki-
joind Lahdelle, LAMK:lle ja LUT:lle seka houkutel-
la opiskelijoita laajemmalta alueelta.
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KUVA 17




32

3.2.
Opiskelijaelama

Joillekin opiskelu on sinnittelya aarirajoilla. Suu-
rin osa kuitenkin kokee opiskeluajan melko miel-
lyttavana elamanvaiheena. (Ahonen 2015, 3.)

Opiskelijoiden elamantilanteet ja taustat ovat
erilaisia, mutta yhdistavana tekijana naen vali-
aikaisuuden tunteen. Opiskelu ajatellaan olevan
ikaan kuin yksi elamanvaihe ennen tydelamaan
siirtymista.

Opiskelijaelama koetaan paaosin huolettoma-
na ja vapaana. Merkittavana erona opiskelija-
ja tydelaman valilla pidan toimeentuloa. Tassa
opinnaytetyossa on hyva tuoda esiin myos hy-
vinvoinnin nakokulma.

Toimeentulo

Opiskelijoiden tulot eivat ole suuret. Keskitulot
vaihtelevat hieman tutkimuksen mukaan. Opis-
kelijabarometrin mukaan AMK-opiskelijoilla on
kaytettavissa keskimaarin 846 euroa kuukaudes-
sa, joista asumiseen menee keskimaarin 530 eu-
roa. (Inkinen 2016, 58-61.)

Kun tuloista vahennetaan asumismenot, jaa ra-
haa kaikkeen muuhun elamiseen keskimaarin
316 euroa kuukaudessa. Tama on noin 10 euroa
paivassa, mika alittaa reilusti THL:n vuonna 2016
maaritteleman kohtuullisen kulutuksen mini-
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mibudjetin. Taman maaritelman mukaan mini-
mibudjetti yksin asuvalle alle 65-vuotiaalle on
keskisuurella paikkakunnalla 1145 euroa kuu-
kaudessa (Moisio, Mukkila, Ilmakunnas, Maki-
nen & Saikkonen 2016, 4). Opiskelijat elavat siis
paasaantoisesti koyhyysrajan alapuolella.

Kansanelakelaitoksen opintotuki on kuiten-
kin suurin yksittainen opiskelijoiden tulonlah-
de (Inkinen 2016, 60). Lahes puolet paatoimi-
sista opiskelijoista tekee toita opintojen ohella.
Osa opiskelijoista saa tukea vanhemmiltaan tai
sukulaisilta, kesatyosaastoista, puolison tuloista
tai sijoituksista. Toimeentulotukeen joutuu kui-
tenkin turvautumaan noin joka kymmenes opis-
kelija. (Kirjavainen 2018.)

Monen opiskelijan arkea varjostaa huoli rahan
riittamisesta. Tuen varassa elaminen tuo paan-
vaivaa jo itsessaan haastavan opiskelun rinnalle.
Tukijarjestelma tekee tyon teosta monimutkais-
ta. Opiskelijat kokevat, etta jarjestelma rankai-
see, jos yrittaa tienata omaa rahaa. (Kirjavainen
2018.)

Riittamaton toimeentulo vaikuttaa opiskelijoi-
den hyvinvointiin. LAMK:n opiskelijoille suun-
natussa hyvinvointikyselyssa lahes puolet opis-
kelijoista kertoi riittamattoman toimeentulon
haittaavan omaa hyvinvointia. (Ahonen 2015, 4.)
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”Outoa, etta on kannattavampaa olla
tyoton kuin opiskelija, kun opiskelija
kuitenkin yrittaa tehda jotain.”

Hyvinvointi

Opiskelijabarometrin tulosten mukaan enem-
mist6 opiskelijoista kokee ajoittain stressia (Vil-
la 2016, 50-51). Opiskeluasioista murehtiminen
ja kokemus tyomaaraan hukkumisesta ovat ylei-
simpia uupumukseen liitettyja tekijoita. Jopa
neljannes opiskelijoista murehtii opiskeluasioita
vapaa-ajallaan. Riittamattomyyden tunne opin-
noissa on yleista. (Kunttu, Pesonen & Saari 2017,
70.) Tossavainen (2017) vaittaa, etta tehokkuutta
ja nopeutta vaativa yhteiskunta heijastuu myos
opiskeluymparistoon seka opiskelijoiden jaksa-
miseen (Tiessalo 2017).

Opiskeluun kaytetty aika on sidoksissa hyvin-
vointiin. LAMK:n opiskelijoista yllattaen alle 10
tuntia viikossa opiskelevat kokevat itsensa mui-
ta uupuneemmiksi, yksinaisemmiksi ja ovat hei-
kosti motivoituneita. Opiskelu yli 50 tuntia vii-
kossa taas kuormittaa henkisesti. (Ahonen 2015,
3.) Hyva opiskelijaelama koostuu siis riittavasta
opiskeluajasta, jolloin syntyy sosiaalisia kontak-
teja, seka vapaa-ajasta jolloin paasee hyddynta-
maan syntyneita sosiaalisia suhteita.
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Yksindisyys

Gronlundin (2017) mukaan nuorten yksinadisyys
on nykyaan yksi kasvavista yhteiskunnallisista
ongelmista, johon kuitenkin on kiinnitetty vasta
vahan huomiota (Rautio 2017). Kaupunki nuor-
ten palveluna -hankkeessa nousi esiin nuorten
yksindisyyden kokemuksia, jotka panivat alulle
my0s taman tyon. Nuoret kertoivat yksinaisyy-
desta muun muassa siten, ettei ole ketaan kenet
kutsuisi kylaan. Tai ei koeta kuuluvansa opiskeli-
jayhteisoon, eika arjessa ole samanhenkisia ih-
misia. Kavi myos ilmi, etta itsensa voi tuntea yk-
sinaiseksi, vaikka olisi ihmisia ymparilla.

Opiskelijoiden kokemaa yksinaisyytta on tutkit-
tu esimerkiksi vuoden 2014 Opiskelijabaromet-
rissa. Laheisten ihmisten puutetta koki noin 15%
vastanneista (Villa 2016, 44-45). Tama tarkoittaa
noin 44 000 laheisen ihmisen puutteesta karsi-
vaa korkeakouluopiskelijaa.

LAMK:ssa opiskelijoiden yksinadisyys ja ryhman
ulkopuolelle jaaminen nahdaan olevan melko
marginaalinen, mutta kasvava ilmio. Yksinaisyys
nahdaan myos yhtena suurena uhkana opinto-
jen etenemiselle. Kehittamistarpeena olisikin
opiskelijoiden yhteisen toiminnan ja opiskelu-
kulttuurin kehittaminen. (Ahonen 2015, 14; Aho-
nen 2017.)

o/

)

“a

O

”Oon tyossakayva opiskelija,
mutta saan vanhemmiltani rahaa
kuukausittain. Havettaa niin
saatanasti myontaa taa kavereille.”

Jodel
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3.3.
Opiskelijan kaupunki

Tassa luvussa tarkastelen kaupunkia opiske-
lijoiden nakokulmasta liikkumisen, kaupunki-
ympariston ja palveluiden kautta. Peilaan omia
tyopajatuloksiani Opiskelun ja koulutuksen tut-
kimussaatio Otus sr:n paakaupunkiseudun opis-
kelijoille suunnatun kaupunkiymparistéa kasit-
televan kyselytutkimuksen tuloksiin.

Liikkuminen

Paakaupunkiseudulla pyoraily koetaan opis-
kelijoiden keskuudessa mieluisaksi liikkumis-
muodoksi (kuvio 11). Lahdessa kampuksen
muuttaessa Niemeen pyorareittien merkitys
keskustan ja kampuksen valilla tulee mita luul-
tavimmin korostumaan. PyoOravarkaudet ovat
kuitenkin piinaava ongelma, joka tulee huomi-
oida kaupunkiymparistossa asianmukaisilla
sailytysratkaisuilla.

Tyopajoissa opiskelijat nostivat esiin jo Helsin-
gissa kaytossa olevat kaupunkipyorat. Kaupun-
kipyorat sujuvoittaisivat koulumatkaa erityisesti
niilla, jotka tulevat kauempaa junalla tai bussil-
la Matkakeskukselle. Koetaan, etta kaupunki-
pyoraasemia tarvittaisiin eniten kampuksen vie-
reen, torin laheisyyteen seka Matkakeskukselle.

Pyorailya suositumpi liikkumismuoto paakau-
punkiseudulla on joukkoliikenne (kuvio 11). Lah-

EMMI PUTKONEN 2018

dessa sen sijaan joukkoliikenne ei ole hyvassa
maineessa. Tydpajoissa harmiteltiin kampuksen
muuttamista, silld sinne kulkeminen koetaan
vaivalloisena.

Vaikka joukkoliikenneyhteytta Matkakeskuk-
sen ja Niemen valilla kehitetaan sujuvammaksi,
on erilaiset opiskelijat huomioitu heikosti LSL:n
osalta. Lahden seudulla joukkoliikenteen asia-
kas- ja ikaryhmajaottelussa opiskelijat on maa-
ritelty 20-25 vuotiaiksi (Lahden seudun liikenne
2018). Maarittely nahdaan epareiluna, silla mo-
ni opiskelija on todellisuudessa yli 25-vuotiaita.

Auton kayttajat ovat opiskelijoissa selva vahem-
mist0 (kuvio 11). Opiskelijat kuvaavat auton
kayttoaan paaosin satunnaiseksi. Ajokortti on,
mutta autoa lainataan sukulaisilta tai ystavilta
tarpeen mukaan. (Rytkonen & Saari 2015, 57.)
Tyopajoissa nousi esiin pieni ryhma, joka toivoo
kampuksen laheisyyteen riittavasti autopaikko-
ja. Suurin osa kertoi kuitenkin parjaavansailman
autoa.

Kaupunkiymparisto

Viihtyisaan kaupunkiymparistoon vaikuttavia
tekijoita ovat mahdollisuus kulkea paikasta toi-
seen ilman autoa, seka puistot ja viheralueet.
Viihtyisyytta lisaavat myos yleiseen ilmapiiriin

- pyora
- jalan

henkiloauto

konen & Saari 2015, 55 mukaan.)

- joukkoliikenne

KUVIO 11 Padkaupunkiseudun opiskeli-
joiden suosimat liilkkumismuodot.

(Ryt-
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liittyva tekija: matala kynnys auttaa ja saada
apua muilta. Vahiten tarkeana koetaan nakyva
vartiointi, seka mahdollisuus katutaiteelle. (Ryt-
konen & Saari 2015, 83.)

Myos tyopajoissa viheralueet osoittautuivat tar-
keiksi. Monipuolisten luontoymparistdjen la-
heisyys koetaan keskeisena Lahden vetovoi-
matekijana. Ne ovat tarkeitd ennen kaikkea
hyvinvoinnin ndkokulmasta, stressin lievittdjina
ja vapaa-ajanviettopaikkoina.

Palveluymparisto

Tyopajoissa kartoitettiin opiskelijoiden nake-
myksia hyvasta palveluymparistosta janateh-
tavalla, jonka tulokset on kuvattuna kuviossa
12. Vastausten valilla ei ollut merkittavia eroja.
Osallistujia haastateltaessa nousi kuitenkin esiin
kiinnostavia nakokulmia.

Opiskelijoiden ahkerimmin kayttamat palvelut
sijoittuvat vastauksissa kodin laheisyyteen. Niita
ovat ruokakauppa, ravintolat ja kahvilat, liikku-
misen palvelut seka luontoalueet. Ruokakauppa
saisi olla nimenomaan pieni, joka olisi auki myo-
haan. lhanne-etaisyydeksi sille nahtiin noin 100
metria kotiovelta.

Kauimmaksi asteikolla sijoittuivat ne palvelut,
joita opiskelijat kayttavat harvoin tai eivat kos-
kaan. Niiden sijainnilla ei ole suurta merkitysta.
Naita ovat esimerkiksi isommat ruokakaupat,
kulttuuripalvelut, sairaala seka nuorille suun-
nattu Ohjaamo-palvelu. Isoja ruokakauppoja ei
haluta aivan viereen, silla ne vetavat puoleensa
lilkaa ihmisia ja luovat levotonta tunnelmaa.

Tunnelma Prisman parkkipaikalla on toki aivan
eri, kuin esimerkiksi puistoalueella. Selvasti kui-
tenkin asuinrakennuksen valiton laheisyys olisi
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rauhoitettava ja pidettava edes jokseenkin yksi-
tyisena, vaikka asuinalueelle tuotaisiin yhteisol-
lisia aktiviteetteja ja palveluja.

Tarkedana huomiona opiskelijat nostivat esiin
myos palveluiden sijainnin suhteessa toisiinsa.
Jos jokin palvelu sijaitsee kaukana paivittaisista
kulkureiteista, tulee sita kaytettya vahemman.
Harrastukset tulee olla lahella kotia tai koulu-
matkan varrella. Kun koulu vie suurimman osan
ajasta, ei kulkemiseen haluta kayttaa ylimaarais-
ta aikaa.

Palveluympariston toiveista nakee, ettei opiske-
lijaelama ole vain juhlimista. Tarkeana koetaan
myos hyvinvointiin liittyvat palvelut, kuten ter-
veydenhuolto ja luontoymparistot. Kahvilat ha-
lutaan lahes yhta lahelle kuin baarit. Molemmat
nahdaan ensisijaisesti sosiaalisina paikkoina,
jonne mennaan ystavien kanssa.

Joistakin vastauksista heijastuu palvelukulttuu-
rin muutos. Posti ja pankki, jotka asettuvat mel-
ko kauas kotiovelta, ovat palveluita joiden toimi-
pisteiden sijainnilla ei nykyaan ole merkitysta.
Eras osallistuja ei koe vaatekauppojen etaisyy-
della olevan merkitysta, silla kaiken saa tilattua
netista. Postin sijasta R-Kioskin sijainnilla on pa-
kettien noutamisen kannalta merkitysta.

Tulevaisuudessa yha harvemman palvelun tar-
vitsee olla aivan kodin vieressa, jos se on saa-
tavilla verkon valityksella. Sen sijaan uskon ko-
tibileiden ja luontoymparistdjen merkityksen
sailyttavan asemansa.

”Ruokapalvelut
lahella, jos ei jaksa
tehda ruokaa.’




“Akuutti lahemmas
Niemen aluetta.”

—

(”Léihikauppa 24h”

]

”Koiran kanssa
ulkoilu”
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” Jos kuntosali on
kaukana, ei sin-

ne jaksa menna.’

”Matkahuolto voisi
ajaa osan vuorois-
ta Niemen kautta.”

kaikki tulee netista.”

(”Kauppoja ei tarvitsej
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Lahden museot
Lahden seudunliikenne

VR

Matkahuolto

sairaala
ensiapu

Ohjaamo

posti *

pankki *

kaupalliset
palvelut

bileet *

baari
kahvila

KUVIO 12 Kuinka kaukana eri palveluista olisit val-
mis asumaan? Keskiarvo vastauksista. Tahdella (*)
merkityt kohdat ovat osallistujien itse lisdamia.

K-Market

K-Supermarket

K-Citymarket
S-Market
Lidl
kioski
Alko™
viheralue*
metsa
jarvi
kuntosali
pizza
. 4 KM
o burgeri 3 KM
Finnkino 2 KM
1KM
[l xori
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3.4.
Opiskelijan koti

Opiskelija-asuminen on muuttunut vuosien saa-
tossa. 1990-luvulla yksididen rakentaminen oli
kasvussa niiden suuren kysynnan vuoksi. Yksi-
0issa on voitu asua melko leveasti ja ne ovat voi-
neet olla pinta-alaltaan jopa 40m2. Vaikka asun-
non koot ja tyylit ovat vaihdelleet eri aikoina, on
trendi ollut kohti yksilollisempaa asumista. (Har-
tikainen, Nenonen & Kiviniemi 2017, 28.)

Opiskelijat asuvat yksin, tai laheisten kanssa
(kuvio 13). Soluasunnot eivat ole olleet suosittu-
ja enaa pitkaan aikaan. Kosken (2018) mukaan
opiskelijat ovat jo toistakymmenta vuotta ha-
keutuneet yksioihin. Tarhio (2018) kertoo Helsin-
gissa olevan 250 soluhuonetta tyhjillaan samaan
aikaan, kun paakaupunkiseudulla on vakava
asuntopula. Ilmio on havaittu myos muissa suu-
rissa opiskelijakaupungeissa. (Koivuranta 2018.)

Yksilollisen asumisen ja pienten yksididen vasta-
painoksi opiskelijataloihin on rakennettu kerho-
huoneita, yhteisia oleskelu- ja tapahtumatiloja.
Pikkuhiljaa uusien opiskelija-asuntokohteiden
kerhohuoneet siirtyivat vaikeisiin paikkoihin, ku-
ten erillisiin piharakennuksiin. Talléin my®os tilo-
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jen kayttoaste laski ja asukkaiden valiset luonte-
vat kohtaamiset jaivat vahaisiksi. (Hartikainen
ym. 2017, 28.)

Nykyaan on aktiivisesti ryhdytty kehittamaan
erilaisia yhteisollisia ratkaisuja opiskelijoiden
asuinymparistossa. On todettu, etta yhteisten
tilojen asettaminen asuinrakennukseen keskei-
selle paikalle on toimivin ratkaisu. Myos pienilla
ratkaisuilla, kuten postilaatikoiden sijoittamisel-
la yhteisiin tiloihin voidaan lisata kohtaamisia ja
yhteiséllisyyden tuntua. (Hartikainen ym. 2017,
28.)

”Oma kamppa, ei solu.
Koska soluun ei saa
ottaa lemmikkeja.”

puolison

Ksi
yksin kanssa

. solu

puolison .
. ja lasten . muu . :’::::mplen
kanssa

Kuvio 13 Miten opiskelijat asuvat? (Kir-
javainen 2018 mukaan)
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3.4.1. OPISKELIJA-ASUMISEN NYKYTILA

Opiskeluajan asumista leimaa usein valiaikai-
suus. Opiskelijoille koti merkitsee muun muassa
turvapaikkaa, omaa tilaa, rauhoittumista ja rak-
kaita ihmisia. Toiset voivat tuntea olevansa eris-
tyksissa ja osalle se on vain paikka, jossa oma
jaakaappija sanky ovat.

Toisaalta opiskelijan koti voi olla vahédn misséa
sattuu, eiolla valttamatta viela asettauduttu. Sil-
ti koti saattaa olla sosiaalinen paikka, jonne kut-
sutaan ystavia tai sukulaisia ja jarjestetaan juh-
lia. Toki asunnon koon maarittelemissa rajoissa.

Paakaupunkiseudun opiskelijoiden keskuudes-
sa on havaittu, etta asumisen sijaintiin liittyvat
preferenssit vaihtelevat opintojen vaiheen mu-
kaan. Alkuvaiheen opiskelijoista reilu kolmasosa
pitaa kampuksen laheisyytta tarkeana kriteerina
asuntoa valitessa, kun taas loppuvaiheen opis-
kelijoista vahemmistolle se on merkittavaa. Sen
sijaan loppuvaiheen opiskelijoista kolmasosa
kokee keskustan ja tyopaikan laheisyyden tar-
keana, mita alkuvaiheen opiskelijoista selvasti
harvempi arvostaa. (Rytkonen & Saari 2015, 23.)

Tama on kiinnostava havainto Niemen opiskeli-
ja-asuinalueen kannalta. Mikali samat tulokset
patevat Lahdessa, voisi ajatella uusien opiskeli-
ja-asuntokohteiden olevan haluttuja juuri aloit-
tavien opiskelijoiden keskuudessa.

Tarkeimmat kriteerit asuntoa valitessa ovat kui-
tenkin omalle budijetille sopivat kustannukset,
hyva sijainti seka asunnon kunto ja varusteluta-
so. (Rytkonen & Saari 2015, 22.)
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MyOs tyOpajoissa asunnon varustelutaso koet-
tiin tarkeana erityisesti viihtyisyyden nakokul-
masta. Nykyisten asuntojen varustelutaso, laatu
ja huoltopalvelut eivat nouse esiin positiivisessa
valossa. Hyvat kulkuyhteydet tarkoittavat mo-
nelle keskeista sijaintia palveluiden ja ystavi-
en lahella. Toisille osallistujista taas riittaa, etta
bussi kulkee lahelta ja pyoralla paasee liikku-
maan sujuvasti.

Yleinen havainto tyopajoista on opiskelija-asu-
miseen liitetyt mielikuvat. Osa opiskelijoista ko-
kee, etteivat he asu opiskelija-asunnossa, jos
asunto on oma tai vapailta markkinoilta vuok-
rattu. Tama ryhma arvostaa asunnon viihtyisyyt-
ta ja laatua, eivatka he sano edes harkitsevansa
opiskelija-asuntoon muuttamista.

Helsingin nuorisotoimenjohtaja Tommi Laitio
(2013) on havainnut opiskelija-asumisessa kol-
me asukasryhmaa, joita ovat:

1 - Itsendisen asumisen taidot
tarvitsevat kehittimisté

2 - Tavoittelee saman tasoista
asumistyylié kuin vanhemmillaan

3 - Ulkomaiset vaihto- ja tutkinto-opiskelijat

(Kerdnen, Karppinen, Lahdesmaki, Paloheimo-
Koskipaa, Aledin & Mayow 2013, 68)

Olen myos itse tunnistanut nama kolme opiske-
lijaryhmaa. Luvussa nelja esiteltavat kayttaja-
persoonat pohjautuvat omien havaintojen lisak-
si naihin Laition jaottelemiin kayttajaryhmiin.

»Vahempikin tila riittaa
minulle, koska olen kotona
niin vahan.”

Sirje Lappalainen, opiskelija
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TILAT

7

parasvesi moderni

KUNTO remontoitu
katto paan paalla

uusi talo

£

sauna netti
pesutupa TV
pyoran sailytys

kierratys  autopaikka

aanieristys tiskikone

lautalattiat valo

sisustus nakoala
isot ikkunat
viheralue lahella
sisustamisen vapaus

jarvimaisema

OMA

-

tila, jossa on hyva olla

sauna kylpyhuone

elama rauha

”Oma tupa, oma lupa.”
paatosvalta WC

ei naapureita

/

/

(s

ilankaytté ahdistava

pohjaratkaisu
epatoiminnallisuus

ei yksityisyytta

huonot yhteiset tilat,
ei kiva viettaa aikaa

f ohuet seinat

/
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VARUSTELU

laitteiden huono kunto
ei hissia ei pesukonetta

saunavuorojarjestelyt

kylma kierratys
huonot pyoraparkit
ei saunaa TV puuttuu

VIIHTYISYYS

f pimeys

ruma ymparisto

epasiisteys  kolkko
tiskaus muovilattiat
ei lemmikkeja  melu
rajoitukset  lika

eisaanaulata home

moikkaavat naapurit
lemmikit sallittu

yhteis kamppis

/

KANSSAELAJAT

f NAAPURIT

meluisat  panevat

narkkari rumat

huutokiroilee

tuntemattomat

r halpa

sopiva hinta

”hyva hinta-
laatu -suhde”

RAHA

alivuokralaisen

vuokranmaksun
tasmallisyys

kallis rahapula
lilan pienet tulot

kalliit ruokapaikat
ja kaupat

laskut

/

ihmiset

/

KUVIO 14 Maisemamenetelmalla
kerattyja opiskelijoiden asumi-
seen liittyvia hyvia (ylhaalla) ja
huonoja (alhaalla) kokemuksia.

r lahelld koulua

rauhallinen sijainti
lenkkipolku  metsa

luonto
ystavat lahella

lahella kaikkea

keskusta

/

SIJAINTI

[ pitka koulumatka

ikkunoista nakyy suoraan
seuraavaan taloon

kaukana palveluista
huonot kulkuyhteydet
osa tutuista jai kauas

asuinalue = Lahti

pyoravaraston huono sijainti

tuulinen paikka

(kylm3) /
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3.4.2. ASUMISEN TOIVEET,
HAAVEET JA TULEVAISUUS

Nykyajan opiskelijakulttuuri keskittyy kansain-
valisyyteen, yhteisolliseen oppimiseen ja opin-
tojen joustavaan suorittamiseen. Opiskelu siir-
tyy verkkoon ja etatyo yleistyy, mika asettaa
uusia vaatimuksia niin opiskelutiloille kuin opis-
kelija-asunnoillekin. Uusia opiskelija-asuntoja
suunniteltaessa tulisi ottaa huomioon asunnon
kayttdo myos aktiivisena opiskelutilana. (Harti-
kainen ym. 2017, 6.)

Opiskelijoiden ajankaytto ja tarpeet ovat erilai-
sia kuin esimerkiksi 30 vuotta sitten. Asumisen
on pysyttava muutoksen perassa. Jyvaskylan
yliopiston ylioppilaskunnan teettamassa tutki-
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muksessa nostettiin tulevaisuuden asumiseen
vaikuttaviksi trendeiksi muun muassa yksinela-
misen yleistyminen seka tavaramaaran vahene-
minen. Kotona myos vietetaan yha vahemman
aikaa. (Hartikainen ym. 2017, 28-29.)

Isona megatrendina on sosiaalisen paaoman ko-
rostuminen seka kasvava tietoisuus ymparisto-
ongelmista (Sitra 2017). Nama nakyvat mahdol-
lisesti kasvavana aineettomien hyoddykkeiden
kulutuksena ja elamyksellisyyden korostami-
sena. Nakisin, etta asunnon sijainti asukkaan
arvostamien asioiden lahella ja sosiaalinen
ymparistd nousevat nelididen maaraa merkitta-
vammaksi asunnonvalintakriteereiksi.

Tyopajoissa kysyttiin opiskelijoiden asumisen tu-
levaisuuden haaveita. Vahvoina teemoina nousi
yhdessa tekeminen, mutta erityisesti oman rau-

han ja yksinolon tarkeys. Vahva viesti oli, etta ei
haluta asua solussa vieraiden ihmisten kanssa.
Naapureissa epamiellyttavaa on paaasiassa hei-
dan aiheuttama melu.

Tulevaisuuden opiskelija-asumiselta toivotaan
myos yhteisollisyytta ja yhdessa tekemista. Sen
tulisi kuitenkin olla mahdollisuus, ei pakotettua
tai velvoittavaa. Voi olla ja tehda asioita yhdes-
sa naapureiden kanssa, jos niin haluaa ja silloin
kun haluaa.

Tehokkaat tilaratkaisut ja asunnon muokatta-
vuus koetaan nelididen maaraa merkittavam-
pana. Mahdollisuus tehda asuinymparistdo oman
nakoiseksi on myos tarkea, vahvasti viihtyisyy-
teen vaikuttava tekija

Asunnon sijainnista tuli myos mainintoja. Opis-

»Vaihtoehto
soluasumiselle.”

kelijat haaveilevat hyvista kulkuyhteyksista ja
siita, etta kaupat ovat lahella. Edullinen hinta on
usein ratkaisevin tekija opiskelijan kodissa. Toi-
votaan, etta tulevaisuudessa voisi asua edulli-
sesti, mutta silti laadukkaasti.

TyOpajoissa havaitsin, etta halukkuus jakaa asu-
misen tiloja ja toimintoja on jakautunut. Nuo-
remmat opiskelijat tyytyvat vahempaan ja
asunnon matala hinta on heille paaasiassa. Van-
hemmat opiskelijat, joilla on ehka jo muita opin-

3 OPISKELIJAT
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tietokone

sanky

OMA |

”Jos ois jotkut erilliset yhtei-
set suihkutilat niin vahanko

ois arsyttavaa. Unohtaisin kui-
tenki ottaa shampoot sinne

mukaan. Tai jos jattaisin sinne
niin sit muut kayttais niita.”

/

toja tai tyouraa takana, vaativat kodiltaan enem-
man. He haluavat pitaa kiinni asumisen tasosta,
johon ovat mahdollisesti jo tottuneet.

TyOpajoissa kartoitin janatehtavalla asumiseen
liittyvien tilojen ja toimintojen jakamista (kuvio
15). Tulevaisuuden opiskelija-asumisessa tulisi-
kin huomioida opiskelijoiden omaan ja yhtei-
seen tilaan liittyvat arvostukset.

Kaikista tiivimmin arjessa esiintyvat asiat, ku-
ten jaakaappi tai kylpyhuone halutaan omaksi.
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jaakaappi

wc

sohva

astiat pesukone

ruokailutila

suihku uuni v

sauna oleskelutila

rappukaytava

piha

hissi

”Pyykkivuorot on ai-

1 YHTEINEN

KUVIO 15 Mita asumiseen liittyvia tiloja tai toimin-
toja opiskelijat olisivat valmiita jakamaan?

na varattu kuukausi
eteenpain. Ei pyykinpe-
sun tarvetta voi enna-

koida niin pitkalle!”

” Jadkaappi pitaa olla la-
hella. Silleen etta tietoko-
neella istuessa ylettais.”

Siisteys on yksi tarkea asia omassa kodissa. Yh-
teisiin tiloihin liittyy yhteiset pelisaannét, joiden
noudattaminen pettda usein juuri ndiden tilojen
kohdalla.

Kuten osasin odottaa, kaikista henkilokohtai-
simpina koetaan oma sanky ja tietokone. Hissi,
piha ja rappukaytava ovat taas vahvimmin yhtei-
siksi koettuja tiloja. Taman jaon voidaan olettaa
sailyvan myos tulevaisuudessa.

Yhteisiin tiloihin liittyy omasta tavarasta huoleh-

”Ehka just joskus nuo-

rempana olisin voinut
jakaa astiat, ei silla sil-
loin ollut niin valia.”

/

timinen. Asuinymparistdssa omat henkilokohtai-
set tavarat halutaan pitda oman tilan sisapuolel-
la. Tahan liittyy jalleen luottamus kanssaelgjiin.

Vaikka aiemmin tassa kappaleessa pohdin uu-
den sukupolven korostavan elamysten merki-
tysta materian sijaan, ei kaikesta omaisuudesta
kuitenkaan olla valmiita luopumaan. Tulevai-
suudessa opiskelija-asumiselta odotetaan ta-
sokkuutta ja monipuolisuutta. Asuntotarjonnan
tulisi tarjota mahdollisuuksia erilaisiin elamanti-
lanteisiin ja tarpeisiin.

»TV:ta ei tarvita.
Kaiken nakee netista.”

3 OPISKELIJAT



KUVA 22 Kooste tulevaisuuden
opiskelija-asumisen haaveista.
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”Nykyisen yksityistyvan ja eristaytyvan
asumiskulttuurin jatkaminen on

seka ekologisesti etta sosiaalisesti
kestamatonta.”

Tommi Laitio, nuorisotoimenjohtaja, Helsingin kaupunki

Yhteenveto

Yksinaisyys on monitahoinen ilmio. Sita ei valt-
tamatta ole mahdollista taysin kitkea pois asu-
misen ratkaisuilla. Kuten aiemmin todettiin,
elavalla kaupunkikulttuurilla voi kuitenkin olla
myonteisia vaikutuksia yksinaisyyden ja eristay-
tyneisyyden vahentamiseen.

Edellisissa kappaleissa esitellyn tietoperustan
pohjalta en kuitenkaan puhu enaa yksinaisyy-
den kokemuksesta, kuten alussa maariteltiin.
Sen sijaan kasitan ongelman olevan seurausta
eristaytymisesta, joka liittyy uudelle paikkakun-
nalle muuttamiseen ja sosiaalisten verkostojen
puuttumiseen.

Muiden ihmisten kohtaaminen ja erilaiset va-
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paa-ajan toiminnot ovat tarkeassa roolissa eris-
taytymisen poiskitkemiseksi. Asumisen na-
kokulmasta yhteisollinen asuminen tuntuu
sopivalta laakkeelta tahan, mutta yksin se ei au-
ta. Yhteisollisyyden kasite voi luoda negatiivisia
mielikuvia, mikali se tuntuu pakotetulta ja liian
sitouttavalta.

Aineistoni pohjalta myo6s arjen kohtaamiset
asuinymparistossa luovat yhta lailla yhteisolli-
syytta ja vahentavat eristaytyneisyytta. Taman
havainnon pohjalta ryhdyin rajaamaan tyoni
tavoitteita.

Arjen spontaanisten kohtaamisten lisadaminen
koko asuinymparistdéssa nousee merkittavak-
si suunnannayttajaksi tassa tyossa. Naita koh-
taamisia ei voida vakisin luoda. Mutta niiden

syntymiselle voidaan tarjota sopivat puitteet ja
olosuhteet.

Johtavaksi teemaksi nostan myos miniasuntot-
rendin. Vaikka nelididen vahenemista on kri-
tisoitu, kokevat opiskelijat, etta toimivat ti-
laratkaisut ovat heidan elamantilanteessaan
merkittavampaa, kuin runsas nelididen maara.
Pienten, tilatehokkaiden ja edullisten asuntojen
rakentaminen opiskelijoille ei myoskaan esta ke-
taan asumasta leveasti. Monipuolisuus on avain-
sana tassakin asiassa.

Opiskelijat arvostavat asumisessa myos ekolo-
gisuutta ja kierratysmahdollisuuksia. En kuiten-
kaan tassa tyossa keskity asumisen ekologisuu-
den nakokulmaan sen syvemmin.

Persoonat

Kayttajapersoonat ovat kayttajaymmarryksen
pohjalta luotuja fiktiivisia hahmoja. Niiden avul-
la maaritellaan kayttajaryhma ja kiteytetaan sen
keskeisimmat ominaisuudet. (Kurronen 2013,
31)

Tassa tyossa kaytan persoonia avuksi myohem-
min konsepteja esiteltdaessa. Loin useamman
persoonan kuvaamaan opiskelijoiden erilaisia
elamantilanteita ja asumisen toiveita.

Seuraavaksi esiteltavat persoonat ovat synty-
neet aiemmin Kaupunki nuorten palveluna -
hankkeessa keratyn aineiston, tyOpajojen se-
ka esittelemieni tutkimusten ja nakokulmien
pohjalta.

4 YHTEENVETO & RAJAUS
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Maija, 28, on neljannen vuoden opiskelija.

Opiskelu on Maijalle vain valiaikaista ja pian
se on ohi. Han pyrkii hoitamaan sen mahdolli-
simman nopeasti pois alta.

P Koti on taydellinen paikka tyoskennella, syo-
da ja lukea. Haluan, etta kotini nayttaa minul-
ta ja tuntuu omalta. Haluan tehda kodistani
persoonallisen. Siella vietan illat poikaystavan
kanssa katsoen telkkaria ja leffoja.

Arvostan eniten sita, etta saan asua poikaysta-
vani kanssa ja Helsingissa. Helsinki on inspiroiva
kaupunki ja kaikki ystavani ovat taalla. Kahden
kodin elamista kokeilin, mutta se oli liian raskas-
ta tavaroiden roudaamista. Lisdaasunto oli myos
turhan kallis siihen nahden, kuinka vahan lopul-
ta vietin siella aikaa. Toisaalta minulla ei kuiten-
kaan Helsingissa ole sellaisia ystavia, joille soit-
taisin ja kutsuisin kylaan.

Koulussa hoidan vain pakolliset asiat ja kaikki
ylimaarainen jaa pois, kun matkustaminen vie
niin paljon aikaa.

Soluasunnossa en voisi asua tuntemattomien
ihmisten kanssa. Haluan omat tavarani ja oman
tilan. Ehka joskus nuorempana se olisi ollut ihan
okei.

Palvelut pitaa olla lahella. Tarkein on kuitenkin
24h lahikauppa.”
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MAIJA
MATKUSTAA
HELSINGISTA

Timo, 21, on toisen vuoden opiskelija.

Opiskelija-asuminen on Timolle vain valiai-
kaista. Han ei halua panostaa siihen, koska
elamassa on muutakin tarkeampaa.

”Koti on siella missa tietokoneeni on. Kunhan
on katto paan paalla niin se riittaa. Poppariko-
ne olisi tosin aika kiva, tai kunnon kotiteatteri.
Tama on kuitenkin vasta ensimmainen oma ko-
ti, ehka sitten kun olen toissa ja muutan taalta
pois.

Soluasunnossa on ihan kivaa, jos haluaa jutella
jollekin. Mutta harvoin kaikki olemme samaan
aikaan kotona. Silti pitaa aina laittaa vaatteet
paalle, jos lahtee kdymaan jaakaapilla.

Opiskelukavereista on muodostunut minulle
perhe, meilla on tiivis yhteishenki. He tukevat,
kun oma perhe asuu kaukana.

Ymparisto on tarkeintad asuinpaikassa. Pitaa ol-
la hyvat ajanviettomahdollisuudet: lenkkipolku,
ravintolat ja puistoja. Muutenkin hyva ymparis-
to opiskelulle.

Palveluiden ei tarvitse olla aivan vieressa. Ei ai-
nakaan baarien tai isojen kauppojen, koska ne
vetaa puoleensa isoja ihmismassoja. Hyvat kul-
kuyhteydet on tarkeammat, etta paasee pyoral-
[ ja bussilla kulkemaan.

On tarkeda pitaa itsesta huolta. Kayn viisi ker-
taa viikossa kuntosalilla. Sen pitaa olla lahella
tai koulumatkan varrella. Muuten sinne ei tule
[ahdettya enaa koulun jalkeen.”

TIMO

VAHAAN

4 YHTEENVETO & RAJAUS
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Riina, 24, on ensimmaisen vuoden opiskelija.

Riina tykkaa asua pienessa kaupungissa, jos-
sa on riittavasti tilaa eika liikaa ihmisia.

”Koti on paikka, jossa voin rentoutua. Haluan
olla kotona taydessa rauhassa, koirani kanssa.
Kotona ei ole melua, inhoan naapureita, koska
ne aina meluavat.

On tarkeda, etta koira on tervetullut asuntoon
jasiella on tilaa temmeltaa. Sailytystila on myos
tarkeaa, koska haluan pitaa tavarani jarjestyk-
sessa. Luonto on tarkeaa, se rauhoittaa ja met-
sapolulla on mukava kayda koiran kanssa len-
killa. Toisaalta pihalla voisi olla koirapuisto jos
joskus laiskottaa.

En haluaisi asua jaetusti, oma koti ja oma tila
on kaikki kaikessa. Voin paattaa itse mita teen ja
milloin teen. Voin vapaasti kutsua kavereita ky-
[aan, kun haluan. Toisinaan iltaisin tuntuu hie-
man yksinaiselta, kun puurran koulutehtavien
kanssa. Koira hieman helpottaa, mutta olisi kiva
nahda oikeita ihmisiakin.

Tapaan paljon ihmisia koulussa, kun olen muka-
na kaikessa vapaaehtoisessa toiminnassa. Sik-
si haluankin asua lahella kaikkea, jotta paasen
osaksi kouluyhteisoa.”
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RIINA
RAKASTAA
RAUHAA

Vivian, 22, on kolmannen vuoden opiskelija ja
nyt viisi kuukautta vaihdossa Suomessa.

Vivian toivoo tapaavansa paljon uusia ja kiin-
nostavia ihmisia sekd nakevansa revontulia.

P Kotini on talla hetkelld vain tilapainen ratkai-
su, lahinna vain asunto jossa nukun. Oli helpo-
tus, kun asunto l6ytyi ennen lukukauden alkua.
Kotona tykkaan laittaa ruokaa yhdessa ystavie-
ni kanssa.

Tavaraa ei tietenkaan ole paljoa mukana, joten
pienikin asunto riittaa. Kunhan vaatteet saa jo-
honkin sailoon. Oma sanky, astiat ja pyora jai ko-
timaahan. Mistakohan saisin ne hankittua?

Pihalla on mukava viettaa aikaa, jos se on viih-
tyisa. Siella nakee naapureita.

Vieras kulttuuri jannittaa. Kun ei edes tieda mi-
ta ei tieda ja mista kaikesta pitaa ottaa selvaa!
Onkohan naapurit kivoja?

Olen avoin kaikelle yhdessa tekemiselle, ihmi-
set tekevat minut iloiseksi. Tarvitsen kuitenkin
omaa rauhaa, ja voisin jakaa asunnon vain kos-
ka se on halvempaa.

Haluan asua lahella muita vaihto-opiskelijoita,
meilla on hyva yhteishenkija yhteista tekemista.”

VIVIAN ON
VAIHTO-
OPISKELIJA

4 YHTEENVETO & RAJAUS
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Arjen spontaaneja
kohtaamisia tukeva
asuinymparisto Niemen
kampusalueella.
Ymparisto, joka tukee
vhteisollisyyden syntymista.

Miksi Kenelle

Jotta vahennetaan opiskelijoiden riskia eristay- Lahden ammattikorkeakoulun opiskelijoille, jotka

tya uuden elamantilanteen alla. Eristaytyva asu- haluavat kartuttaa sosiaalisia verkostojaan Lahdes-
miskulttuuri on seka ekologisesti etta sosiaalisesti sa. Kampuksen ja luonnon laheisyytta arvostaville
kestamatonta. opiskelijoille.
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KUVAT 25-27 (Lahden kaupunki 2017-2018) Kaavaluon-
noksia ja virallisia kaavakarttoja Niemen alueelta.

Kaavoitusprosessin seuraaminen

Tama tyo kulkee kasi kadessa Niemen alueen
kaavoitushankkeen kanssa. Kaavoitusprosessi
eteni hieman eri tahtiin kuin oma tyoskentelyni
(kts. 2.1 kaavoitus), mutta osallistuin parhaani
mukaan myos kaavaprosessiin.

Syksylla 2017 Lahden kaupunki jarjesti Pohjoi-
sen Lahden kaavaillan Lahden Tiedepuistossa,
Niemessa. Kaavailta oli kaikille kaupunkilaisil-
le avoin tilaisuus. Siella kaavoittajat kertoivat
meneillaan olevista Pohjoisen Lahden kaava-
hankkeista, kuten Niemen kampusalueen kaa-
voituksesta. Tilaisuudessa osallistujat paasivat
keskustelemaan hankkeista suunnittelijoiden
kanssa ja kommentoimaan suunnitelmia. Vuo-
rovaikutussuunnittelija Henrik Saari toteutti ti-
laisuudessa osallistavan mini-tyépajan Niemen
alueen kehittamisesta.

Tilaisuudessa oli harmittavan vahan opiskeli-
joita. Jo projektin alussa kavimme keskustelua
nuorten osallistamisesta kaupunkisuunnitte-
luun. Kaupunkisuunnittelijat kokevat, etta nuo-
ria on vaikea tavoittaa. Kaavoitusprosessia seu-
ratessani havaitsin muutaman kehityskohteen,
joiden eteenpain viemisella voisi olla mahdollis-
ta kehittaa kaavaprosessista viestimista. Se olisi
kuitenkin projekti erikseen.
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= A-ASUMISTA

HUOMIOTA
KAAVAPROSESSIN
KEHITTAMISEKSI

1 - Kaavoitushankkeet kiinnostavat vasta, kun
ne vaikuttavat omaan omaisuuteen, kuten
omistusasuntoon tai sen ymparistoon.

2 - Kaupungilla on meneillaan niin paljon kaa-
vahankkeita, ettei kaikkiin ole mahdollisuutta
perehtya. Miten lOytaa ne itsea kiinnostavat?

3 - Kaavahankkeet ovat monimutkaisia, ja se
my0s nakyy. Tavallisen ihmisen on tyolasta tul-
kita kaavakarttoja tai ainakaan ne eivat hou-
kuttele siihen. Kartat saattavat sisaltaa paljon-
kin kaupunkilaiselle epaolennaista tietoa.

4 - Kaavakartoista on vaikea hahmottaa, milta
ymparisto tulisi suunnitelman pohjalta naytta-
maan. Esimerkiksi miten kerroskorkeus vaikut-
taa ympariston tunnelmaan.

5 - Kaupunkisuunnittelu on monimutkaista. Ta-
vallisena kaupunkilaisena on vaikea ottaa kan-
taa suunnitelmiin, jos ei tieda prosesseja, mik-
si eri ratkaisuja on tehty.
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8967 m2
10 500 kem2
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Kokeilu

Lounge Muotoiluinstituutin
kolmannen kerroksen aulatilassa

Tyopajatulosten pohjalta yhteiset tilat ovat tar-
keita sosiaalisen kanssakdaymisen syntymiseksi.
Tata kokeilin jo viime syksyna, kun sain mahdol-
lisuuden laittaa Muotoiluinstituutin joulumyyjai-
siin Myyjien loungen.

Jarjestely ei vaatinut paljoa. Toimme ison soh-
varyhman, jaakaapin, mikron, vedenkeittimen
ja kahvinkeittimen aulaan keskeiselle paikalle.

Tarjolla oli kahvia, teetd, hedelmia ja pipareita,
jotka tarjosivat Muotoiluinstituutin opiskelijayh-
distys MIO ry. Loungen tarkoituksena oli tarjo-
ta myyjille yhteisollinen tila levahtaa myyjaishu-
mun keskella.

Lounge olihitti.Vein seinalle palautelapun,jonne
sai jattaa kommentin tilasta. Saamani palautteet
olivat ainoastaan positiivisia. Myyjat joita haas-
tattelin, kokivat etta on ihana kohdata muita sa-
massa koulussa opiskelevia. Yleensa opiskelijat
vetaytyvat omiin tiloihinsa. Yhteisille oleskeluti-
loille olisi siis selkea tarve opiskelijayhteisossa.

”lhana paikka,
jatetaan nain.”

”Lounge jatkoon”

/[
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5.1.
Ideointi

Ideoita tietoperustasta

Ideointi lahti liikkeelle tutustumalla asumisen
tulevaisuutta, yhteiséasumista ja kaupunki-
suunnittelua kasittelevaan kirjallisuuteen. Tie-
toperustan pohjalta syntyi nakokulmia, joita
lahdin jalostamaan tulevissa tyopajoissa. Kuvi-
ossa 18 on esitelty viisi tietoperustaan pohjautu-
vaa aihealuetta, jotka esittelin sidosryhmille he-
ti tammikuun 2018 alussa.

Ideoita tyopajoista

Aiemmin esitellyissa tyOpajoissa syntyi kayttaja-
tiedon lisaksi ideoita. Esittelin tydopajoissa myos
omia ideoitani ja peilasin niita osallistujilta tul-
leisiin ajatuksiin asuinymparistosta.

Yhdessa pienoismallin ymparilla ideoidessa tois-
tuvana teemana oli tilat yhdessa tekemiseen ja
oleskeluun. ’Enemman elamaa” totesi yksi osal-
listuja. Hanen mielestaan Lahdessa ei tapah-
du tarpeeksi. Myos sujuva liikkkuminen ja mah-
dollisten kulkureittien monipuolisuus koetaan
tarkeana.

Oman kotipihan ja viereisen puistoalueen suh-
detta pohdittiin tyopajoissa. Osalle opiskelijois-
ta oman asuinrakennuksen piha on yksityista
aluetta ja se haluttiin ehdottomasti rauhoittaa.
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1

Raataloityja asuntoja eri tar-
peisiin ja elamantilanteisiin.

2

Lyhytaikaista majoittumis-
ta, joka kutenkin olisi opis-
kelijabudjetille sopivaa.

3

Piha-alueen ja julkisen puiston
suhde: yhteinen vai yksityinen?

4

Ei tehda liian valmiiksi! Muun-
neltavat, muokattavat ja mo-
nikayttoiset tilaratkaisut.

5

Yhteisilla tiloilla asuntoa
isommaksi.

KUVIO 18 Alkuvaiheen havainnot ja ideat.
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Toisille ei ollut niin valia, silla oma kotiovi rajaa
julkisen ja yksityisen tilan.

Oman asunnon ja asuinympariston muokattava-
uus nousi myos tarkeana. Se oli keskeista myos
opiskelijoiden toiveissa. Koettiin, etta koti tun-
tuu omalta, jos siita saa tehda oman nakoisen-
sa, ripustaa tauluja seinille tai maalata pintoja.

Tyopajoissa pohdittiin myds Kampusraitin ja
junaradan valista tilaa. Yhdessa opiskelijoiden
kanssa ideoitiin kiinnostavia aitaratkaisuja tuo-
maan viihtyisyytta. ldeoissa toistui vihreat ele-
mentit viihtyisyyden lisaajana seka modernit,
geometriset muodot.

Puistoymparistd nahtiin potentiaalisena paikka-
na monipuolisille virkistyskohteille. Opiskelijat
sijoittivat alueelle grillipaikkoja, istuinpaikkoja,
aikuisille suunnattua leikkipuistoa, saunoja ja
julkista taidetta.

Asunnon lahiymparistoon toivottiin myos paik-
koja ulkoiluttaa koiraa. Erityisesti luontoympa-
ristot nousivat esiin mieluisina paikkoina, mutta
my0s koirapuistoja toivottiin lahistolle. Tarkea-
na nahtiin myos, etta opiskelija-asuntoon saisi
ottaa lemmikin, silla lemmikki tuoiloa ja on seu-
raksi. Opiskelija-asunnot nahdaan yleisesti hy-
vin lemmikkivastaisina.

Tyopajojen jalkeen kerasin aineiston yhteen. Mi-
nulla oli kasoittain maisemamenetelmalla ke-
rattyja kokemuksia opiskelija-asumisesta, seka
pienoismallin aarella syntyneita konkreettisia
ideoita. Lahdin yhdistelemaan lankoja ja koko-
sin tyopajoissa syntyneiden ideoiden pohjalta
ideakortteja (liite 3). Hyddynnan kortteja suun-
nitteluprosessin seuraavissa vaiheissa.
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KUVAT 28-30 Ideoita tydpajoista.




5.2.
Ideaseina kiertamaan!

Tyopaja palvelumuotoilun opiskelijoille
Learning cafe -tyOpajapiste, ideoiden jalostus
1 tehtavd, 11 osallistujaa

Ideoiden jalostus, tai ideoiden kasvatus -mene-
telman tarkoituksena on tehda lisaa ideoita jo
olemassa olevien ideoiden pohjalta (Kurronen
2013, 28). Hyddynsin tatd menetelmaa yhdessa
palvelumuotoilun kurssin opiskelijoiden kanssa.
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Olin koonnut valmiiksi aiemmissa tyopajoissa
syntyneista ideoista ideakortteja (liite 3). Opis-
kelijat valitsivat pareittain mielestaan parhaan
idean, jonka jalkeen he ryhtyivat pohtimaan sita
hieman kriittisemmin: Minkd ongelman idea rat-
kaisee? Kenelle se on? Miten sitd kdytetddn? He
jattivat kirjaamansa vastaukset seuraavalle ryh-
malle, jonka tarkoituksena oli kehittaa uusia ide-
oita naiden reunaehtojen pohjalta (liite 4). Ta-
voitteena oli kuulla opiskelijoiden nakemyksia
uudestaan, kartoittaa eniten kiinnostusta herat-
tavia ideoita seka kuulla mihin suuntaan opiske-
lijat ideoita veisivat.

Ideoiden jalostusmenetelma oli minulle uusi.
Vaikka muokkasin sita tilanteeseen sopivam-
maksi, aika ei riittanyt. Menetelma olisi vaatinut
pidemman ajan ja isomman ryhman. Kysymyk-
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set olivat liian vaikeita ja rajoittavia. Jalkikateen
ajateltuna, tehokkaampi ja kiinnostavampi tapa
olisi ollut Kurrosen (2013, 28) esittelema mene-
telma, jossa yhdistetaan kaksi ideaa uusien ide-
oiden luomiseksi.

Tyopajan suurin anti oli se, mita ideoita opiske-
lijat pitavat tarkeina. Yhteiset, monikayttoiset ti-
latja harrastusmahdollisuudet toistuivat jalleen.
Tilapainen majoittuminen nahtiin tarkeana, eri-
tyisesti opiskelijoiden jaksamisen nakokulmas-
ta. Opiskelijoilla saattaa esimerkiksi olla koulu ja
tyopaikka eri paikkakunnilla, jolloin tilapdinen
majoittuminen tulisi tarpeeseen. Lisaksi lem-
mikkien merkitys ja vapaammin muokattavissa
oleva asuinymparisto nousivat jalleen esiin.
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Wishing wall Lahden kaupungin Kaupunkiym-
pariston palvelualueen kahvihuoneessa

Halusin kuulla mita Lahden kaupungin suunnit-
telijat ideoista ajattelevat. Sain pystyttaa ide-
aseinan Lahden kaupungin toimistolle, jossa
kaupunkisuunnittelijat tyoskentelevat paivit-
tain. Tyyli oli sama kuin edellisessa tyopajassa,
mutta tehtavana oli vain kommentoida ideoita
vapaasti.

Tavoitteena oli kerata asiantuntijanakokulmaa
ja kartoittaa kipupisteita, joihin kiinnittaa huo-
miota myohemmassa vaiheessa. Ideoihin tuli
mukavasti kommentteja, niin kannustavia kuin
kriittisiakin. Sain my0os parannusehdotuksia.

Huomio, jota itsekin olin pohtinut, oli ideoiden
yhdisteleminen. Monitoimitilan ja vapaasti muo-
kattavien tilojen merkitys nousi esiin. Monet toi-
minnot, kuten jooga, bileet tai tyoskentely ovat
helposti yhdistettavissa samaan tilaan.

4
£

KUVA 32
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»Etupihalla pitéisi olla “’Saisiko Kampuspuistoon KUVA 33 Ideakortit jsent
urban intervention. Myds monikayttéisen paikan?” iyvaiheessa. SydaRtarmol.
kaupunkivihreaa.” ”Laillinen graffitiseina!” > K la on merkitty ideat, jotka voi-
D K sivat olla yhdistettavissa.
o .0. Kommentit ovat Lahden kau-
( pungilla keratyltd ideaseinalta.
(”Entéis sellanen ulkoilmateatteri? ”Meilla ehka koti on
Sopiva seina vaan, jolle voisi se kotipesa ja rauhan
heijastaa leffoja tai vaikka vain tyyssija. Monipuolinen
valotaidetta tapahtumien ajaksi.” lahiymparisto toki voi
/ mahdollistaa vaikka mita.” y
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Kokeilu: koiranpaijauspuisto

Nain kiinnostavana teemana lemmik-
kien merkityksen asuinymparistos-
sa. Opiskelijat kokevat lemmikit rau-
hoittavina ja stressia lievittavina.
Monella opiskelijalla ei kuitenkaan ole
mahdollista ottaa omaa lemmikkia
huolehdittavakseen.

Jakamistalouden hengessa paatin lah-
tea kartoittamaan, miten koiranomis-
tajat ovat valmiita jakamaan koirista
saamaansa iloa.

Haastattelin kuutta koiranomistajaa
lahtelaisessa koirapuistossa. Vastaan-
otto oli neutraali. Kaikki ovat tervetul-
leita leikkimaan koirien kanssa, kun-
han osaa kayttaytya.
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Kiinnostava huomio oli myods se, mi-
ten helppoa koirien varjolla oli lahestya
muita ihmisia. Saman ilmion olivat ha-
vainneet myos koirien omistajat.
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Ylhan selvasti lemmikki
kasvattaa sosiaalisia
verkostoja.”

KUVA 39

KUVA 40
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5.3.
Kohti kotia Niemessa

paikkoja vetaytymiseen

vapaa kaupunkitila tyotila kasvihuone

Ideoiden jasentely

ominaisuudet muut tilat

Ideoita yhdistelemalla syntyi aluekokonaisuus.
Taman kokonaisuuden muodostamiseksi jaot-
telin ideaelementit niiden laadun mukaan seu-
raavasti: kohtaamispaikat, palvelut, muut tilat ja
ominaisuudet (kuvio 19).

yhteinen kadenjalki

) ) joogapaikka verstas
kokoavat tilat vihreys & vehreys

Kohtaamispaikat ovat tiloja, jonne mennaan en-

58 sisijaisesti tapaamaan muita ihmisia eri aktivi-

teettien lomassa. Muut tilat ovat saman tyylisia, kahvila leffahuone

mutta eivat yhta vahvasti luo kohtaamisia ja so-

siaalista vuorovaikutusta. Palvelut ovat paaasi- kirpputori bussilippu yhteissauna

assa asumista ja elamista tukevia lisapalveluja.

Ominaisuudet ovat teemoja, joiden tulisi ohjata tilapdinen majoittuminen grillipaikka kiipeilyseina
alueen kaikkea suunnittelua.

Lopullista lopputulosta rajatessa palataan taas palvelut ko htaamispaikat
Niemen kampukselle. Siella on opiskelijoiden

vapaassa kaytossa saunatilat. Taman johdosta MONITOIMITILA

hylkasin ideoistani yhteissauna-ajatuksen. Kun-
tosalia en myoskaan nae jarkevana tuoda asuin-
rakennukseen, koska 200 metrin paassaonisotja
modernit LAMK Sportsin liikuntatilat. Sen sijaan, pyoravuokra aikuisten leikkipuisto
tarjoaisiko Lahden Talot mahdollisuuden hank- )
kia kuntosalijasenyyden vuokran yhteydessa? etupiha

talomummo tavaravarasto . . . .
koirille avoin puisto yhteinen olohuone

KUVIO 19 Ideat jasenneltyna nel-

jaan eri kategoriaan: ympariston omi-

naisuuksiin, palveluihin, kohtaamis-
EMMI PUTKONEN 2018 paikkoihin sekd muihin tiloihin.
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KUVAT 34-35 Pienoismallin hyo-
dyntaminen luonnostelussa.

EMMI PUTKONEN 2018
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Suuria valintoja

Joudun jattamaan osan ideoista vahemmalle
huomiolle tassa tyossa. Se ei kuitenkaan tarkoi-
ta, etteiko ideoita voisi myohemmassa vaihees-
sa vieda jatkokehitykseen.

Pyrin yhdistelemaan ideoita suuremmiksi ko-
konaisuuksiksi. Ryhdyin hahmottelemaan ko-

60 konaiskuvaa julkisten, puolijulkisten ja yksi-
tyisten tilojen ymparille. Lisaksi tavoitteena on
tuoda konsepteja tukemaan monipuolisesti eri
toimintoja, kuten liikkumista, harrastamista tai
yhdessaoloa.

Jatin palvelut (kuvio 19) vahemmalle huomiol-
le, silla ne vastaavat heikoiten tyoni tavoitteita,
vaikka ovatkin tarkeita hyvan opiskelija-asumi-
sen kannalta. Naissa asumisen palveluissa voisi

kuitenkin olla hyva pohja jatkoprojektille. g ! q
Arvotin ideoita niiden saaman vastaanoton poh- Il
jalta, seka peilasin luvussa nelja maarittelemaa- B N
ni tyon tavoitteeseen. Lopulliseen konseptiko- l|
konaisuuteen valitut ideat naen siis vahvimmin E =y
arjen spontaaneja kohtaamisia tukevina ratkai- I|
suina. Valitut suunnittelua ohjaavat ajurit on esi- . E o= : Y
tetty kuviossa 20. 1',, 4 \ \ J 5 /! ;‘ l| :
N . . LS, = L4 TR fehalifeact |
Taman jasentelyn jalkeen ryhdyin tuomaan ide- LS ™ < : e == |
RS P =N - L fla ratadng -
oita nakyvaksi. Luonnoksia tasta vaiheesta on ﬁ"-W'\\ Fal iI
esitelty kuvissa 36-38. '\.:::"“' i’ pd |3 i g
EMMI PUTKONEN 2018 KUVAT 36-38 Luonnoksia lopullisista konsepteista. . | i_ : ’i ; FLU
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KUVIO 20 Kuusi keskeisinta kehityskohtaa,
joiden ympérille konseptit rakentuvat.

YHTEISET TILAT ASUMINEN

(-

Paljon.

Katettuja istumapaikkoja.

Istuminen — katetut istuin-
paikat ja niiden asettelu

61

(4

Kulkemisen pitaa
olla sujuvaa ja reitit
monipuolisia.

/

monipuolisuus | sujuvuus

Liikkuminen — kulku-
reittien suunnittelu

Toimintoja

ulkoilu liikkkuminen
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Yksityisyys
6
Paikkoja vetaytymiseen. (4 Tehokkaat tilaratkaisut.
Edullinen.
Yhteisissa tiloissa
/ tapahtuu kohtaamisia. I
Yhteisilla tiloilla kotia monitgimitila
suuremmaksi. / pyordvarasto
viherhuone
Monitoimitilat . . . .
kaupunkiympiristossa Asuinrakennuksen yhteiset tilat Asuntojen joustava
el vuokrausmalli, joka
paviljongit . tyotita . mahdollistaa lyhyemman
enkit etupiha . . ‘
( majoittumisen.
3

Lemmikit luovat sosiaalista
vuorovaikutusta ja lisaadvat
hyvinvointia.

/

5

Tarvitaan tilapaista

Lemmikkien huomioiminen majoittumista.

Lemmikkien huomioiminen

ymparistossa asumisessa
koirapuisto
harrastus pyoran sailytys yhdessdaolo juhliminen nukkuminen
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6
KOTI

NIEMESSA

6.1.  Kuusi konseptia
6.2.  Jatkokehitys




6.1.
Kuusi konseptia

EMMI PUTKONEN 2018

Timo asuu Lahden Talo-
jen pienimmassa ja halvim-
massa opiskelijayksiossa.

Maija asuu miehensa kans-
sa omistusasunnossa Hel-
singissa. Han matkustaa
siis aina tarpeen vaaties-
sa Lahteen kouluun.

Riina asuu Lahden Talo-
jen vuokrakaksiossa Koira-
nimisen koiransa kanssa.

Vivian asuu valmiiksi kalus-
tetussa opiskelijayksiossa.

puisto

julkinen

yhteiset tilat

puolijulkinen

oma koti

yksityinen




4 Majoittuminen

2 Kulkeminen
3 Ajanvietto

1 Istuminen

Koti Niemessa on kuuden kohdan kokonaisuus,
joka sisaltaa kayttajatiedon pohjalta syntyneita
konsepteja asuinympariston kehittamiseksi. Se
kulkee julkisesta kaupunkitilasta yhteisten puo-
lijulkisten tilojen kautta omaan yksityiseen ti-
laan (kuvio 21).

KAMPUSPUISTO

-—

o)

Seuraavaksi esittelen konseptit aiemmin tas- 6
64  sa tyossa esiteltyjen persoonien kautta. Esitte- Koti
ly muodostuu palvelunaytteesta, joka tiivistaa

konseptin mainoksenomaiseen kuvaan. Taman

jalkeen esittelen konseptin yksityiskohtaisem- /
min tarinanomaisten kayttoskenaarioiden ja ku-

vien avulla. /

5 Yhteiset tilat

KUVIO 21 Konseptikokonaisuus esittelee tulevan Nie-

men kampusalueen mahdollisuuksia julkisesta puisto- 0 10 20 30 40 50 100
alueesta asuinympariston puolijulkisiin tiloihin. Koko-

naisuus huipentuu nakemykseen, milta tulevaisuuden (NN S |
opiskelija-asumisen voisi ndyttaa. Aluejako on hyvak-
symisvaiheeseen edenneen kaavan mukainen.
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Paikkoja vetaytymiseen.

Katettuja istumapaikkoja.
Paljon.

Timo rakastaa joogaa ja ulkoilua. Siksi han ha-
luaisi saan salliessa joogata ulkona. Aivan kes-
kelld avaraa nurmikenttaa ei ole kuitenkaan mu-
kava keikkua, joten Timo on kiitollinen puistoon
rakennetuista paviljongeista, jonne paasee suo-
jaan katseilta.

Riina tykkaa olla mukana jarjestamassa erilaisia
tapahtumia. Nyt he suunnittelevat syksyn pime-
neviin iltoihin sadonkorjuuhenkisia pihajuhlia,
ja varaavat kayttoonsa yhden Kampuspuistos-
ta lOytyvista paviljongeista. Sinne he saavat sah-
koa, musiikkisoittimet ja grillin. Kaiken mita hy-
viin bileisiin tarvitaan.

EMMI PUTKONEN 2018
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Kulkemisen pitaa olla sujuvaa

ja reitit monipuolisia.

Riina ulkoilee ahkerasti Koiran kanssa. Sen seu-
rassa on rentouttavampaa kavella etaalla muis-
ta ihmisista. Siksi Riina suosii luontoymparistoja
ja pienia metsapolkuja. Heille on viereiseen ra-
kenteilla olevaan Kampuspuistoon muodostu-
nut jo tuttu ulkoilureitti.

Puiston rakentaminen oli vasta alkumetreilla,
kun Vivian muutti Lahteen. Oli puita ja ryteik-
koa. Nyt maa on jo hieman tasoittunut ja mata-
lat kasvit peittavat maanpintaa. Joitakin polkuja
on jo muodostunut, mutta Vivian kokee, etta han
voi kulkea puiston lapi mista tykkaa.

EMMI PUTKONEN 2018

Tule kdvelemaan puisto!
Kampuspuisto | Niemi | Lahti

Syksylla 2018
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Vivian ei tyydy kulkemaan samaa reittia kotiin
joka paiva. Arjen rutiinit saavat hanet kyllasty-
maan. Siksi han pyrkii valitsemaan aina uuden
reitin, ja kodin vieressa oleva kampuspuisto tar-
joaa hyvat mahdollisuudet siihen.

Riina kutsuu Vivianin osallistumaan Raksapdi-
vadn, jolloin paasee kertomaan, minne puistoon
haluaisi ajanviettopaikkoja. He toivoivat katet-
tuja penkkeja lahelle Joutjoen rantaa.

Puisto on alkanut rakentua ja katettuja oleske-
lupaikkoja on tullut joen rantaan. Vivian, Riina ja
Koira tapaavat siella eras ilta. Riina pistaa mer-
kille, etta heidan lenkkipolustaan on tullut suo-
sittu kulkuvayla puiston halki ja se on leventynyt
huomattavasti. Oleskelutilojen myo6ta on ilmes-
tynyt myos lisaa polkuja ristiin rastiin.

Timo kiroilee, kun pyoralla on mahdotonta tul-
la puiston lapi, pienia metsapolkuja pitkin.
Han tyytyy kiltisti kayttamaan Kampusraitin
pyorakaistaa.

EMMI PUTKONEN 2018

Puisto rakentuu vaiheissa. Ensin teh-
daan pohja. Sen jalkeen yhdessé kaupun-
kilaisten kanssa suunnitellaan penkki-

en ja muiden elementtien asettelu. Puisto
on valmis kayttoon otettavaksi ja erilai-
set paikat houkuttelevat kaupunkilai-

sia liilkkumaan sielld. Syntyy polkuja.
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Ei mennyt kauaa, kun rakennusmiehet ilmesty-
vat taas Kampuspuistoon. Nyt on aika viimeistel-
[a puisto. Muodostuneista poluista tehdaan kun-
non puistoteita ja valaistus katsotaan kuntoon.
Puisto kutsuu luokseen kaupunkilaisia, silla se
on kaupunkilaisten tekema.

Timo jarjestaa yhdessa opiskelukavereidensa
kanssa juhlat. He varaavat paviljongin ja hoita-
vat paikalle musiikkilaitteet. Vivian kuulee tasta,
ja paattaa hyoyntaa potentiaalista asiakaskun-
taa. Han paattaa laittaa viereen Ravintolapaiva-

grillin pystyyn.

Sana juhlista kiirii ja paikalle keraantyy niin opis-
kelijoita, kuin muitakin kaupunkilaisia. Satun-
naiset ohikulkijat ja koiranulkoiluttajat pysahty-
vat nauttimaan tunnelmasta.
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Lopuksi viimeistellaan puisto: tehdaan
poluista teitd ja lisataan valistus. Puis-
ton kayttdjien lilkkuessa puistossa on
syntynyt polkuja. Nama polut kerto-
vat, miten puistossa on sujuva lilkkua.
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Lemmikit luovat sosiaa-
lista vuorovaikutusta ja li-
saavat hyvinvointia.

Riinalla on paa kipea edellisen paivan juhlis-
ta. Mutta Koiran pitdisi paasta ulos. Riina pu-
kee paalleen loysimmat verkkarit mita omis-
taa ja raahautuu Koiran avustuksella viereiseen
koirapuistoon.

Ilokseen Riina huomaa koirapuiston yhteydessa
olevassa pop-up kontissa olevan tanaan kahvila
pystyssa. Opiskelijayhdistys on keittanyt kahvit
ja hankkinut parhaat dagen efter -matot.

Paiva on kylma ja vetta tihuttaa vaakatasossa,
mutta Koiraa se ei haittaa. Riina sen sijaan ve-
taytyy pop up -kontin suojiin.

Vivian on vasta matkalla kotiin edellisen illan bi-
leista. Suorin mahdollinen reitti puiston halki
kulkee koirapuiston lapi. Miellyttavaa!

Viela on edessa reilut sata metria, mutta puiston
penkilla on hyva levahtaa hetki pieni. Koira tu-
lee tervehtimaan saman tien Viviania, joka antaa
rapsutuksia sydamensa kyllyydesta. Vivian ei ole
parhaimmillaan, mutta koiran onnellinen katse
antaa voimaa jatkaa kotiin asti.
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KUVA 42 (Tokapic, 2014.)

TUU PAIJAA
MUN KOIRAA

Puisto koirille ja koirien ystaville.

Ohessa Jarjesto-kahvila.

Kampuspuisto | Niemi | Lahti
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Tarvitaan tilapaista
majoittumista.

Maijan koti on ja pysyy Helsingissa, omistus-
asuntoa ei niin vain vaihdeta. Sita paitsi opiske-
lu on vain yksi valivaihe elamassa. Opintojen jal-
keen elama tulee jatkumaan Helsingin seudulla,
jossa myos hanen kaikki ystavansa asuvat.

Kulkeminen Lahteen paivittain ei ole ylitsepaa-
sematonta, mutta sy0 jaksamista. Etaopetuk-
sen lisaantyessa ei tarvitse matkustaa edes jo-
ka paiva, useimmat kurssit voi hoitaa etana. Eika
se kulkeminen kauhean kallistakaan opiskelijal-
le ole, etenkin jos osaa kikkailla sarjalippujen
kanssa.

On kuitenkin niitakin iltoja, kun koulupaiva ve-
nyy. Silloin Maija on kotona lahempana puol-
ta yota ja seuraavana aamuna pitaa olla yhdek-
salta takaisin koulussa. Tallaisina paivina Maija
haaveilee, jos voisi jaada yoksi Lahteen. Vaikka
jonnekin komeroon, ihan sama. Myos opiskelija-
bileet loppuvat usein lyhyeen, kun viimeinen ju-
na lahtee puoliltadin.
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Maijan tilanne helpottui, kun Lahden Talot ryhtyi
tarjoamaan joustavia asumisratkaisuja. Nyky-
aan Maija voi vuokrata huoneen yoksi, kahdek-
si tai vaikka kuukaudeksi, jos tarve niin vaatii.
Aivan kuin hotelli, mutta halvempi ja asuinym-
paristd on alkanut tuntua jo toiselta kodilta.

Tyolaampi se on kuin hotelli. Lakanat ja pyyh-
keet taytyy olla omasta takaa ja huoneen siistey-
desta Maija huolehtii lahtiessaan.

Lakanat ja pyyhkeet Maija jattaa usein edulli-
seen sailytyslokeroon kerrostalon ala-aulaan.
Sitten ne ovat valmiina odottamassa seuraavaa
kertaa. Kaapissa han sailyttaa myos puurohiuta-
leita, joita han keittaa aamupalaksi viihtyisassa
yhteiskeittiossa.
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Joustavan asumisen malli

Skenaario yksi

Timo ldhtee vaihto-
opiskelijaksi ja
laittaa asuntonsa
kalustettuna
vuokralle siksi aikaa.

Skenaario kaksi

Vivian vuokraa
vaihdon ajaksi
Timon asunnon.

74
Skenaario kolme
Maija kéyttad
majoittumispalvelua.
EMMI PUTKONEN 2018

ASUNNON
VUOKRAUS

asuminen

VAIHTOON
LAHTO

LAHTO

TUTUSTUMINEN
PALVELUUN

ASUNNON
VUOKRAUS

ASIAKKUUS

ASUNNON LAITTO
VUOKRALLE

M THETPFL S

asuminen

KOTIIN- asuminen

pALUY e >
POIS- @/  KOTIN-
MUUTTO PALUU
........................ > KOULUSTA
VALMISTUMINEN

Asunnon joustava vuokrausjarjestel-
mé ja sen kolme eri kdyttdskenaariota.

Yksi yhteinen vuokrausjarjestelma yh-
distaa erilaiset asumisen tarpeet.

>

Asiakas tuo omat pyyhkeet ja la-
kanat mukanaan seka jattaa huo-
neen siistiin kuntoon lahtiessaan.
Néin saastetdan siivouskuluissa.

@

Yopymiseen tarvittavien tavaroiden sdily-
tykseen voi vuokrata lukollisen kaapin.
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Yhteisissa tiloissa tapahtuu kohtaamisia. 'A E I I U
Yhteisilla tiloilla koti suuremmaksi.

Vivian viihtyy asunnossaan. Tai ei se asunto

kummoinen ole, mutta asuinymparistén tarjo-

amat palvelut mahdollistavat muiden opiskeli-

joiden tapaamisen, vaikka opetusta on koulussa

vahemman kuin han olisi toivonut.

Riina arvostaa omaa tilaa ja omaa rauhaa, jo- I I o
ten han on vuokrannut astetta isomman asun-

75 non itselleen. Han ei suostu jakamaan mitaan.
Viereisessa rakennuksessa on kuitenkin opiske-
lija-asuntoja, joiden yhteiset tilat ovat myos Rii-
nan kdytettavissa. Toisinaan Riina huomaa viet-
tavansa enemman aikaa siella, kuin omassa
kodissa.
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Yhteinen olohuone

Yhteinen olohuone on keskeisella sijainnilla. Ul-
ko-ovelta on suora nakoyhteys olohuoneeseen.
Myos ylempien kerrosten kaytavalta on nakoyh-
teys alas oleskelutilaan. Tama vuoksi tullessaan
kotiin, Vivian saattaa jaada tuntikausiksi ala-au-
lan vaihtamaan kuulumisia. Joskus naapurin
kissa tulee katselemaan maailman menoa aulan
sohvalle.

Timo tuntee olonsa kotoisaksi yhteisessa olo-
huoneessa. Tanaan han on aikeissa katsoa siel-
[@ isolta naytolta uusimman Blade Runnerin ja
kaikki naapurit ovat toki tervetulleita.

Tyahuone ................................................

Koululla opiskelu on toisinaan liian jaykkaa, jo-
tenVivian on ryhtynyt jarjestamaan rentoja opis-
kelupiireja yhteisissa tyotiloissa. Han keittaa
kahvit ja muut tuovat naposteltavaa. Toisinaan
opiskelu jaa vahemmalle naissa tilaisuuksissa.

Maijan tilapdinen huone Lahdessa pitaa sisal-
[aan vain sangyn. Siksi Maija usein hakeutuu-
kin yhteiseen tyohuoneeseen viimeistelemaan
tehtavia, jos jotain jaa illaksi. Ja monesti jaakin.
Maija keittaa teeta ja ryhtyy hommiin.

EMMI PUTKONEN 2018

Viherhuone

Riina rakastaa kasveja. Hanen unelmansa on
tayttaa asunto kasveilla. Koira kuitenkin rajoit-
taa tata unelmaa. Riina on niin monesti siivon-
nut Koiran ylos kaivelemia multakasoja lattialta,
etta paatti luopua isoimmista kasveista.

Riina viihtyy naapurirakennuksen viherhuonees-
ta lahes paivittdin. Tunnelmallinen viherhuone
toimii opiskelu- ja rentoutumistilana. Se on sul-
jettu tila, jossa saa latrata mullan kanssa tai vain
istuskella. Riinalla on siella kasvamassa tomaat-
tia, yrtteja, kesakurpitsaa, papuja, peikonlehtea,
palmuvehkaa, murattia, anopinkielia ja limovii-
kunan pistokkaita. Kaktuksia Riina pitaa viela
kodissaan.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo .

WORK WORK WORK

Fillarikellari

Timon pyora lahti varkaan matkaan eraalla kes-
kustareissulla. Vain eturengas jai kateen. Tasta
traumatisoituneena Timo on kiinnittanyt huomi-
ota pyoran lukitsemiseen ja pyrkii saamaan sen
aina kiinni rungosta. Erityisesti, koska alueella
on raportoitu useista pyoravarkauksista. Han ei
pida yhtaan liioiteltuna sita, etta lukkojen taka-
na pyOravajassa on jareat tangot, johon pyoran
saa turvallisesti lukkoon. Vaihtuuhan opiskelija-
talossa asukkaat melko tiuhaan tahtiin.

Timo matkustaa pyoralla kaikkialle, silla se on
Lahdessa niin katevaa. Han sai pyoran halval-
la, ja silta se myods naytti. Asuintalon pyorava-
jassa on kuitenkin hyvat mahdollisuudet antaa
vanhalle pyoralle uusi elama. Hieman ruostetta
pois, maalia pintaan ja rasvaa ketjuihin. Timo on
saanut kyselyita myos kavereiltaan, jos han lait-
taisi heidankin pyoria kuntoon. Siita saisi kivat li-
satulot kaarittya.

Riinan Koira on helposti likaantuvaa sorttia.
Oma kylpyhuone ei ole suuri, joten Riina kier-
taa usein lenkilta tullessaan naapuritalon pyora-
vajan pesupisteen kautta. Siella puhdistuu niin
pyorat kuin koiratkin.

.
.
H

Monitoimitila

Riina ei halua opiskelija-asuntoon. Han nauttii
rauhasta ja koiranomistajana han tarvitsee tila-
van asunnon, jonne koira on tervetullut.

Riina pitaa ylla sosiaalista elamaa, ja tykkaa jar-
jestaa juhlia opiskelukavereilleen. Koira ei kui-
tenkaan ole biletyyppia, joten Riina varaa pi-
hapiirin naapuritalon ylakerrassa sijaitsevan
monitoimitilan juhlia varten. Yhteiskeittiossa voi
tehda pienta tarjoiltavaa, ja aanentoisto on val-
miina. Hyvan aanieristyksen ansiosta naapurit
eivat hairiinny.

Vivian kaipaisi asuntoonsa pienta sivupoytaa
sangyn viereen. Ei sellaista kuitenkaan viitsi hal-
kea uutena, kun kolmen kuukauden paasta on
muutto pois. Han kuulee kierratysvarastosta,
jonne muut asukkaat jattavat vanhoja tavaroi-
taan. Sielta Vivian loytaa hieman ruman, mutta
ihan toimivan poydan. Kun on poismuuton aika,
Vivian vie poydan takaisin varastoon.
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Yhteinen olohuone
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Tehokkaat tilaratkaisut.

Edullinen.

Paivan paatteeksi Timo vetaytyy omaan kotiin-
sa. Vaikka muiden ihmisten kanssa vietetty ai-
ka on arvokasta, on oma rauha kuitenkin tarkein
kaikista.

Timon kodissa nelidita ratkaisevampi tekija on
tehokas tilankaytto, edullisuus ja persoonalli-
suus. Koti on ennen kaikkea oma tila, jossa voi
rauhoittua.

Tama pieni asunto on Timon ensimmainen ko-
ti. Siihen tarkoitukseen se on taydellinen. Suurin
osa kalusteista oli valmiina, patja nousi parvel-
le ja viela jai tilaa tietokoneellekin. Ystavia han
ei kutsu kotiinsa, mutta talon yhteisissa tilois-
sa on mukava viettaa aikaa ja tavata sattumal-
ta tuttuja.

Timo avaa tietokoneensa, ottaa mukavan asen-
non ja aloittaa uuden the Game of Thrones -kau-
den katsomisen.
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Tehokkaita tilaratkaisuja niille,

{'joille vahemman on enemman.

L

| —
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oma sanky

oma kylpyhuone —— |
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/- tehokkaat tilarakaisut
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6.2.
Jatkokehitys

Niemen aluekehitys jatkuu vield monta vuotta. Kaavoitusprosessi alkoi kesal-
(3 2017 ja kaava hyvaksyttiin kevaalla 2018. Taman jalkeen asuinaluetta ryhdy-
taan vasta rakentamaan. Niemen alueelle on suunnitteilla useita kaavoitetta-
via kohteita, ja kaupallisten palveluiden ilmestymista alueelle odotetaan viela.

Kaupunki muuttuu hitaasti. Naiden avausten vaikutukset ovat siis havaittavis-
sa vasta monen vuoden kuluttua. Ensimmainen askel tasta eteenpain olisi kui-
tenkin saada konseptit jatkojalostettavaksi.

Niemen alue on viime aikoina ollut monella suunnittelupoydalla. Opiskelija-
asumista suunnittelevat muun muassa Palvelumuotoilun vayla -kurssin opis-
kelijat toimeksiantona Lahden Taloille, joten suunnittelu painottuu opiskelija-
asumisen ratkaisuihin. Mielestani heidan tyonsa ja tama opinnaytetyo tukevat
toisiaan. Ratkaisumme voivat olla osittain myos yhdistettavissa, mutta aika-
tauluista johtuen en saa tuotua tata yhteistyota sen laajemmin esiin tassa
tyossa.

Matkan varrella on tullut lukuisia ideoita siita, mita kampusalue voisi tarjota.
Taman opinnaytetyon lopputuloksessa on pyritty yhdistelemaan naita ideoita,
mutta osa on jouduttu jattdmaan vahemmalle huomiolle tai kokonaan pois.
Opinnaytetyon aiemmissa vaiheissa tuon kuitenkin esiin opiskelijoiden toi-
veita ja nakemyksia. Toivon, etta naita ei unohdeta, vaan pidettaisiin mukana
aluetta ja asumista suunniteltaessa.

Esittelemani lopputulos on siis vasta alkua. Taman konseptikokonaisuuden ta-
voitteena on ohjata tulevaa suunnittelua ja antaa ohjenuoria yhteisoéllisen Nie-
men kampusalueen suunnitteluun. Taman opinndytetyén palauttamisen jal-
keen tulen kaymaan viela keskusteluja eri sidosryhmien edustajien kanssa, ja
parhaani mukaan saattamaan suunnitelmia eteenpain.
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701.
Prosessi

Nyt opinndytetyoprosessin tultua paatokseen, olen tydskennellyt aihealueen
parissa jo vuoden. Kevaalla 2017 aloitin projektiassistenttina Kaupunki nuor-
ten palveluna -hankkeessa ja aihe rajautui opiskelija-asumiseen ja Niemen
aluekehitykseen seuraavana syksyna.

Pian huomasin olevani keskella minulle vierasta aihealuetta. Aiheen rajaus ja
tavoitteiden maarittely oli alussa kivuliain vaihe. Jotta pystyin maarittelemaan
tarkempia tavoitteita tyolleni, jouduin tutustumaan laajasti aihetta kasittele-
vaan kirjallisuuteen. Paljon laajemmin, kuin mita lopulta toin tietoperustassa
esiin.

Uusi, vieras aihe toi mukanaan epavarmuuden koko projektin tavoitteista ja
prosessin etenemisesta. Onneksi aihe oli konkreettinen. Nojauduinkin alussa
hyvin vahvasti kohdealueeseen ja sen rajoihin. Ympariston maarittelemat ra-
jatjarajoitukset jarruttivat tyotani. Lopulta paatin irrottautua aluerajoista, mi-
ka auttoi eteenpain.

Riipivan luomisen tuskan lisaksi tama projekti tarjosi myos hyvaa. Sain katta-
van ja kokonaisvaltaisen sukelluksen kaupunkisuunnittelun maailmaan. Us-
kon tasta tietamyksesta olevan minulle hyotya tulevaisuudessa. Lisaksi itse-
nainen projekti antoi selkeamman kasityksen omista tyoskentelytavoistani ja
tamanhetkisesta osaamisestani.

My6s menetelmat tuottivat hieman haasteita. Syksylla olin suunnitellut jar-
jestavani vaikka mita osallistavia kohtaamisia opiskelijoille. Toinen tavoite oli,
etten pitaisi yhtakaan tyopajaa, silla halusin hyédyntaa matalamman kynnyk-
sen osallistavia menetelmia. Toisin kuitenkin kavi, ja paadyin pitamaan kak-
si tyOpajaa. Sain niista riittavasti pohjamateriaalia, joten en nahnyt jarkevana
enaa kayttaa aikaa aiemmin suunnittelemiini menetelmiin.
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Tyopajoista saamani tiedon pohjalta sain viela tilaisuuden pitaa kolmannen
tyOpajan. Tama osoitti sen, etta prosessi voi sujua hyvin, vaikkei se menisikaan
suunnitelmien mukaan. Spontaanius ja hetken mielijohteesta toimiminen ku-
vaavat hyvin taman prosessin etenemista, ja tassa tapauksessa se toimi mie-
lestani hyvin.

Koko prosessia on mahdotonta tuoda esiin tassa opinnaytetyossa. Johdannos-
sa esittelemani prosessin kulku on vain osa koko totuudesta. Tuntui, etta pro-
sessi eteni tasaiseen tahtiin, ottaen toisinaan pienia sprintteja. Ehka aiheen
laajuudesta johtuen lopputuloksen kiteyttaminen tuntui vaikeammalta kuin
aiemmissa projekteissa.

Lopputuloksen visualisointi jai viimeiseksi tehtavaksi. Tietokoneen huolto-
kaynti kriittisella hetkella sai minut tekemaan lopullisia visualisointeja kasin.
Huomasin, etta kasin voi tehda muutakin kuin suttuisia luonnoksia. Olen ehka
[oytanyt luovan tyon kulmakivet.
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71.2.
Lopputulos

Lopputulos on tarkoitettu palvelemaan Lahden kaupungin kaupunkisuunnitte-
lijoiden tyota ja sita kautta luomaan parempaa asuinymparistoa opiskelijoille.

Olen pitanytitseani hyvana hahmottamaan isoja kokonaisuuksia. Siksi ryhdyin
tahan ison mittakaavan opinnaytetyohon. Tassa tyossa huomasin kuitenkin,
etta pienilla yksityiskohdilla voi olla iso merkitys. Pidan lopputulostani kiin-
nostavana, silla se kasittaa ison alueen, mutta keskittyy melko pieniin asioi-
hin. Olen tyytyvainen onnistuttuani tuomaan abstrakteja ylatason havaintoja
ja teorioita konkreettisiksi tosielaman esimerkeiksi.

Ehka hapuilusta, vieraasta aihealueesta tai ajankaytosta johtuen jaivat kon-
septit enemman ideatasolle, kuin mita toivoin. Paininkin pitkaan sen kanssa,
mika on tarpeeksi. Oli vaikea maaritella, kuinka pitkalle ideat pitaisi vieda ja
mika on jarkevaa. Entista aktiivisemmalla keskustelulla sidosryhmien kanssa
olisin ehka helpostikin saanut kirkastettua konsepteja viela entisestaan.

Monipuolisella tiedonhaulla onnistuin mielestani loytamaan olennaiset tule-
vaisuuden opiskelija-asumiseen vaikuttavat ilmiot ja toiveet. Naista kiteytta-
mani suunnittelua ohjaavat ajurit nakyvat myos lopputuloksissa, mista olen
tyytyvainen. Tavoitin mielestani kayttajalahtoisen kaupunkikehityksen tavoit-
teet, enka antanut omille intresseilleni liikaa tilaa lopputulosten osalta.

Lopputulosten visualisoinneista tavoitin yhtenaisen tyylin ja sopivan konsep-
tuaalisuuden tahan tilanteeseen. Kayttoskenaariot tosin jaivat irrallisemmik-
si kuin oli alun perin tarkoitus. Nyt kuvat esittelevat vain paikkoja, joihin teks-
tin tarina sijoittuu.

Ainahan projektin lopussa tulee olo, etta olisi voinut tehda enemman. Olen
helpottanut tunnetta muistuttamalla itselleni, etta tama on vain opinnaytetyo.
Talla ei ole tarkoitus pelastaa maailmaa. Sita paitsi maailmankin voi pelastaa
pienilla teoilla.
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7.3.
Ohjaajan arvio

Henrik Saari, vuorovaikutussuunnittelija

Lahden kaupunki

»

Projektin alussa Lahden kaupungin edustajat odottivat, etta opinnayteyh-
teistyon avulla saadaan parempi ymmarrys opiskelijoiden toiveista asumisel-
le Niemen uudistuvalla alueella seka tuoreita avauksia alueen suunnitteluun.
Toiveena oli, etta opiskelijoiden nakemykset saataisiin vahvemmin osaksi
suunnittelua ja tyohon kayttajalahtoisyytta.

Projekti kaynnistyi yhteisilla neuvotteluilla, joissa kaytiin lapi suunnittelijoi-
den tietotarvetta ja rajattiin keskustellen opinnaytetyota. Yhteisten tapaamis-
ten tarkoitus oli myos luoda yhteista ymmarrysta suunnittelun vaiheista ja eri
osapuolista, jotka on hyva pitaa mukana ja tietoisina projektista.

Emmi Putkonen helpotti projektin alussa omalla aktiivisella tyoskentelyllaan
huomattavasti yhteisen ymmarryksen ja sopivan rajauksen loytamista.

Tyo eteni yhteisten saannollisten tapaamisten kautta, joissa kaytiin lapi mene-
telmia, rajausta ja kerattya tietoa. Tapaamisten lisaksi yhteytta pidettiin sah-
kopostitse. Putkosen harvinaisen oma-aloitteinen tyotapa ansaitsee kiitosta.
Esimerkkina voidaan nostaa esille tapa, jolla han piti aktiivisesti yhteytta esi-
merkiksi Lahden kaupungin eri toimijoiden ja Lahden Talojen edustajien kans-
sa. TyOskentelytapa auttoi sovittamaan yhteen erilaisia toiveita seka sitoutti
eri osapuolet projektiin.

EMMI PUTKONEN 2018

Muotoilun menetelmien avulla paastiin kiinni ihmisten kokemuksiin ja toivei-
siin. Kaupunkisuunnittelun yksi haaste on, etta kaupunkiin ja suunnittelukoh-
teisiin liittyy keskenaan ristiriitaisia toiveita ja intresseja. Suunnittelijan on mo-
nesti vaikeaa saada niista tasapainoista kuvaa. Projektissa kaytetyt muotoilun
menetelmat mm. persoonat, visualisoinnit ja konseptit auttavat suunnitteli-
joita hahmottamaan paremmin, minkalaisia toiveita opiskelija-asumiseen ja
ymparistoon liittyy seka viestimaan niista eteenpain. Muotoiltujen konseptien
avulla voidaan keskustella siita, minkalaisilla uudenlaisilla ratkaisuilla voitai-
siin ratkoa esimerkiksi sosiaaliseen yksindisyyteen liittyvia ongelmia.

Tyo tarjoaa perustellun ja huolellisen nakdkulman opiskelija-asumiseen, nuor-
ten opiskelija-asumiseen ja ymparistoon liittyviin toiveisiin ja lisaksi ratkaisu-
ehdotuksia konseptien muodossa. Tama kaikki on suunnittelussa relevanttia
ja hyodyllista tietoa.”
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Kuinka kaukana eri palveluista
olisit valmis asumaan?

Matkakeskus — Tori 1100 m
Matkakeskus — Trio 700 m

Matkakeskus — Mukkula 4900 m
Tori - Satama 1500 m
Tori — Prisma Laune 3500 m

Esim. seuraavat palvelut, voit lisatd myos omia tyhjille laatoille.
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Kuinka yksityisia tai julkisia
asuinympariston tilat ovat?

LIITE 2

Janatehtavan
ohjeistus.

Mitka asumiseen liittyvat
asiat tai esineet olisit valmis
jakamaan?

Sijoita janalle mielestasi sopivaan kohtaan. Voit lisata myos omia tyhjille laatoille.
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LITE3

Ideakorttien tekstit.

yhteinen olohuone

jossa runsaasti sohvatilaa, TV ja muita
vapaa-ajan viettotapoja.

» Iobby”

eli kerrostalon sisaankaynti (koko en-
simmainen kerros) on avara, olohuone-
mainen. Tila, jonne asukkaat kerdantyvat
viettdmaan aikaa.

etupiha

joka houkuttelee viettdméaan aikaa
ulkona kauniina paivana. Etupihan
kautta syntyy integraatio muuhun kau-
punkiymparistoon ja eldva etupiha luo
kohtaamisia.

ruokarinki

Jos ihan viereen ei saada lahikauppaa,
voisi yhteisia tilauksia tehda koko asuin-
talon voimin. Tama ehka kannustaisi
myds valmistamaan isoja ruokamaaria
yhdessa, jolloin annoksen hinta on
todennéakoisesti halvempi.
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kasvihuone

/ yhteisviljely, voi kasvattaa omia vihan-
neksia ja yrtteja.

bilehuone

Kotibileiden jarjestdminen on aina riski,
varsinkin pienessa opiskelija-asunnossa.
On ahtaat tilat ja naapurit hairiintyy
metelista. Talossa voisi olla yhteinen
danieristetty biletila, jonka voisi varata
kayttoonsa.

tavaravarasto

Vaihtoon ldhtiessa on tavaroille keksit-
tava sijoituspaikka. Talossa voisi olla
varastotiloja vuokrattavaksi pidemmaksi
aikaa.

leffahuone

kunnon danentoistolla ja isolla valkokan-
kaalla, omat leffat mukaan.

tilapainen
majoittuminen

eli asuinratkaisu, joka on jotain hotellin ja
vuokrayksion valilta.

talomummo

Vapaaehtoinen elakeldinen, joka viettaa
aikaa asukkaiden tavoitettavissa ja
auttaa seka ohjaa arjen toimissa.

yhteissaunat

jotka ovat kaikille opiskelijoille avoimia,
mutta loytyvat aivan laheltd, esim.
Joutjoen tai Vesijarven rannasta.

maauimala

lahikauppa

— mieluiten 24h

edullista

ilman etta tarvitsee asua "huonosti”

jadkaappi tahteille
eli nimetty jadkaappi, jonne voi hyvaa
hyvyyttadn jattad pian pilaantuvia tai

muuten ylijdaneita ruokia tarjolle, jos
esimerkiksi on [dhddssa reissuun.

tavaravuokra

koska kaikkea ei tarvitse omistaa

parempi
roskakatos

joka olisi lahella ja kannustaisi
kierrattamaan

iso parveke

monitoimitila

joka on asukkaiden muokattavissa oleva
avoin tila

hiljainen baari

jossa voisi oikeasti tavata ystavia ja
keskustella heidan kanssaan

aikuisten
leikkipuisto

eli jotain tekemistd puistoon vanhemmil-
lekin ihmisille

grillipaikka
eli paikka istua iltaa yhdessa

kirpputori

/ kierratyshuone, jossa saa tavarat
kiertoon

verstas

pientd nikkarointia tai muuta tuunausta
varten

yhteispyykki

kun yllattava pyykkitarve yllattaa, mutta
pyykkitupa on téyteen varattu

pyoravuokra

tilapdiseen pydratarpeeseen

yhteisauto

bussilippu

kuuluu vuokraan ja se saa automaattiseti
muuton yhteydessa

tyotila

jos ei jaksa menna koululle asti, voi jadda
talon yhteisiin ty6tiloihin

valinevuokra

koska kaikkea ei tarvitse omistaa



LIITE 4

Ideoiden jalostus
-tyopajan ohjeet.
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menetelma: ideoiden jalostus

OHJE

1

vaihe 1
Valitkaa ryhmassa mielestanne paras idea.

Arvioikaa idea seuraavien kysymysten avulla

° Minka ongelman idea ratkaisee?

° Kuka on kayttaja? Voitte hyodyntad valmiita persoonakortteja
tai kuvailla vapaasti.

° Miten ja missa kaytto tapahtuu? Sijoittakaa se jonnekin
Niemen kampusalueen asuinympdristéon.

° Mita tarvitaan idean toteutumiseen?

° Miten ideaa voidaan parantaa?

Kirjatkaa vastaukset paperille kuitenkin niin, ettei alkupe-
rainen idea kay suoraan ilmi.

Taitelkaa paperi ja jattakaa vetajalle.

2

vaihe 2

Tutustukaa saamaanne paperiin, jossa on kuvailtu reunaeh-
toja uusille ideoille (edellisen tehtavan tuloksia).

Keksikda uusia ja parempia ideoita, jotka tayttavat annetut
reunaehdot.

Muistakaa konkretia!

Kirjatkaa kaikki syntyneet ideat post-it -lapuille. Voitte tay-
dentaa niita havainnollistavilla piirroksilla.

Lisatkaa ideat ideaseinalle.

Kiitos osallistumisesta!



