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Vapauta tilaa mielesta -kirjoitustehtava

Kirjoita paperille mita ajattelet ja milta
sinusta tuntuu.

Ihan mita tahansa mielessasi liikkuu.

Al3 vilita oikeinkirjoituksesta tai virheista.

Kun tila loppuu, kirjoita olemassa olevan
tekstin paalle.

Suttaa lopuksi tekstit, jotka ovat viela
luettavissa.

Kukaan ei saa koskaan tietaa mita kirjoitit.

Sinun ei tarvitse muistaa, mita kirjoitit.

Kukaan ei arvostele tekstiasi eika tekstisi
voi satuttaa ketaan.
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Jadljenna havaintosi —piirustustehtava

Tutki yksityiskohtia ymparillasi. Valitse
jokin mielenkiintoinen kohde ja jaljenna
sen kuva paperille kynalla.

Irtokappaleesta, esimerkiksi puun
lehdesta, voit piirtaa ensin aariviivat
asettamalla kappaleen paperille.

Voit piirtaa niin monta yksityiskohtaa
kuin ehdit.

Sinun ei tarvitse nayttaa piirustustasi
kenellekdan, ellet halua.
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