Lahden kaupungin vammaisneuvosto Aloite

Vastaanottaja: Lahden kaupunki 16.5.2025

Lahden kaupungin vammaisneuvoston aloite erityisliikuntakortista:
Uinti- ja kuntosalikortti tukemaan liilkunnan yhdenvertaisuutta Lahdessa

Lahden vammaisneuvosto on esittdnyt erityisryhmien uinti- ja kuntosalikorttia vuonna 22.9.2022.
Esitykseen on saatu vastaus kaupungin liikuntapalveluilta 2.10.2023. Aihe on noussut uudelleen
keskusteluun vammaisneuvostossa.

Lahden kaupungin vammaisneuvosto esittda aloitteen erityisliikuntakortista, joka mahdollistaa
erityisryhmiin kuuluville lahtelaisille edullisen kausilipun hankinnan kaupungin uimahalleihin ja
kuntosaleille.

Tavoitteena on vahvistaa vammaisten ja pitkaaikaissairaiden ihmisten yhdenvertaisia mahdollisuuksia
liikuntaan seka edistaa heidan hyvinvointiaan, toimintakykyaan ja osallisuuttaan. Oikeus liikkua ei saa
riippua henkildn toimintakyvysta tai taloudellisesta tilanteesta.

Lainsdaadannélliset perustelut
Liikuntalaki (390/2015)

e §2:Kunnan tehtdvana on edistaa eri vaestoryhmien mahdollisuuksia liikuntaan ja fyysisen
toimintakyvyn yllapitamiseen.

e §5:Kunnan on jarjestettava liikkuntapalveluja ottaen huomioon eri kohderyhmat ja luotava
edellytyksia terveytta edistavalle liikunnalle.

Yhdenvertaisuuslaki (1325/2014)

e Syrjintd vammaisuuden perusteella on kielletty. Valillinen syrjinta syntyy, jos kunnalliset
liilkkuntapalvelut eivat ole tosiasiallisesti saavutettavia.

YK:n vammaissopimus (CRPD)

e Artikla 30 velvoittaa takaamaan vammaisille henkildille yhdenvertaiset mahdollisuudet
osallistua vapaa-ajan ja liikkunnan toimintoihin.

o Artiklat 9 ja 20 korostavat esteettomyytta ja itsenaista lilkkkumista.

o Artikla 20 a) helpottamalla vammaisten henkiléiden henkilbkohtaista liikkumista sillé tavalla
kuin ja silloin kun he haluavat seka kohtuulliseen hintaan



Kaytantéja muualla

e Erityisliikuntakortti on jo kdytossa useissa kaupungeissa: mm. Espoo, Vantaa, Helsinki,
Seinéjoki, Kouvola ja Kokkola. Lahdessa vastaavaa ei ole viela toteutettu, vaikka tarve on
tunnistettu. Vammaisneuvosto on esittdnyt korttia jo syyskuussa 2022, ja asia on edelleen
ajankohtainen.

o Kortti voisi perustua olemassa oleviin tunnisteisiin (esim. EU:n vammaiskortti,
nakévammaiskortti tai LE-pysakointilupa), eika vaatisi kaupungilta raskasta hallinnollista
kasittelyad. Tama turvaa myds henkilotietojen suojan.

Kustannusvaikutukset

Erityisliikuntakortin kdyttédnotto aiheuttaa kunnalle jonkin verran tulojen menetysta, kun erityisryhmat
saisivat edullisemman paasyn liikuntapalveluihin. Kuitenkin naita kustannuksia voidaan tarkastella
kokonaisvaltaisesti:

e Resurssien tehokkaampi kaytto:
Kortti voi lisata uimahallien ja kuntosalien kayttoastetta erityisesti hiljaisina ajankohtina, jolloin
tilat ovat vajaakaytolla. Tama tehostaa jo olemassa olevien resurssien hyddyntamista ilman
lisdkustannuksia.

¢ Hallinnollinen keveys:
Mikali kortti mydnnetaan nayttamalla esimerkiksi EU:n vammaiskortti tai muu hyvaksytty
tunniste, ei kunta tarvitse erillistd hakuprosessia tai paatoksentekoa. Tama pitaa hallinnolliset
kustannukset alhaisina ja tietosuojan hyvalla tasolla.

o Yhdenvertaisuuden edistaminen tukee kaupungin strategisia tavoitteita:
Toimenpide vahvistaa kaupungin mainetta saavutettavana ja yhdenvertaisena kuntana. Se voi
lisata asukastyytyvaisyytta ja vahvistaa kuntalaisten luottamusta kunnan palveluihin.

¢ Kansalaistoiminnan ja yhteistyon edistaminen:
Kortti tukee liikuntalain mukaista velvollisuutta edistaa kansalaistoimintaa ja yhteistyota eri
toimijoiden kanssa. Tama voi lisata yhteisollisyytta ja keventaa kunnallisen liikuntatoimen
kuormaa.

e Arvioidut tulovaikutukset ja kayttajamaaran kasvu:
Kortin hinta voisi olla esimerkiksi 50 € vuodessa. Mikali kortin kayttajia olisi 500 henkiloa,
kaupunki saisi tuloja 25 000 € vuodessa. On kuitenkin tarkeaa huomata, etta kaikki, joilla olisi
oikeus erityisliikuntakorttiin, eivat talla hetkella kayta lilkkuntapalveluita niiden korkean hinnan
vuoksi. Kortin kayttdonotto ei siis merkitsisi pelkastaan nykyisten kayttajien alennuksia, vaan
mahdollistaisi uusien kayttdjien mukaan tulon. Taten kortti voi lisdta kokonaistuloja ja nostaa
palveluiden kayttdastetta ilman, etta se aiheuttaa merkittavaa tulonmenetysta nykyisesta
tasosta.



Aloite

Lahden kaupungin vammaisneuvosto esittaa, etta:
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Lahden kaupunki ottaa kayttoon erityisryhmille suunnatun edullisen uinti- ja kuntosalikortin.
Kortin kayttdoikeus perustuu olemassa oleviin tunnisteisiin.

Kortti on voimassa kaupungin omissa liikuntapaikoissa ja hinnoittelu on kohtuullinen.
Kaupunki arvioi mahdollisuutta laajentaa kortin kayttda yhteistydssa seurojen ja yksityisten
toimijoiden kanssa.

Aloitteen kustannus- ja vaikutusarvio sisallytetaan jatkovalmisteluun.

Toteuttamalla aloitteen Lahden kaupunki edistaa YK:n vammaissopimuksen, liikuntalain ja
yhdenvertaisuuslain mukaisia velvoitteitaan seka vahvistaa yhdenvertaisuutta ja hyvinvointia



