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Hyvinvointi- ja
turvallisuuskysely 2023




Vastaajien taustatiedot

* Hyvinvointi- ja turvallisuuskysely toteutettiin 8.-28.2.2023
* Kyselyyn vastasi 989 henkiloa

 Taustatiedot:

lka Sukupuoli

[ wml % [ wkml % . Valtaos"a sukgpuglgnsa |Im(c))|ttane|sta
Tyhjé Tyhja vastaajista oli naisia, 80,6 %

kertoa 12 1’2 * |kansa |Imq|t’Fane|sta vastaajista

20-29vuotta | 85 = 86
30-39 vuotta Mies | 123 124 40-49 vuotiaita 21,7 %
TNNNCEY Y70 votaita 17.1%

40-49 vuotta
yhteensa 989 .

50-59 vuotta
60-69 vuotta
Yli 70 vuotta

Kaikki alle 50 vuotiaita 51,9 %
yhteensa

Lahti 29.5.2023



Vastaajien taustatiedot

Koulutus Elamantilanne

_- _
Tyhja Tyhia
Ammatti- tai erikoisammattitutkinto 185 Elakkeelld
£i mitaan edelld mainituista 3 03 opiskelia

Opintoasteen tai ammatillisen korkea-
Tyoelaman ulkopuolella muusta syysta kuin
tyottomyys, elakkeella oleminen tai opiskelu 24 2,4

asteen tutkinto (vanh) 114
Tyoelamassa (myoOs osa-aikaelakkeella)

-‘
Ylloplsto- tai ammattikorkeakoulututkinto

--
Kaikkiyhtoenss | 989 100

Ylloppllastutkmto

 Koulutustasonsa ilmoittaneista vastaajista  Elamantilanteeseensa kantaa ottaneista vastaajista
Yliopisto- tai AMK-tutkinto 41 % Tyoelamassa 56,5 %
Ammatti- tai erikoisammattitutkinto 26,8 % Elakkeella 27,9 %

Opistoasteen tutkinto 16,7 %
Lahti 29.5.2023 3
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Kun ajattelet nykyhetkea, kuinka tyytyvainen olet
terveydentilaasi?

450
413

400

350

300 272

250

200 170

150

93
100
42,3
50 27,8 24
17,4 95 e .
! ) 0,5
[] - I
5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain 0 En osaa sanoa
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton
Hlkm =%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia omaan terveydentilaan oli 59,7 % vastaajista.
Jokseenkin tyytyvaisia 27,8 %. Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia 12 % vastaajista.
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Kun ajattelet nykyhetked, kuinka tyytyvadinen olet
paivittdiseen parjaamiseesi?

372
216
384 43
22,3
.4;4 6 0,6 1 0,1

5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain 0 En osaa sanoa
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton

400

350 330

300

250

200

150

100

50 34,1

Hikm W%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia omaan parjaamiseen oli 72,5 % vastaajista. Jokseenkin
tyytyvaisia 22,3 %. Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia 5 % vastaajista.
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Kun ajattelet nykyhetkea, kuinka tyytyvainen olet
taloudelliseen tilanteeseesi?

200 377
350 308
300
250
200
135
150
97
100
- 38,7 31,6 >
10 15,9 . 5,7 1 01
0
5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain 0 En osaa
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton 5anoa
Hmikm W%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia taloudelliseen tilanteeseen oli 48,7 % vastaajista. Jokseenkin tyytyvaisia
31,6 %. Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia oli 19,6 % vastaajista.
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Kun ajattelet nykyhetked, kuinka tyytyvainen olet
perheeseesi (laheiset)?

500
150 435
A0 347
350
300
250
200
150 133
100
45,2 36,1 ”
50 13,8 2,2 90,9 18
5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain 0 En osaa
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton sanoa
Hlkm W%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia perheeseen/laheisiin oli 81,3 % vastaajista. Jokseenkin tyytyvaisia
13,8 %. Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia oli 3,1 % vastaajista.
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Kun ajattelet nykyhetkea, kuinka tyytyvainen olet
luotettavien ystavien maaraan?

400

354
350
200 282
250
199
200
150
90
100
- 29,4 36,9 20,8 22
y Ellrf_'l 2;3 11 12
[] - I -’
5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain 0 En osaa
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton sanoa
mkm ™%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia luotettavien ystavien maaraan oli 66,3 % vastaajista. Jokseenkin
tyytyvaisia 20,8 %. Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia oli 11,7 % vastaajista.
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Kun ajattelet nykyhetked, kuinka tyytyvainen olet
omien vahvuuksien kehittamiseen (esim.

harrastamalla mieluisia asioita)?

400
350
300
250

372
226
187

200

150 126

e 39,6

50 19,9 ’ 24,1 13,4 19 9
0 ] —

5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain 0 En osaa sanoa

tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton

mlkm m%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia omien vahvuuksien kehittamiseen oli 59,5 % vastaajista. Jokseenkin
tyytyvaisia 24,1 %. Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia oli 15,4 % vastaajista.

29.5.2023
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400

350

300

250

200

150

100

50

Kun ajattelet nykyhetked, kuinka tyytyvainen olet mahdollisuuteen
kuulua itsellesi tarkedan ryhmaan tai yhteiséon?

5 Enttain
tyytyvainen

4 Tyytyvainen

3 Jokseenkin
tyytyvainen

Hlkm

70

350
506 213
107
37,9
22.3 23,1 I T

2 Tyytymaton

18
-

1 Enttain
tyytymaton

30

I

0O En 0osaa sanoa

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia mahdollisuudesta kuulua itselle tarkeaan ryhmaan tai yhteisoon oli 60,2 %
vastaajista. Jokseenkin tyytyvaisia 23,1 %. Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia oli 13,5 % vastaajista.
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Kun ajattelet nykyhetked, kuinka tyytyvainen olet

asumisoloihisi?

400
359

350 3372
300
250
200

154
150
100

- 36,9 39,9 46
17,1 g
. 5 0,9 2 0,2
[] [ | —_—
5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain 0 En osaa sanoa
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton
mlkm m%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia omiin asumisoloihin oli 76,8 % vastaajista. Jokseenkin tyytyvaisia 17,1 %.

Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia oli 5,9 % vastaajista.
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Kun ajattelet nykyhetkeda, kuinka tyytyvainen olet
tyollisyystilanteeseesi?

350
300
250

315
240
200
150 102 97
100
50 2/, 28,5 Iu;i - 6.2 = I11,5
: B m

5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain  En osaa sanoa
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton

Hmlkm m%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia omaan tyollisyystilanteeseen oli 66 % vastaajista, jokseenkin tyytyvaisia
12,1 %. Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia oli 10,4 % ja kantaansa ei osannut sanoa 11,5 % vastaajista.
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Kun ajattelet nykyhetked, kuinka tyytyvainen olet
sinulle tarjottuihin tyollisyyspalveluihin?

500

429
400
300
20 129
90

100 /2 51 - 53,7

. 9 16,1 lll,a 6.4 35

. - -
5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain  En osaa sanoa
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton
W km W%

Valtaosalle vastaajista kysymys ei ollut ajankohtainen, 53,7 % vastaajista ei osannut sanoa kantaansa tyytyvaisyyteen
tyollisyyspalveluista. Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia tarjottuihin tyollisyyspalveluihin oli 25,1 % vastaajista,
jokseenkin tyytyvaisia 11,3 %. Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia tarjottuihin tyollisyyspalveluihin oli 9,9 % vastaajista.

Lahti 29.5.2023 14



Kun ajattelet nykyhetked, kuinka tyytyvainen olet
omaan aktiivisuuteesi tyonhaussa?

100 377
350
300
250
200

159 158

150

100 64

0 20,3 20,2 . 82 1992 5 0.6
0 L] —

5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain  En osaa sanoa
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton

48,2

Hmikm W%

Suurimmalle osalle vastaajista kysymys ei ollut ajankohtainen, 48,2 % vastaajista ei osannut sanoa
kantaansa. Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia omaan aktiivisuuteen tyonhaussa oli 40,5 % vastaajista,
jokseenkin tyytyvaisia 8,2 %. Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia omaan aktiivisuuteen tyonhaussa oli 3 % vastaajista.
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Kun ajattelet nykyhetked, kuinka tyytyvainen olet
omaan tyokykyysi?

350
300
250

310
210
200
150 130
78
- 37,8 >
50 25,6 : 15,9 >4 g5
7,1 4,1 :
. _

5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain  En osaa sanoa
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton

Hmlkm m%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia omaan tyokykyynsa oli 63 % vastaajista, jokseenkin tyytyvaisia 15,9 %. Tyytymattomia
tai erittain tyytymattomia oli 11,2 %. Kantaansa ei osannut sanoa 9,5 % vastaajista.
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Kun ajattelet nykyhetkea, kuinka tyytyvainen olet
omaan osaaamiseesi/ammattitaitoosi?

400
350
300

361
259
250
200
150 o2 .
100
31,5 44 24
50 ’ 11,9 29 5 06 l 2
0 e ’

5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain  En osaa sanoa
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton

Hikm ™%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia omaan osaamiseen/ammattitaitoon oli 75,5 % vastaajista, jokseenkin tyytyvaisia 11,9 %.
Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia oli 3,5 %. Kantaansa ei osannut sanoa 9 % vastaajista.
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Osallistuminen -
paljon?

29.5.2023 Hyvinvointi- ja turvallisuuskysely 2023



Lahti

Kuinka paljon kayt kirjastossa, konserteissa,
teatterissa tai muissa vastaavissa paikoissa?
81

339
127
2 r .5;9 2 0,2

4 Enttain 3 Paljon 2 Harvoin 1 Enttain 0 En lainkaan En osaa sanoa
paljon harvoin

400
20 301
300
250
200
150
100
50

mlkm m%

Erittain paljon tai paljon kulttuuripalveluja kayttavia oli 42,3 % vastaajista.
Harvoin, erittain harvoin tai ei lainkaan kulttuuripalveluja kaytti 57,5 %

vastaajista.
29.5.2023 19
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Kuinka paljon voit nauttia luonnosta

asuinseudullasi?

A50) 426

400
350
300
250
200
150
100

50

375

&9

47,2
I 9.9 8 09

4 Enttain 3 Paljon 2 Vahan 1 Enttain
paljon vahan

41,5

Hlkm ™%

Erittain paljon tai paljon luonnosta nauttivia oli 88,7 % vastaajista.
Vahan tai erittain vahan luonnosta nauttivia oli 10,8 % vastaajista.

1 01 40,4

0 En lainkaan En osaa sanoa
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Kuinka paljon luotat asuinkuntasi poliittisiin
paatoksentekijoihin?

350 201
300
250 501
200
148 144
150
93

100

336

>0 10 14 22,4 16,5 Il[]r.q 16
[] | lr
4 Enttain 3 Paljon 2 Vahan 1 Enttain 0 En lainkaan En osaa sanoa
paljon vahan
mlkm W%

Erittain paljon tai paljon poliittiseen paatoksentekoon luottavia oli 23,5 % vastaajista.
Vahan, erittain vahan tai ei lainkaan poliittiseen paatoksentekoon luottavia oli 60,5 %.

16 % ei osannut sanoa kantaansa. 20.5.2023 21



Kuinka paljon tunnet voivasi osallistua ja
vaikuttaa kaupungin kehittamiseen ja itseasi
koskeviin asioihin?

100 372
350
300
2 173
200 135
150 111
82
100 41,6
-0 22 5 5 15 19,3 12 4 . 9.2
0 ]
4 Enttain 3 Paljon Vahan 1 Enttain 0 En lainkaan En osaa sanoa
paljon vahan
mlkm W%

Erittain paljon tai paljon osallistumisen ja vaikuttamisen mahdollisuuksia
koki 17,5 % vastaajista. Vahan, erittain vahan tai ei lainkaan mahdollisuuksia osallistua ja vaikuttaa koki 73,3 %

. vastaajista. 9,2 % ei osannut sanoa kantaansa osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksiin.
Lahta 29.5.2023



Lahti

Kuinka paljon koet Lahden seudun tarjoavan
sinulle mahdollisuuksia hyvaan elamaan

jatkossa?
oW 417
400
300
179

200

116 100
100 16,9 48

1 R

; L -
4 Enttain 3 Paljon 2 Vahan 1 Enttain O Eilainkaan En osaa sanoa
paljon vahan
mlkm =%

Erittain paljon tai paljon mahdollisuuksia hyvaan elamaan Lahden seudulla jatkossa
kokevien osuus oli 59,9 %.

Vahan, erittain vahan tai ei lainkaan mahdollisuuksia hyvaan elamaan jatkossa Lahden seudulla

koki 28,8 % vastaajista. 11,2 % el osannut sanoa kantaansa.
29.5.2023
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Kun ajattelet nykyhetkea, kuinka tyytyvainen olet

asuinalueesi rakennettuun ymparistoon (esim.
rakennukset, kadut, puistot, ulkoilureitit)?

400
350
300

376
283
250
200
150 100
62
Ho 44,7 33,7 19
50 11,9 . 7,4 2.3
0 ]

5 Enttain - 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain 0
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton
Hlkm =%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia asuinalueen rakennettuun ymparistoon oli 56,6 % vastaajista.
Jokseenkin tyytyvaisia 33,7 %. Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia oli 9,7 % vastaajista.

1 01

En osaa
sanoa

29.5.2023
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Kun ajattelet nykyhetked, kuinka tyytyvainen olet
jokapaivaisten palveluiden (kauppa, posti,
pankki) |laheisyyteen/saavutettavuuteen?

400
350
300
250

354
200 199
200
150
100 69
422
50 23,8 ZEN, . 8,2 15 1 g 2 02
[] ]

5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain 0 En osaa
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton sanoa

Hmkm ™%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia jokapaivaisten palveluiden saavutettavuuteen
oli 66 % vastaajista. Jokseenkin tyytyvaisia 23,7 %. Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia oli 10 % vastaajista.

Lahti 29.5.2023



Kuinka tyytyvainen olet saamaasi kohteluun, kun
viimeksi kaytit jotain julkista palvelua?

400
350
300

250
200

375
174 179
150
1[:{1 20.9 - 21.5 o 24 56
5[] r ! 5;4 2 9 453
0 B m I

5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain 0 En osaa
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton sanoa

Hmlkm m%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia kohteluun julkisissa palveluissa oli 65,9 % vastaajista.
Jokseenkin tyytyvaisia 21,5 %. Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia oli 8,3 % vastaajista.
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Tyytyvaisyys kohteluun sosiaali- ja
terveyspalveluissa (N=214)

100 qg
80
o 45
11,1
40
22,4 21 - .
20
N I 7"
G m B
5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton
Hilkm Mm%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia kohteluun sosiaali- ja terveydenhuollon julkisissa palveluissa
oli 63,5 % vastaajista. Jokseenkin tyytyvaisia 21,0 %. Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia oli 15,4 % vastaajista

29.5.2023
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Tyytyvaisyys kohteluun julkisessa liikenteessa
N=125

70
60

o0

40

30

20 I I

10 I I 56 2 1,
0 S

1,6
5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton
mikm m%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia kohteluun julkisessa liikenteessa oli 69,6 % vastaajista.

Jokseenkin tyytyvaisia 23,2 %. Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia oli 7,2 % vastaajista.

29.5.2023
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Tyytyvaisyys kohteluun kirjastopalveluissa N= 66

60 c3
50
40 33 3 35
30
22
20
12,1
8
10
B L
I::J -
5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton
tyytyvainen tyytyvainen
mkm ™%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia kohteluun kirjastopalveluissa oli 86,3 % vastaajista.
Jokseenkin tyytyvaisia 12,1 %. Tyytymattomia oli 1,5 % vastaajista.

0 0

1 Enttain
tyytymaton

29.5.2023
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Tyytyvaisyys kohteluun Lahti-pisteella N=17

40 35,3
35
29,4
30
He 23,5
20
15
10 6 c ) 59 59
B 'H B
i l I — —
5 Enttain 4 Tyytyvainen 3 Jokseenkin 2 Tyytymaton 1 Enttain
tyytyvainen tyytyvainen tyytymaton
Hikm W%

Erittain tyytyvaisia tai tyytyvaisia kohteluun Lahti-pisteella oli 64,7 % vastaajista.
Jokseenkin tyytyvaisia 23,5 %. Tyytymattomia tai erittain tyytymattomia oli 11,8 % vastaajista.

29.5.2023
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450
400
350
300
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Kuinka huolestunut olet ihmisesta johtuvasta
ilmastonmuutoksesta?

385
230
180
67
43,8
20,5 2o e 17 1,9
]
4 Enttain 3 Huolestunut 2 En kovinkaan 1 Enyhtaan 0 En osaa sanoa
huolestunut huolestunut huolestunut

mlkm ™%

Erittain huolestuneita tai huolestuneita ihmisesta johtuvasta ilmastonmuutoksesta
oli 64,3 % vastaajista. 26,1 % ei ollut kovinkaan huolestuneita ja 7,6 % ei lainkaan huolestuneita.

29.5.2023
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Oletko muuttanut kayttaytymistasi vahentamalla
vksityisautoilua?

350
299
300
250
200 175 180
140
150
100 67
50 20,4 54,9 21 16,4 . 7,2
0
1 En lainkaan 2 Vahan 3 Paljon 4 Enttain paljon 0 En osaa sanoa
mkm W%

Yksityisautoilua oli vahentanyt paljon tai erittain paljon 37,4 % vastaajista.
Vahan yksityisautoilua oli vahentanyt 34,9 % ja ei lainkaan 20,4 % vastaajista.

29.5.2023
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Oletko muuttanut omaa kayttaytymistasi
lisaamalla kavelya ja pyorailya?

300

287
250

250
200 183
150 129
100

50 1t 32,? 29 21,2

0

18
-

2.1

1 En lainkaan 2 Vahan 3 Paljon 4 Enttain paljon 0 En osaa sanoa

Hmlkm m%

Kavelya ja pyorailya oli lisannyt erittain paljon tai paljon 50,2 % vastaajista.
Vahan kavelya ja pyorailya lisanneita oli 32,7 % ja ei lainkaan 15 % vastaajista.

29.5.2023
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Oletko muuttanut omaa kayttaytymistasi
vahentamalla lentomatkailua?

300
250

200
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181
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1e0 136
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100
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50 21,6 18,1 16,2 ’ I 11,7
0

1 En lainkaan 2 Vahan 3 Paljon 4 Enttain paljon 0 En osaa sanoa

Hmlkm ™%

Lentomatkailua oli vahentanyt erittain paljon tai paljon 48,6 % vastaajista.
Lentomatkailua vahan vahentaneita oli 18,1 % ja ei lainkaan vahentaneita 21,6 %.

29.5.2023
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Oletko muuttanut kayttaytymistasi kierrattamalla
tavaroita?

350 317
300

245

250 224
200
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100 c6
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36,5
26,2 r 28,7
18

Hmlkm m%

Tavaroiden kierrattamista oli lisannyt erittain paljon tai paljon 65,2 % vastaajista.
Vahan kierratysta oli lisannyt 26,2 ja ei lainkaan 6,5 % vastaajista.

29.5.2023
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Oletko muuttanut kayttaytymistasi tehostamalla
roskien lajittelua?
400

350
300
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26 32,9 11,3
[:I ——

1 En lainkaan 2 Vahan 3 Paljon 4 Enttain paljon 0 En osaa sanoa

Hmlkm m%

Roskien lajittelua oli tehostanut erittain paljon tai paljon 74,2 % vastaajista.
Vahan lajittelua oli tehostanut 18,5 % vastaajista ja ei lainkaan 6,6 %.

29.5.2023
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Oletko muuttanut kayttaytymistasi syomalla
vahemman lihaa?

55U 313
300
250 232
200
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150 136
100
37,5
27,8 r
50 17,4 16,3 9 1
[] [
1 En lainkaan 2 Vahan 3 Paljon 4 Enttain paljon 0O En osaa sanoa
mlkm =%

Lihan syontia oli vahentanyt erittain paljon tai paljon 33,7 % vastaajista.
Vahan lihan syontia oli vahentanyt 37,5 % vastaajista ja ei lainkaan 27,8 % vastaajista.
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Oletko muuttanut kayttaytymistasi vahentamalla

havikkiruoan maaraa?

350
300

250

304
233
204
200
150
100 71
36,5 -
50 l 55 24,5
0

20
2,4
[

1 En lainkaan 2 Vahan 3 Paljon 4 Enttain paljon 0 En osaa sanoa

Hmlkm m%

Havikkiruoan maaraa oli vahentanyt erittain paljon tai paljon 64,5 % vastaajista.
Vahan havikkiruoan maaraa oli vahentanyt 24,5 % ja ei lainkaan 8,5 % vastaajista.
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Oletko muuttanut kayttaytymistasi alentamalla

sisalampotilaa?

315
188 178
98
38,7
23,1 : 21,9 I 19

35

- 4.3

1 En lainkaan 2 Vahan 3 Paljon 4 Enttain paljon 0 En osaa sanoa

Hmlkm m%

Sisalampotilaa oli vahentanyt erittain paljon tai paljon 33,9 % vastaajista.
Vahan sisalampotilaa oli vahentanyt 38,7 % ja ei lainkaan 23,1 % vastaajista.
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400
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100

Oletko muuttanut kayttaytymistasi ostamalla vain
tarpeeseen ja niissakin ostoksissa suosit

yvmparistoystavallisia kestavan kulutuksen
tuotteita?

292
244
141
87
. 10,9 30,5 36,4 I 176 37
N

1 En lainkaan 2 Vahan 3 Paljon 4 Enttain paljon 0 En osaa sanoa

Hlkm W%

Ostokayttaytymistaan oli muuttanut erittain paljon tai paljon 54 % vastaajista.
Vahan ostokayttaytymistaan oli muuttanut 30,5 % ja ei lainkaan 10,9 % vastaajista.

4,6
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Pidatko huolta hyvinvoinnistasi ja terveydestasi
harrastamalla hengastyttavaa liikuntaa
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Pidatko huolta hyvinvoinnistasi ja terveydestasi
syomalla kasviksia ja hedelmia paivittain
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Pidatko huolta hyvinvoinnistasi ja terveydestasi
harjaamalla hampaat kahdesti paivassa?
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Kaytatko jotain tupakka- tai nikotiinituotetta (pois
lukien nikotiinikorvaustuotteet) tai
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Kaytatko kerralla alkoholia yli 6 annosta tai
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Oletko kayttanyt jotain huumausainetta viimeisen
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Oletko huolissasi, etta sinulle kaupitellaan

huumausaineita?
400 351
350
300 2751
250
200
150
100 16 g 48
50 : 10 6.3 .
0 - - — — ] -’
5 En yhtaan 4 En kovinkaan 3 Huolestunut 2 Enttain 1 en osaa sanoa
huolestunut huolestunut huolestunut
Hmikm M%

81,5 % ei ollut yhtaan tai kovinkaan huolissaan siita, etta heille kaupitellaan huumeita. 16,3%
oli asiasta huolestuneita tai erittain huolestuneita.
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Mitka asiat vahvista
hyvinvointiasi?

29.5.2023 Hyvinvointi- ja turvallisuuskysely 2023



VAHVISTAVATKO SEURAAVAT ASIAT HYVINVOINTIASI?

Yhdistystoiminta

Mahdollisuus vaikuttaa

Opinnot / itsensd kehittdminen
Lemmikki

Kulttuuri

Mahdollisuus julkiseen terveydenhuoloon
Tyo

Parisuhde

Musiikki

Taloudellinen toimeentulo

Miellyttava ja turvallinen asuinymparistd
Terveellinen ravinto

Harrastukset

VVapaa-aika

Luonto

Liikunta / ulkoilu

Lepo / nukkuminen

Perhe [ |dheiset

0 200 400 600 300 1000

mKylld mEi
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Muut asiat, jotka vahvistavat hyvinvointia:

- Valinnanvapaus - Turvalliset reitit ja mahdollisuudet liikkumiseen

_ Uskonto mm. julkinen lilkenne, riittavan alhaiset ajonopeudet ja
- Vapaaehtoistoiminta parempi liikennevalvonta

- Vertaistuki - Omalaakari

- Elakkeelle jag&minen - Mopoilu

- Omatoimisuus - Valo, lampo - kesa

- Matkailu - Omasta hyvinvoinnista kokonaisvaltaisesti huolehtiminen mm.
- Turvallisuudentunne pohdiskelu, meditaatio, paivakirja

- "Vain oleminen” - Elokuvat / sarjat

- Isanmaa

- Hajusteettomat palvelut

- Kirjallisuus

Lahti 29.5.2023
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X

Turvallisuus
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Tunnetko olosi turvalliseksi Lahden keskustassa seuraavissa
tilanteissa..

Kavellessasi yksin Lahden keskustassa paivasaikaan

Taysin samaa mielts || 3G

Jokseenkin samaa mielta

En samaa enka eri mielta [N 36

Jokseenkin eri mielta

Taysin eri mietta [N 29

En osaa sanoa - 21

0 50 100 150 200 250 300 350 400
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Tunnetko olosi turvalliseksi Lahden keskustassa seuraavissa
tilanteissa..

Kavellessasi yksin ilta tai yoaikaan perjantaina tai lauantaina Lahden
keskustassa?

Taysin samaa mielta

Jokseenkin samaa mielta

En samaa enka eri mieltd |GGG 63

Jokseenkin eri mielta

Taysin eri mielta

En osaa sanoa [ S 7
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Tunnetko olosi turvalliseksi Lahden keskustassa seuraavissa
tilanteissa..

Kavellessasi yksin Lahden keskustassa muina ilta-aikoina

Taysin samaa mieltd | 1 30

Jokseenkin samaa mielta
En samaa enka eri mielta

Jokseenkin eri mielta

Taysin eri mielta

En osaa sanoa | G
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Mita mielta olet seuraavista asuinaluettasi koskevista vaittamista?

17 muuttoa
Harkitsen muuttoa pois asuinalueelta turvattomuuden vUuoksi _ 45 341729 harkitsevasta
vastaajasta 6 asui Keski-

Lahdessa. Jokseenkin
samaa mielta
vastanneista (n 34) 12
oli Keski-Lahdesta.

Asuinalueella asuvat inmiset ovat tulevat hyvin toimeen

T 118 360 121 99
keskenaan

Asuinalueella asuvat ihmiset ovat halukkaita auttamaan

e 163 285 82 125
toisiaan
Asuinalueeni on yhteisollinen 190 262 60 87
Asuinalueeni on turvallinen a4 323 331 3 Asuinalueeni on turvallinen -
taysin eri mielta Keski-Lahti
(n 11), taysin samaa mielta
Renkomaki (n 22), Jalkaranta
100 200 300 400 500 600 700 800 900 (n 21), V|”ahde (n 20)’
B Taysin eri mielta m Jokseenkin eri mielta En eri enka samaa mielta Ankkuri-Ruoriniemi (n 20).
Jokseenkin samaa mielta I Taysin samaa mielta En osaa sanoa
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Kuinka suurena ongelmana pidat seuraavia asioita omalla
asuinalueellasi

Vaarallinen
liikennekayttaytyminen:

Suuri ongelma Keski-Lahti
iz i (n 20), Liipola (n 7), Melko
suuri ongelma Keski-Lahti
(n 20), Niemi-Kivimaa (n
7), Paavola (n 6).

Vaarallinen liikennekayttaytyminen

Naapurustossa tapahtuva hairio- kayttaytyminen (esim. aanekas

L 34 2013
juhliminen)

Graffitit, tohryt ja muu omaisuuden tahallinen vahingoittaminen _ 73 37 17

Rikokset ja jarjestyshairiot.
Suuri ongelma Keski-Lahti
(n 15), Melko suuri
ongelma Keski-Lahti (n 16),
Karpanen-Sopenkorpi (n
5), Asemantausta (n 4).
100 200 300 400 500 600 700 800 Muutoin yksittaisia.

B Eilainkaan W Ei suuri ongelma B Jonkin verran ongelma = Melko suuri ongelma = Suuri ongelma @ En osaa sanoa
[
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Rikokset ja hairiot ylipaataan 49 2322
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Tunnetko olosi turvalliseksi seuraavissa tilanteissa...

Kavellessasi yksin ilta tai yoaikaan perjantaina tai lauantaina asuinalueellasi?

Lahti

Kavellessasi yksin asuinalueellasi muina ilta-aikoina

Kavellessasi yksin paivasaikaan asuinalueellasi?

M Taysin eri mielta

® Jokseenkin eri mielta

100

0% 10 %

En samaa enka eri mielta

58 178

54 213

30 % 40 %

Jokseenkin samaa mielta

50 %

557

60 % 70 %

Taysin samaa mielta

338
265
80 % 90 %
En 0saa sanoa
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Taysin eri
mielta Keski-
28 Lahti(n 17),
Liipola (n 5),

Paavola (n 4).

100 %
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Kuinka huolissasi olet omalta osaltasl seuraavista asloista? 1/2

Sinulle kaupitellaan huumausaineita
Joudut liikenneonnettomuuden uhriksi
Omaisuuttasi varastetaan

Omaisuuttasi vahingoitetaan

Asuntoosi yritetdan murtautua 21 9

B En yhtaan huolestunut ® En kovinkaan huolestunut ® Huolestunut Erittain huolestunut En osaa sanoa
Lahti 29.5.2023
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Kuinka huolissasi olet omalta osaltasl seuraavista asioista? 2/2

Joudut muunlaisen hairinnan kohteeksi

Joudut seksuaalirikoksen uhriksi

Joudut seksuaalisen hairinnan kohteeksi

Joudut ryoston uhriksi

Joudut vakivallan kohteeksi

Joudut (vakivallalla) uhkailun kohteeksi

o

B En yhtaan huolestunut

Lahti
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Erittdain huolestunut

600

En osaa sanoa
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Huomioita

e Vain 60 hlo ilmoitti asuneensa alueellaan alle vuoden, joten asuinajan pituuden suhdetta koettuun turvallisuuden
tunteeseen ei voi luotettavasti mitata

 Myoskaan asunnon hallintamuodolla ei nayttanyt kyselyn vastausten perusteella olevan merkittavaa yhteytta
koettuun turvallisuuden tunteeseen

» Kyselyssa oli mahdollista sijoittaa kartalle turvattomaksi ja viihtyisaksi kokemiaan paikkoja keskustasta ja omalta
asuinalueeltaan:

- Lahden keskustaan asetettiin yhteensa 1186 turvatonta paikkaa, naista 546 merkintaa liittyi paihteiden kayttoon
ja/tai myyntiin. 8 merkintaa koettuun vakivallan uhkaan, 241 ihmisjoukkoihin kuten "nuorisoporukoihin”, 250 muu
syy tai ei selitetta, 92 liikenteen aiheuttamaan turvattomuuteen, 31 merkintaa epamiellyttavaan tai turvattomuutta
aiheuttavaan rakennettuun ymparistoon ja 18 kertaa syyna oli puutteellinen valaistus.

- Viihtyisia alueita merkittiin 1ahes 1000 kappaletta. Avovastauksissa korostuivat luonnon, rauhallisuuden,
maisemien ja lenkkipolkujen merkitys.

- Eri asuinalueille turvattomiksi koettuja paikkoja merkittiin vajaa 382 kertaa. Paihteiden kaytto tai myynti oli syyna

113 kertaa j

- Kartalle mer

a vaaralliseksi koettu liikenne 83 kertaa. Muut syyt olivat selvasti vahemman edustettuja.

Kittyjen paikkojen tarkempi analysointi on kesken. Karttamerkintoja voidaan hyodyntaa

kaupunkisuunnittelussa.

Lahti
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L isiitletoja:

Helene Vanninen, asumisasiain paallikko 044 482 0862
Pia Haverinen, johtava asiantuntija p. 050 398 7624
Marja Mikola, ehkaisevan mielenterveys- ja paihdetyon koordinaattori p. 044 482 6378

etunimi.sukunimi@Ilahti.fi
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