Laaja-alainen
osaamisen jakso -
tydelamataidot

Painoalueena:
Omien vahvuuksien
tunnistaminen ja
sisainen yrittajyys

LV-tunti ke 10.1. klo 9.10




Mita ovat tybelamataidot?

(Opettajajohtoisesti keskustellen5 min)

Tehtavien tekeminen annettujen ohjeiden mukaan (tyoturvallisuus)
Sovittujen tybaikojen noudattaminen

Puhelinta ei kdyteta tyoajalla (tauot!)

Oma-aloitteisuus - osaat kysya neuvoja ja lisatehtavia

Omasta tyoskentelysta vastuun kantaminen

Vuorovaikutustaidot asiakaspalvelussa ja tyoyhteisdssa
e Tervehtiminen, uusien ihmisten kohtaaminen, ystavallinen kaytos

On kiinnostunut ja hakee oma-aloitteisesti lisaa tietoa tyotehtavista ja
tyopaikasta

On avoin uuden oppimiselle

Tunnistaa omaa osaamista ja sita, missa pitaa kehittaa itseaan.




Vahvuudet ja
osaaminen

Katsokaa linkin video vahvuuksien ja
osaamisen tunnistamisesta:

* https://youtu.be/GXFvDSvg-xY (3 min)

B\¥%
ﬁ?A\‘ A S



https://youtu.be/GXFvDSvg-xY

TEHTAVA 8. ja 9.lk oppilaille
Miten vahvuudet ja
osaaminen kehittyvat
harrastuksessasi (10 min)

1. Mieti harrastustasi tai sinua
kiinnostavaa vapaa-ajan tekemista.

2. Tee ajatuskartta ja kirjoita siihen
mita erilaisia taitoja, osaamista ja
vahvuuksia harrastuksen kautta on
kehittynyt.

3. Esittele pareittain tai pienissa
ryhmissa esitellaan toiselle.

4. Ope nayta tehtavan avuksi
vahvuuslista:Linkki vahvuuslistaan



https://edulahti-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/suvi_polonen_edu_lahti_fi/EWwh8HSC-bVOlRSMJl7o1eAB9gl2mFP3cUnGmgsFIYABeA?e=bHRZGV

7.luokan oppilaille:

Mun elama, mun vastuu,

mun kalenteri—

keskustelu yhdessa luokan kanssa

10 min.

Kalenterin kdaytto, oman toiminnan
johtaminen, vastuu omasta elamasta

1. Kaytatko kalenteria (puhelimen
kalenteria tai paperista kalenteria)?

2. Missa tilanteessa kalenterista on
ollut tai olisi voinut olla sinulle
hyotya?

3. Mita muuttuisi elamassasi, jos
alkaisit kayttaa kalenteria? Miettikaa
ainakin kolme asiaa.




Itsensa johtaminen:
kalenterin kayttd 10 min

e Kalenteri auttaa muistamaan mika on tarkeaa.

* Kun kalenteria oppii kayttamaan saannollisesti, se
parantaaoman elaman ja aikataulujen hallintaa.

e Opettele ajastamaan myos muistutuksia ennen
tarkeaa tapahtumaa.
Harjoitus: merkitse puhelimen kalenteriin

* kaverin syntymapaiva ja muistutus paivaa
ennen

*Keittio-TET-paiva (jos tulossa)
* Kaikki: talviloma 26.2.-1.3.
*Tulevat kokeet tai esitelmien palautuspaivat

*Mita muuta voisit merkita puhelimen
kalenteriin?




Mita tyoelamataidot ja yrittdjyys jakson aikana
tapahtuu? (ope kertoo 10 min)

8. ja 9.lk Harjoitellaan tunnistamaan omia vahvuuksia ja
osaamista eri oppitunneilla ja eri tavoilla
tyoskennellen (oppimisryhmat)

e 7.lk Harjoitellaan itsensa johtamista ja vastuun ottamista
omasta elamasta (kalenterin kaytto, oppimisryhmat)

e Tutustutaan erilaisiin urapolkuihin, aloihin ja ammatteihin.
Myos valitunneilla on vierailijoita tavattavissa eri aloilta. Mita
hyotya eri oppiaineista on tydelamassa?

* Yhteistyo Salppurin kummiyritysten kanssa:

7.1k tutustutaan eri oppitunneilla yrityksiin

8.1k vierailut yrityksissa (Kemppi, Halton, Hidmeenmaa)

8 Ik. TET-paneeli

9.lk vierailut yrityksissa ja asiantuntijavierailut, tyéonhaun
vaiheiden harjoittelu, tyohaastatteluharjoitukset
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Mita ja miten harjoitellaan?

* Ryhmassa toimimista (oppimisryhmat)

o Luokanvalvoja jakaa luokkansa 4-6 oppimisryhmaan. Eri tunneilla opettajat voivat
hyodyntaa oppimisryhmia lyhyisiin tai pidempikestoisiin ryhmataéihin tai tydskentelyyn
tunneilla.

 Jarjestelmallisyytta, pitkajanteisyytta ja sisukkuutta
e Vastuun kantamista omasta toiminnasta (kalenterin kaytto).

* Omien vahvuuksien ja osaamisen tunnistamista (vapaa-ajalla hankittu
osaaminen)
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