
ALKOHOLI ja HUUMEET  

- puuttumisen toimintamalli perusopetuksessa  3/2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Monialaisen asiantuntijaryhmän neuvottelu koululla. Siinä sovitaan oppilashuollon tukitoimet, 

seuranta (myös vastuuhenkilö) ja tehdään mahdollinen koulun ulkopuolisen tuen arvio. 

  

Koulun kurinpidolliset toimet ja dokumentaatio tehdään järjestyssääntöjen mukaan 

 

- Pyydä aina toinen aikuinen paikalle ja tehkää yhdessä tilannearvio!  

- Älä jätä oppilasta tai kollegaa yksin. Älä lähetä oppilasta yksin kotiin. Muista rauhoittaminen. 

- Jos oppilaalla on vahva päihtymystila tai herää muu huoli oppilaan terveydentilasta, soita 112. 

 

 

 

Kiireellisissä lastensuojeluasioissa lastensuojelun päivystysnumero arkisin klo 9–15 p.  044 482 8200 

Voit tehdä lastensuojeluilmoituksen sähköisesti     

Lahden sote- keskus (entinen kaupunginsairaala) 

- Ikärajaton päihdepäivystys Harju-osa ensimmäinen kerros (ilman ajanvarausta arkisin klo 8.15–11) 

- p. 044 482 8214 klo 8–16 (takaisinsoitto)                  

Näytteet otetaan FimLab  toimipisteissä. Huumenäytteisiin vaaditaan kuvallinen henkilöllisyystodistus 

tai alle 16- vuotiaalla huoltaja/ koulun henkilökuntaan kuuluva (henkilökortti mukana) voi olla 

todistajana. Todistajan henkilöllisyys tarkistetaan.  

 

  

   

Päihtynyt oppilas tai havainto/epäily oppilaan päihteiden käytöstä koulupäivän aikana 

Oppilashuoltoryhmä seuraa yhteisöllisen oppilashuollon toimenpiteiden tarvetta: opiskeluhuoltamo, 

terveysneuvonta, päihdesairaanhoitajien infot, vanhempainillat, yhteys poliisiin  

 

- Oppilas saatetaan kouluterveydenhoitajan luokse tilanteen arvioimiseksi ja ilmoitetaan rehtorille  

- Jos kouluterveydenhoitaja ei ole paikalla oppilas saatetaan rehtorin kansliaan 

- Terveydenhoitaja/rehtori keskustelee oppilaan kanssa tilanteesta ja ottaa aina yhteyttä huoltajaan 

 

Huoltaja tavoitetaan ja kutsutaan paikalle  Huoltajaa ei tavoiteta  

  

 
Huoltaja vie oppilaan laboratorioon 

päihtymistilan selvittämiseksi. Lähetteen 

(U-Huum-O) tekee kouluterveydenhoitaja tai 

toinen oman alueen kouluth (yhteystiedot 

rehtorilta) 

 

Sovittu vastuuhenkilö ottaa yhteyttä 

lastensuojeluun ja yrittää tavoittaa huoltajaa 

edelleenkin 

Tehdään lastensuojeluilmoitus 

Toimitaan lastensuojelusta saatujen 

ohjeiden mukaisesti 

https://www.hyvis.fi/web/paijat-hame/asioi-sosiaalipalveluissa#lastensuojelu
https://fimlab.fi/toimipisteet-ja-aukioloajat?p_asid=2&p_asp_data=1&termset%5btoimialue%5d%5b%5d=8&filters_initial=0&filters_changed=1&polylang_lang=fi&qtranslate_lang=0&woo_currency=EUR&current_page_id=31&asp_s=

