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Sosiaali- ja 
terveydenhuolto

Ilmiö / uhka

Altistuva 
asia

Altistuva 
asia

aiheuttaja 
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Pimeys
Mielenter-

veysongelmat

Ennusteiden 
toteutuminen

to

Ilmastopako-
laisuus / 

maahanmuut
to

Asuntojen 
lisääntynyt 

tarve

Kosteus
Infektioriskit

Liukkaus
Tapaturmien 

lisääntyminen

Perustutki-
musta, tutkittua 

tietoa

Ilmastotietoisuu
den lisääminen

Rokotukset

Yleisen 
vastustuskyvyn 
parantaminen

% Rokotettuja

Herkkyyden 
taso / 

indikaattori

Sademäärien lisääntyminen 
Priorisoitu vakavimmaksi uhaksi, 

yhdessä lämpötilojen nousun kanssa

Lahti v.2100: 
5— 36 % 
riippuen 

kuukaudesta ja 
skenaariosta 
(FMI, 2015) 

Yhteisöllisyys
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Sosiaali- ja 
terveydenhuolto

Vastustuskyvy

parantaminen

Vastustuskyvy
n 

parantaminen

Rokotuksista 
huolehtiminen

suus
Ilmastopakolai

suus

Väestön 
rokotus%

Ilmiö / uhka

Altistuva 
asia

Altistuva 
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Sopeutumis-
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Märät talvet 
(sulaa-jäätyy) 

Infektiotautien 
lisääntyminen

Kasvukausi 
pitenee ja lajisto

muuttuu

Uusia tauteja. 
Kasvitaudit ja 

ihmistaudit

Tutkimustieto

Kylmän 
aiheuttamat 
terveyshaitat 

vähenevät

Liukastumisriski 
kasvaaTerveydenhuollon 

kokonaiskulut

Herkkyyden 
taso / 

indikaattori

Lämpötilojen kohoaminen 
Priorisoitu vakavimmaksi uhaksi yhdessä 

sademäärien lisääntymisen kanssa

Suomi v.2099 lämpötilan nousu 2,9°—
8,2° riippuen kuukaudesta ja 

skenaariosta (FMI 2016) Yhteisöllisyys

Terveydenhuollon 
toimipisteen 

etäisyys 
kuntalaisesta

Jäähdytys ja 
ilmastointi

Vapaaehtoinen 
asunnottomuus
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Rankkasateet 

Sosiaali- ja 
terveydenhuolto

Ilmanlaatu 
paranee

Sade puhdistaa 
ilmaa ja katuja

Ilmiö / uhka

Altistuva 
asia

Altistuva 
asia

aiheuttaja 
Lisäpaineen 
aiheuttaja 

Sopeutumis-
ta auttavat

Sopeutumis-
ta auttavat

Herkkyyden 
taso

Vaikutus
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Tulvat ja 
hulevesitulvat

Vedenottamot 
ja kaivot voivat 

saastua

Terveysvaikutuk-
set ja 

henkilövahingot

Talvella 
äkillinen 
liukkaus

Vaikutukset 
metsiin 

esim.painava
lumi

Jätevesi
nousee kaduille 

ja valuu 
vesistöihin

Lisääntyvä 
rakentaminen 

vähentää 
viheralueita ja 
imeviä pintoja

Sekaviemäreiden 
osuus <0,5% koko 

jätevesiviemäröinnistä

% Läpäisevää 
pintaa

etukäteen

Koulutus ja 
tiedottaminen myös 

etukäteen

Viestintä toimivaa 
kriisitilanteissa

Herkkyyden 
taso / 

indikaattori

Kesällä rankkasateet 
voimistunevat enemmän 

kuin keskimääräiset sateet 
(FMI 2018)

Kasvillisuus. 

rakennuksiin)

Kasvillisuus. 
Vihreä infra (myös 
jo olemassaoleviin

rakennuksiin)

Yhteisöllisyys

Rakennus- ja 
kaavamääräykset

Terveydenhuollon 
toimipisteen 

etäisyys 
kuntalaisesta

Omavaraisuus 
(vesi, energia)

Vedenlaadun 
seuranta (juoma-, 

uima- ja 
pohjavesien)

2018
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Myrskytuulet

Sosiaali- ja 
terveydenhuolto

Paljonko ihmisillä 
on varavoimaa ja 

kotivaraa

Valmiussuunni
telma on

Tuulensuuntien 
vaikea 

ennustettavuus

Ilmiö / uhka

Altistuva 
asia

Altistuva 
asia

aiheuttaja 
Lisäpaineen 
aiheuttaja 

Sopeutumis-
ta auttavat

Sopeutumis-
ta auttavat

Vaikutus

H
a

a
v
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Toimijoiden 
koordinaatio

Valmiussuunni
telmat

Sähkönjakelun 
häiriöt

ICT- ja 
tietoturvaon-

gelmat

Ruuantuotannon 
ja -jakelun 
ongelmat

Herkkyyden 
taso / 

indikaattori

Myrskytuulten arvioidaan 
voimistuvan etenkin Suomen 

merialueilla, mutta myös 
rannikoilla ja sisämaassakin. 
Ns. katastrofiset myrskyt ovat 
todistetusti jo nyt voimistuneet 

(FMI 2017). 

Yhteisöllisyys

Terveydenhuollon 
toimipisteen 

etäisyys 
kuntalaisesta

Omavaraisuus 
(vesi, energia)
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Sosiaali- ja 
terveydenhuolto

Ihmisten 
terveysaltistukset 

(esim.malaria)

Säätilojen 
ennustamat

tomuus

Huippuhelteet

Kuolemantapa-
ukset

Terveyskeskusten 
ja sairaaloiden 

valmiusresurssit

Valmiussuunni-
telmat

Ilmiö / uhka

Altistuva 
asia

Altistuva 
asia

aiheuttaja 
Lisäpaineen 
aiheuttaja 

Sopeutumis-
ta auttavat

Sopeutumis-
ta auttavat

Vaikutus

H
a
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u
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Yleiset 

Porakaivot

Yleiset 
vesipisteet. 
Porakaivot

Sairaskohtauks
et ja elimistön 

kuivuminen

Hyvät 
tiedotuskanavat

Työtehon ja –
kyvyn 

aleneminen

Vaikutukset 
elintarvikkeiden 

kylmäketjuun

Herkkyyden 
taso / 

indikaattori

Hellejaksot yleistyvät ja 
pidentyvät.

Kaikkein korkeimmat 
lämpötilat todennäköisesti 
kohoavat. (FMI Jylhä 2012)

Jäähdytys ja 
ilmastointi

Hukkumisonnetto-
muudet lisääntyvät

Alan kuormitus 
kasvaa

Terveydenhuollon 
toimipisteen 

etäisyys 
kuntalaisesta

Lisää 
viheralueita

Vedenlaadun 
seuranta (juoma-, 

uima- ja 
pohjavesien) Sairastuneiden ja 

kuolleiden 
määrän seuranta


