
Puistoruokailu toteutetaan kolmena 
peräkkäisenä viikkona 1.–18.6.2026 
kello 11–12 seuraavissa paikoissa
 
•	 Maanantaisin: Kärpäsen koulu, piha-alue, 

Kasakkamäentie 1
•	 Tiistaisin: Launeen perhepuisto, grillikatos,  

Kaarikatu 26
•	 Keskiviikkoisin: Ahtialan seurakuntakeskus,  

piha-alue, Alasenkatu 4
•	 Torstaisin: Rakokiven kulttuuripuisto,  

Rakokiven monitoimitalo Loiston vieressä, Toritie 6 
•	 Perjantaisin: Mukkulan koulu, F-rakennus,  

sisäpiha, Tuhtokatu 2 (Huom! ei juhannusaattona) 

Ruoka-annoksia riittää 100 ensimmäiselle ruokailijalle ja 
Launeen perhepuistossa 200 ruokailijalle.

Maksuton  
puistoruokailu 
lapsille  
kesäkuussa  
2026 
Lahden kaupunki ja seurakunnat järjestävät yhteistyökumppaneiden kanssa 
kesäkuussa puistoruokailua lapsille sekä kesäistä puuhaa lapsiperheille eri puolilla 
Lahtea. Lapsiperheille on ohjelmaa arkipäivisin 1.–18.6.2026 klo 10–13, ruokailut klo 11–12. 
Keittoruokailu on maksutonta ja tarjolla lapsille. Omat ruokailuvälineet mukaan.

Puuhaa lapsiperheille  
eri toimijoiden yhteistyönä

Puistoruokailun yhteydessä järjestetään lapsiperheille 
suunnattua kesäistä puuhailua, kuten esimerkiksi 
rastiratoja, pihapelejä, katuliituja, saippuakuplia, 
luontobingoa. Osallistujilla on mahdollisuus kohdata 
Lahden lapsiperheiden kohtaamispaikkaverkoston 
toimijoita ja saada ajankohtaista tietoa 
lapsiperhepalveluista Lahdessa. 

Puistoruokailua ovat mahdollistamassa Lahden kaupunki 
ja kumppanuuspöydät sekä Lahden seurakunnat 
yhdessä verkostokumppaneiden kanssa: Lahden 
lapsiperheiden kohtaamispaikkaverkosto, Mannerheimin 
lastensuojeluliiton Lahden yhdistys, Lahden ensi- ja 
turvakoti ry, Päijät-Hämeen hyvinvointialue ja Lahden 
Diakoniasäätiö Dila. Mukana on myös eri järjestöjä ja 
vapaaehtoistoimijoita. Ruuan toimittaa Päijät-Hämeen 
Ateriapalvelut Oy.

Lisätiedot

Lahden kaupunki, hyvinvointikoordinaattori  
Minna Halme, 044 482 6835, minna.halme@lahti.fi 

Lahden diakoniasäätiö Dila, koordinaattori  
Noora Nikula, 044 711 5690, noora.nikula@dila.fi

Ruokalistalla

Viikko 23 (1.–5.6.) nakkikeitto 
Viikko 24 (8.–12.6.) broilerkeitto
Viikko 25 (15.–18.6.) naudanjauhelihakeitto

Ota mukaan omat keittoruokailuvälineet eli lautanen, 
lusikka ja muki. Varaa mukaasi myös piknik-peitto sekä 
omia eväitä aikuisille. 



The park lunches are provided for 
three weeks at the following locations
 
•	 Mondays: Kärpänen School, yard area, 

Kasakkamäentie 1
•	 Tuesdays: Laune Family Park, barbecue shelter, 

Kaarikatu 26
•	 Wednesdays: Ahtiala Parish Center, yard area, 

Alasenkatu 4
•	 Thursdays: Rakokivi Cultural Park,  

next to Rakokiven monitoimitalo Loisto, Toritie 6
•	 Fridays: Mukkulan School, F-building, yard area, 

Tuhtokatu 2 (Note: no lunch on Midsummer Eve)

The soup meal is available for the first 100 diners,  
and at Laune Family Park for the first 200 diners. 

Free park 
lunches for  
children in  
June 2026

You are welcome to have lunch in the park and enjoy fun summer activities June 
1st–18th 2026 on weekdays from 10 to 13 o’clock. The soup meal is available for 
children from 11 to 12 o’clock and it is free. Bring your own utensils. The City of Lahti 
and Lahti Lutheran parish union and their partners organize the meals and activities.

Summer activities

During park meals, families can join summer 
activities and receive up-to-date information 
about family services in Lahti. 

Lunch menu

June 1st–5th: sausage soup
June 8th–12th: chicken soup
June 15th–18th: minced meat soup 

Remember to bring your own utensils,  
picnic blanket and food for the adults!

More information

City of Lahti, wellbeing coordinator 
Minna Halme, 044 482 6835, minna.halme@lahti.fi

The Lahti Diaconia Foundation (DILA), coordinator, 
Noora Nikula, 044 711 5690, noora.nikula@dila.fi 


